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Конкретные рекомендации по использованию результатов и 

выводов диссертационной работы. 

Масштабный и инновационный по содержанию материал исследования 

может быть представлен в виде монографии по фундаментальным основам 

лечения повышенной стираемости твердых тканей зубов. 

Новую методику диагностики гипертонуса жевательной мускулатуры 

целесообразно внедрять в практику стоматологических организаций и 

неврологических отделений медицинских учреждений с целью расширения 

возможностей врачей на этапах диагностических и лечебных мероприятий, а 

также необходимо включить в учебные программы высшего 

профессионального и послевузовского образования по специальности 

«стоматология» и «неврология». 

Оценка содержания и завершенность работы. 

Диссертационная работа оформлена традиционно, представлена на 182 

страницах машинописного текста, состоит из введения, 3-х глав собственных 

исследований, обсуждения результатов, выводов, практических 

рекомендаций, списка литературы и приложений. 

Библиографический список содержит 244 источника (178 отечественных 

и 66 зарубежных), в работе представлено 47 иллюстраций и 32 таблицы с 

данными исследований. 

Выводы и практические рекомендации соответствуют поставленным 

задачам и научным положениям. Материал автореферата отражает основные 

результаты исследования. 

Заключение. 

Диссертационная работа Гридиной Виолетты Олеговны «Повышение 

эффективности диагностики, профилактики и лечения повышенной 

стираемости твердых тканей зубов у пациентов с гипертонусом жевательных 

мышц (экспериментально-клиническое исследование)», представленной на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук, является научно-

квалификационной работой,   в    которой  содержится    решение актуальной 




