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CIIMCOK COKPAIIIEHWI 1 ABBPEBUATYP

JIITY — neueOHO-IPOPUIAKTUUECKOE YUPEKICHUE;

I'C — rurueHucT cTOMaTOIOTHUECKHUM;

KITY — wuHAOeKC HWHTEHCMBHOCTH KapHMO3HOro Tipoiecca (TOCTOSTHHBIN
MIPUKYC);

KITY+kn - WHIEKC WHTEHCHMBHOCTUM KapHO3HOTO IIpoiiecca (CMEHHBIN
TPHKYC);

PMA — uHAEKC TUHTHBUTA,

OHI-S — unnexc ruruens [ puna-Bepmunbona,

KIIN — koMIIIEKCHBIA NEPUOJOHTATBHBIA HHAEKC;

CPITN — mHIEKC HYXTa€MOCTH B JICYCHUHN 3a00JICBaHUI 1TapOJIOHTA;
YUK — ypoBeHb HHTEHCUBHOCTH KapHueca,

HUK (SiC-index) — unmekc HauBhICIIe HHTCHCHBHOCTH Kapueca 3y0oB
pH — nokazarens pH poToBoii :kuakocTy;

Ca — nokazaresib 00IIeT0 KalbIis POTOBOM KUIKOCTH;

P — nmokazarens o6miero dhochopa poTOBON KUAKOCTH;

BE — OydepHas eMKOCTh pOTOBOM KHUIKOCTH;

[TH-noBepXHOCTHOE HATSKECHUE;

[IP — npousBeneHne pacCTBOPUMOCTH;

®OT - dona omnaTe! Tpyaa.



BBEJAEHUE

AKTYaJbHOCTh TEMbI HCCJIEI0BAHUS

CoxpaHeHue 370pOoBbsi peOCHKa — MPUOPUTETHAsT 3ajaya 3APaBOOXPAHEHUS
Poccuiickoit  ®enepanuu. (Cromartosiorudyeckoe 0Jiarornoiaydyme BO MHOTOM
ompeaenseT oOlecomaTuueckoe coctosuue 310poBbs  (B. M. Karoma, 2018,
M. A. Kypmananuna, 2015, A. C. Poguonoa, 2015, A.IO. IlllepbakoBa
2014, P. E. Petersen, 2016, M. S. Tonetti, 2013, Y. L. Wang, 2013).

K coxanenuto, Ha CErOAHSAIIHUN A€Hb OTMEYACTCS TCHACHIUS K YXYAIICHUIO
KaK 00IIeCOMaTUYECKOr0, TaK U CTOMATOJOTUYECKOTO 3I0POBbSI Cpeau AETeH U
noapocTkoB PD. Ilo nanasiMm BO3, 3a6051€BaeMOCTh KaprecoM 3y00B Y AETCKOTO
HACEJICHUSI PA3HBIX CTPAH U Y PA3JIUYHBIX IEKPETUPOBAHHBIX IPYMI KOJEOIETCS OT
80% mo 98% (okomo 50 murH. yenoBek). Y HacenmeHusi CIIA u OGonbIIMHCTBA
eBPOIEHCKUX CTPaH PacIpOCTPaHEHHOCTh Kapueca Kojebyiercs B auama3zoHe 95-
100%. B Poccuiickoii ®enepanuu Kapuec paclupoOCTPaHEH HEPABHOMEPHO Y
HACEJICHHUS OT/EIbHBIX reorpaduuecKknx 30H U B OONBIIMHCTBE U3 HUX JOCTHTACT
100% (D. M. Kyszemuna, 2018, JI. I1. Kucensaukora, 2018, II. A. Jleyc, 2019,
S. Anil, 2017, M. Masood, 2019, N. Sengupta, 2017, M. Skeie, 2018).

PacnpoctpanénHocTs kapueca y gneredt r. Omcka, 1O JaHHBIM Pa3HbBIX
aBTOPOB, COCTABIISIET OKOJIO 82%, MpU UHTEHCUBHOCTH KapHO3HOTro mpoiiecca 4,7.
YV 80% pereit 6-nmeTHero BO3pacTa OMpPENETSAETCS OCIOKHEHHE KapHO3HOTO
mpoliecca B BUJE MyJbIIUTa U NEPUOJOHTUTA. B Bo3pacte 12-Tu jieT ocinoxHEHUs
Kapueca MOCTOSTHHBIX 3yOOB THarHOCTUPYIOTCS Y 12% ob6cnenyeMbix, a B BO3pacTe
15-tu met yxe 40% nereit MMeErOT ynan€HHbIE 3yObl MOCTOSHHOTO TPHUKYCa
(E. B. bopoBckuii, 2002, E.B. Ekumos, 2017, B.K.Jlcoutse, 2006,
B. U. Camoxwuna, 2006).

CreneHb pa3padoTaAHHOCTH TEMbI

besycnoBHO, peleHHe MaHHOW CEpbe3HOM MPOOJIEMBI BO3MOXKHO TOJIBKO

MOCPEJICTBOM  pa3pabOTKU U BHEAPEHUS PErHOHAIbHO OPUEHTHPOBAHHBIX
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nporpamm npodunaktuku Ha Teppuropun P®D (I'. . Ckpunkuna, 2012,
A. M. Xamaneesa, 2017, E. E. Macnak, 2018, I1. A. Jleyc, 2019).

HevictByromass B P® TpaguuuoHHass MOJENb OKa3aHUsS IEPBUYHOU
npoPUIAKTUUECKON TMOMOIIM JETCKOMY HACENECHUIO C YYacTUEM IIKOJIHHOTO
Bpaya-cTOMAaTOJIOra He CIIOCOOHA PEIIUTh BBINICTIEPEUUCICHHBIE TPOOJIEMbl BBUY
3HAQUYUTENIbHBIX HEJIOCTATKOB, OOYCJOBJIEHHBIX, B OCHOBHOM, CaHAIlMOHHOMU
HAIPaBICHHOCTbIO PAOOThl IIKOJIBHON CTOMATOJIOTMYECKOW CHYKObl. ITO
NOATBEPXKAACTCS pe3yJibTaTaMU PETYJISIPHO MPOBOAUMBIX Ha Teppuropuu PO
SMUJEMHUOJIOTUUECKUX  OOCIIEIOBAHUM, WUIIOCTPUPYIOIIUX  (PAKT  BBICOKOM
CTOMATOJIOTHYECKOW 3a00JI€Ba€MOCTH CpEIU JAETCKOrO0 HACENEHUsI CTPaHbl U B
Owmckoit obmactn B wactHoctd (2. M. Ky3emuna, 2009, C. C. llleBuenko, 2014,
I'. U. Ckpunkuna, 2015).

OntuMm3anms padoThl MIKOJLHONW CTOMATOJOTHYECKOM CyKOBI B hopmaTe
ycuiieHust €€ mpo(UIaKTHIeCKOW HAMIPABICHHOCTH SIBIICTCS aKTyaJbHOW 3ajadei
J€TCKOM  CTOMATOJIOTHH, KOTOpas TpeOyeT He3aMeIJIUTEIbHOIO pEUICHUS.
Pa3paboTka W BHEApPEHHE PETHOHAIBHBIX, HAYyYHO OOOCHOBAHHBIX MOJIENEH
paboThl IIKOJIBHOM CTOMATOJOTUYECKOW CIYKObI, C BKJIIOUEHHEM TUTHEHUCTOB
CTOMATOJIOTMYECKHUX, MO3BOJISIET PEUIUTh Pl CEPHE3HBIX MPOOJIEM, CBA3aHHBIX C
NEPBUYHON TPODUIAKTHUKON CTOMATOJIOTHYECKUX 3a00J€BaHUN CpElU JETCKOTO
HaceyieHus: Toro wian wHOro peruona (O. . ABpaamona, 2017, 3. M. Ky3bpmuHa,
2005, A. M. Xamaneena, 2017, JI. I1. Kucensuukosa, 2018, T. M. YUebakona, 2018,
E. E. Macnak, 2018). Tem Ooyiee, 4YTO JaHHAs WHHUIMATHBA HAXOJIUTCA B
COOTBETCTBHHM C aKTyaJIbHOM HOPMAaTUBHOW 0a30H, HampaBiICHHOW Ha pPa3BUTHE
3npaBooxpaHeHus Poccuiickoir ®eneparuun g0 2020 roma (mocTaHOBJICHHE
IIpaBurensctBa PO ot 31.03.2017 r. Ne 394).

eanb ucciaenoBanusi — pa3paborarh, HAYYHO OOOCHOBATH M apoOOUPOBATH
PETHOHATIFHO OPUEHTUPOBAHHYIO MPOPUIAKTUYECKYIO MOJENIb pabOThI MIKOJIBHOU

CTOMATOJIOTUYECKON CITY>KOBI.



3amaum uccjae10BaAHNS:

1. IIpoBecTu MHOT0(aKTOPHBIN CHUTYallMOHHBIN aHaln3
CTOMATOJIOTUYECKOTO 3JIOPOBbsl  JIETCKOro HacejaeHus OMCKOro peruoHa u
KOMILJIEKCA CPEIOBBIX (PAKTOPOB, €ro ONPEeACSIONIHX.

2. OnpenenuTs ypOBEHb OKa3aHUsA MEPBUYHON NPOPUIAKTUUECKOMN
MOMOIIM B CcTaHAapTHOM (opMare padOThl MIKOJBHOW CTOMATOJIOIMYECKON
ciry0bl B OMCKOM pEerHoHe.

3. Pazpaborath, HaydyHo 0OOCHOBaTh U anpoOUPOBATH KOMILIEKC
npOPUIAKTUUECKUX MEPONPUITUN B paMKax MUIOTHOTO MpoekTa «PernonanbHOM
rocynapctBeHHoil [IporpamMmbl mepBUYHOM MPOPUIAKTUKHA CTOMATOJIOTHYECKHUX
3a00JeBaHuil AeTCKOro HaceneHus: OMckoin oonactu PO».

4, PaspaGotats w ampoOupoBaTh B  CPAaBHUTECIBHOM  aCTEKTE
3¢ HEKTUBHOCTH HOBOM  PETHOHAIBHOW  CTPYKTYPHO-()YHKIIMOHATHHOU
pOQUIAKTHYECKOW MO PAOOTHI IMKOJIBHON CTOMATOJIOTHYECKON CITYKOBI.

d. [lo pesynpTaTaM MPOBEACHHOT'O WCCIEAOBaHUS CHOPMYIUPOBATH
pPEKOMEHAAUMU TMPAKTUYECKOMY 3/PaBOOXPAHEHUIO PETMOHA IO BHEAPEHUIO
pa3paboTaHHOUN MOIeNTH PAOOTHI IKOIBLHOM CTOMATOJIOTHYECKOU CITY>KOBI.

HayuyHasi HOBH3HA HCCJIeJ0BAHNUS

Brnepseie Ha Tepputropun OMcKoi 00JaCTH MPOBEAEHO SMUIEMHOIOTHIECKOE
U COLMOJOTHYECKOE O0OCIeJOBaHUE JETel KIIYEBBIX BO3PACTHBIX TPYIII,
COIIMOJIOTMYECKOE 00CJeI0BaHUE POJUTENECH, MEeIaroroB, a TaKkKe MEIUIMHCKUX
PabOTHUKOB C MCIOJIb30BAaHUEM €BPOINEUCKUX MHIUKATOPOB CTOMATOJIOTHUYECKOTO
310pOBbs. Moau(pUIIUPOBaHbI KAPTHl PETUCTPALMU PE3YIHTATOB OOCIEIOBAHUS HA
ocHOBe «KapTel perucrpanum CTOMATOJIOTMYECKOTO cTaryca nerein» BO3
(JIeyc II. A., 2013) c¢ pgoGaBieHueM psiga HUHPOPMATUBHBIX  HHJIEKCOB,
pexkomennoBanubix BO3: KIIY, OHI-S, PMA (Parma), KIIU, VUK.
CouMoIOrnYecKnil aHalln3 MPOBOJMIICS C MCIOJIb30BaHUEM ONPOCHUKOB BO3
(JTeye IT. A., 2013).

[IpoBenen aKTyaJlu3UPOBAHHBIN €BpONEHCKIUMU WHJMKaTOpaMu

CTOMATOJIOTUYECKOTO  3/I0POBbSI  MHOTO(AKTOPHBIM  CUTYallUOHHBIA  aHAJIN3
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CTOMATOJIOTUYECKOTO 3JI0POBbsI  JIETCKOr0 HaceiaeHuss OMCKOro peruoHa u
KOMILJIEKCA CPEJOBBIX (PAKTOPOB, €ro OMNpeAeisiomnX, UHTEPIPETUPOBAHHBIN C
y4eToM cojepkaHusi (PTOpUA-UOHOB B TmUTheBoM Boje. Ilo pesynapratam
CUTYallHOHHOTO aHajln3a Tmoay4eHo 10 CBUIOETENBCTB O TOCYIapCTBEHHOU
perucrpanuu 0a3 JaHHBIX.

Pazpabotan u anpoObupoBaH KOMILUIEKC MPOPUIAKTUUECKUX MEPONPUSITUI B
paMKax MWIOTHOTO MNpoekTa «PermoHanbHOM rocyaapcTBeHHOU IIporpammbl
MEepBUYHON  TPOPUIAKTHUKKA  CTOMATOJIOTMYECKUX  3a00JEBaHUN  JIE€TCKOTO
HacenieHus: OMckoit o0iactu POy, moArOTOBIEHHBIA B COOTBETCTBUU C PEIICHUEM
coBellanua padoueid rpynnsl CtoMaronorudeckoil Accommanuu Poccun 1o
pazpabotke @DenepanbHOM rocyaapcTBeHHOW IlporpamMmbl  mpopUIAKTUKH
croMaTonoruyeckux 3adoniesanuii B Poccun ot 27.05.2010 roga; B COOTBETCTBHU
¢ pemenueM IIpaButensctBa Owmckoi o6mactu ot 11.09.2015 roma; B
COOTBETCTBHH C BBHITIOJTHEHUEM TocyaapcTBeHHOro 3amanus M3 PO na 2018-2020
rr. Ne'P AAAA-A18-118011190072-3 ot 11.01.2018 . (c™. [Ipunoxenne A).

Pa3zpaborana, HayuHo 000CHOBaHa, YCHENTHO anmpoOMpOBaHA W BKIIOYCHA B
rOCyIapCTBeHHBIH peructp 6a3 nanHbix (CBHUIETENHCTBO O TOCYAAPCTBEHHOU
peructparuu 6a3pl qaHHbIXx RU 2020621413, 12.08.2020. 3asska Ne 2020621251
ot 22.07.2020) pernoHanbHas CTPYKTypHO-GYHKIIMOHATbHAS TpoduiIakTHIecKas
MOJIENIb OpraHU3alMM IIKOJBHOM CTOMAaTOJOTHYEeCKON ciyxkObl. B pamkax
(GYHKIIMOHUPOBAaHMS pa3pabOTaHHOW TPOPUIAKTHIECKON MOJENH MIKOJIBHOU
CTOMATOJIOTUW, HAa OCHOBE MPUHIMUIIOB IUGPOBU3ALNMKA ONTHMH3UPOBAHA
MEJUIIMHCKAs JTOKyMEHTalus, pa3paboTaHa «Kapra mnpuemMa IIKOJBHOTO
TUTUEHUCTA CTOMATOJIOTMYECKOT0» (CBUAETENBCTBO O PETMCTPAlMU MPOrpaMMBbl
s OBM RU 2019663507, 17.10.2019. 3aaska Ne 2019662324 ot 07.10.2019).

[IpoBenéH  MHOTOMEpHBIM  CTATUCTUYECKHM  aHaIUW3  JUHAMHYECKHUX
U3MEHEHHM KIMHUKO-TA0OpaTOPHBIX TOKa3aTelield ToMeocTa3a TOJIOCTH pTa
IIKOJILHUKOB B paMKax ampoOaldyd aBTOPCKOM MoOJeiau paboThl IMIKOJIbHOMN

CTOMATOJIOTHYECKON CITyKObI (CBUIETENBCTBO O TOCYAApPCTBEHHOM pErucTpariuu

0a3bl qanHbix RU 2020620674, 13.04.2020. 3asBka Ne2020620492 ot 20.03.2020),
9



MOATBEPKAAIOIIUNA MOPsIMOE TMO3UTHUBHOE BIIUSIHUE KOMIUIEKCA TMTHEHUYECKUX
MEpONPUATUI HA U3MEHEHUS TIYOMHHBIX B3aUMOCBSI3€M MEXAYy KIMHUYECKUMU U
1a00OpaTOPHBIMU MapaMETPAMU, YTO OTPak)ajloCh B MOSIBICHUM HOBBIX KJIACTEPOB
Ha OCHOBaHUU (POPMHUPOBAHUS CHIIBHBIX CBs3ed Mexay nepemeHHbiMU (R>0,7) B
JMHAMUKE, HE XapaKTEePHBIX JJI TPYIIbl KOHTPOJIS.

IIpakTHyeckasi 3HAYMMOCTH

[IpoBenéH MHOTO(aKTOPHBIN CHUTYAlIMOHHBIM aHAIU3 CTOMATOJIOTUYECKOTO
3I0pPOBbsl JETCKOTrO HacelieHus: OMCKOTro permoHa M KOMILIEKCAa CPEeaOBBIX
(akTOpOB, €ro OnpeAeisImnX: coAep:kaHue (GTOPUA-HOHOB B NMHUTHEBOW BOJE;
noBeJieHYecKnue (akTOpbl PpHUCKA; YPOBEHb pPa3BUTUSA MNPOPUIAKTUUECKON
CTOMATOJIOTUM B PErHOHE; COLMAIbHO-’KOHOMHYECKUE U MUTPAIMOHHBIE
ocobeHHoctn peruona. [lo pesynapTaTam aHaidM3a OMNPENETEHBI KITIOYCBEIC
MpoOJIEeMHBIE TOYKH B OPraHW3allMd W TPOBEICHUH JIe4eOHO-TIPODUIAKTHISCKON
paboThl CTOMATOJOTUYECKOTO MO Cpeau JAETCKOro HaceneHus. Ha ocHoBe
pEe3yNbTaTOB  CUTYallMOHHOTO  aHajau3a  (aKTOpOB  pUCKA  pPa3BUTHUSA
CTOMATOJIOTHYECKUX 3a0oeBaHUN pa3pabOTaH ©  YCIENIHO anmpoOUpOBaH
KOMIUIEKC MPOGUIAKTHUECKHX MEPONPUATANA B paMKaxX TMHIOTHOTO IPOEKTa
«PernonanpHOM TOCymapcTBeHHOW [Iporpammbr  mepBUYHONW MPOPUIAKTUKU
CTOMATOJIOTHYECKUX 3a00JieBaHMiA JeTcKoro HaceieHus: Omckoit oGmactu PD».
[Ipennoxxena peruoHanbHast MPOGUIAKTUYECKH OPUEHTUPOBAHHAS MOEIb pabOThHI
IIKOJIbHOW CTOMATOJOTHYECKON CIYy>KObI C y4acTHEM OCHOBHOTO HMCTIOJHUTENS —
TUTUEHUCTAa CTOMAToJIorMyeckoro. JlokazaHa SKOHOMHYECKasT U MEIUKO-
conuranbHasg A(PQGEKTUBHOCTH OT BHEAPEHHS HOBOM MOJEIW B pPETHUOHE.
[IpeanonoKuUTENbHO, €XerogHas »>SKOHOMHUS CpEeACTB JUIsl OIUIaThl Tpyda
COTPYIHHUKOB IIKOJILHON cTOMaToJIornyeckoii ciyx0bl B peruone (POT) coctaBut
2,5 muH. pyoOneit. Buenpenue I[IporpaMmbl MpodUIaKTHKH CTOMATOJOTHYECKUX
3a00JIeBaHUl W HOBOW pErHOHAIBHON NPO(HIAKTHYECKOW MOJACIH PadoOThHI
IIKOJIbHOW  CTOMATOJIOTUYECKONW  CIY>KOBI ~ MO3BOJUT CHU3UTH  IOKa3aTelhb

MHTEHCHUBHOCTH Kapueca y 12-nmetHux ngereir 10 60% (mpu AOCTHKEHHH HH3KOTO
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ypoBHsi wHaekca KITY=1,3) u mnokasatenu Bocnanenus B mapogoHte (PMA,
CPITN, KITW) na 54%.

s apdextuBHON pabOThl TMHTMEHHUCTA CTOMATOJIOTHYECKOTO B IHUGPOBOM
dbopmaTe MIKOJIBHOM CTOMATOJNOTHM co3AaHa »diekTpoHHas «Kaprta mnpuema
IIKOJBHOTO TUTUEHHCTA CTOMATOJIOTUUECKOTO».

Pazpabotanbl U yTBEepKJieHbl Ha YpoBHE MHUHHCTEPCTBA 3paBOOXPAHECHUS
OmMmckoil obnactu metonuueckue pexkoMenaanuu «lIpodunaktuueckas pabota
TUTUEHUCTA CTOMATOJIOTMYECKOI0 B CHUCTEME IIKOJBbHOM CTOMATOJIOIMYEeCKON
CITY>OBI» MO ONTUMU3AIMU PAaOOTHl TUTUEHUCTA B IIKOJBHOW CTOMATOJOTHH (CM.
[Tpunoxxenue B).

Pe3ynpTathl HcclieOoBaHU BHEAPEHBI B YUEOHBIM Mpoliecc psga kKadeap
ctomaronorudeckoro mnpoduisi: ®I'bOY BO OmMI'MY (Omck), ®T'BOY BO
[II'MY wum. akagemuka E. A. Baruwepa (Ilepmp), ®I'bOY BO JIBI'MY
(Xabaporck), ®I'bOY BO HUI'MA (MxeBck); Ha ypoBHE JemapTamMeHTa
obpazoBanus Omckoit obmactu B BOY r. Omcka «Cpennsisi 001meodpa3oBaTenbHast
mkona Ne28y»; wucnonb3ytorcs B jedeOHoMm mnpouecce bY300 «loponckas
KJIIMHWYECKas cToMaTojorndeckas noaukinHuka Nely (Omck).

OcHOBHBIE M0JI0’KEHN I, BBIHOCHMbI€ HA 3aIIUTY:

1. Bricokne moka3arenan cTOMaTOJIOTHIECKO 3a001€BaEMOCTH JETCKOTO
HacereHus: OMCKOTO peruoHa MPeaoTNpeesTioT HeOOXOAMMOCTh pa3pabOTKU U
NIPAKTHYECKOTO BHeApeHus [IporpamMmbl nepBUYHONW TPOYHUIAKTHKA C Y4ETOM
KOMIIJIEKCA CPEOBBIX PETHOHAIBHBIX (PAKTOPOB PUCKA.

2. TpagunmonHass MoeNb pabOTHI MIKOJIBHONW CTOMATOJIOTUU B PETHOHE
cmabo  OpUEHTHpOBAaHa  HA  MEPBUYHYIO  MNPOGUIAKTUKY  OCHOBHBIX
CTOMATOJIOTHYECKUX 3a0oneBanmii y nereil. HoBas pernonanbHast MOJeNb pabOThI
IIKOJIbHOW CTOMATOJIOTUYECKOW CIY>KOBI ~ OTJIMYAETCS ONTUMHU3HPOBAHHBIMU
CTPYKTYPHO-(DYHKIIMOHAJIBbHBIMU TapaMeTpaMiy, HamlpaBlieHa Ha TEPBUYHYIO
npoQUIAKTHKY CTOMATOJOTMYECKUX 3a00JIeBaHWM B  JIETCKOM  BO3pacTe,

XapaKTCPU3yCTCA BBICOKNMH IIOKa3aTC/IIsIMU MG,HPIKO-C)KOHOMH‘-I@CKOﬁ
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3G PEeKTUBHOCTH,  KOTOpPhIE  BEAyT K  CHIDKCHHIO  CTOMATOJOTHMYECKOMU
3a007eBaeMoCTH y nerer u skonHoMmuu cpeactB @OT B peruone.

JInuHblii  BKJIQA aBTOpa B  BbINOJHEHHE IUCCEPTAIMOHHOTIO
HCCIIe0BAHUA

Tema  auccepTallMOHHOTO  KCCIENOBaHUS  yTBEpPXKIEHAa  MPOOJIEMHOM
KOMHCCHEH, TUIaH padoT og00peH 3TudeckuM kKomuteTroM OMI'MY. AcnupaHToMm
CaMOCTOSITEJIbHO BBIMIOJIHEHbI: CUTYallUOHHBIA aHAIU3 B PETHMOHE, JUHAMHUUYECKOE
KJIIMHUYECKOe OO0CleJoBaHUE JeTel, pacyeT WHIAEKCOB, NPOPUIAKTUUYECKUE
MpoLeAYPbl B COOTBETCTBUU C pa3pabOTaHHON MOJIEeNbl0, a Takxe 3abop u
TPAHCIIOPTUPOBKA B JA0OPAaTOPHUIO MPOO POTOBOM KUIKOCTH. JIMUHO MpOBEIECHBI
Oecelbl M YPOKU 3J0POBbSI CO IIKOJbHUKAMH, NEJaroraMu W POAUTEISIMHU,
3al0JIHEHHE  MEIUIMUHCKOM  JIOKYMEHTAallud, TMPOBEICHUE CTATUCTHYECKOU
00paboOTKK pe3yiabTaTOB HCCieoBaHUs. Bce mabopaTopHble HCCIEIOBAHUS
POTOBOM >KMIKOCTH BBINOJHSJINCH B HAYYHOU JTA0OPATOPUU CTOMATOJIOTHYECKOTO
dakynprera (3aB. madopatopueit — k.X.H. Cononenko A. I1.) ®I'bOY BO «Omckuit
roCyJapCTBEHHbIM MEIUIMHCKUNA yHUBepcuTeT» MunsapaBa Poccuu. Pazpaborka
nporpaMmmbl s OBM «Kapra  mpueMa = IIKOJIBHOTO — THUTHMEHHUCTA
CTOMATOJIOTMYECKOT0» OCYIIECTBIEHA B COABTOPCTBE.

CreneHb J0CTOBEPHOCTH U aNIPO0ALMHU Pe3yJIbTATOB HCCJIeI0OBAHUSA

PaGoTa BeIMONMHEHA B paMKax peaqu3alliu ToCyAapCTBEHHOro 3amaHus M3
P® Ne AAAA-A18-118011190072-3 ot 11. 01. 2018 .

JIoCcTOBEpHOCTD MOJIy4YEHHBIX pe3yJbTaToOB 000CHOBBIBACTCS
HCIIOJIb30BAaHUEM COBPEMEHHBIX, aJ€KBATHBIX IMOCTABJICHHBIM 3a/lauaM METOOB,
pEnpe3eHTATUBHBIM 00BEMOM KIMHUYECKHUX, COLUOJIOTHYECKUX, JaOOpaTOPHBIX
uccleoBaHuil. PacyeT MOIIHOCTM MCCIENOBAaHUS TPOBEAEH C IOMOIIBIO
nporpammbl  Statistica 8.0 wuHcTpymeHnToM «Power Calculation», naHHbIN
nokazarens BapbupoBail oT 0,80 go 0,95, 4ro aOCTATOYHO ISl TOJTYYCHUS
JIOCTOBEPHBIX JAaHHBIX MPH MCIOJIH30BAHHBIX B HCCIIEIOBAHUN pa3Mepax BHIOOPOK.

PesynbTaThl McCCNENOBaHUS MPENCTABIEHBl Ha CIEAYIOUNIMX HAY4YHO-

npakThuueckux  koHdepeHumsx: [ Bcepoccuiickas ~— HaydHO-TIpakTHYeCKas
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KOoH(epeHIus: «AKTyallbHble BOIPOCHI CTOMATOJOTHMHM JETCKOrOo Bo3pacra», 9
¢eBpans 2018 1., r. Kazanwp; III MexayHaponHas Hay4yHO-IPAaKTHYECKas
KOH(EpeHIMsT MOJOJBIX YUYEHBIX M CTYACHTOB «AKTyaJdbHbIE BOIPOCHI
COBPEMEHHOM MEIUIMHCKOW HAyKH W 34paBoOXpaHeHus», 3-5 ampens 2018 r.,
r. EkatepunOypr; «AKTyalbHBIE BOMPOCHI COBPEMEHHOW cTOMaToJorum», 17-18
Mmast 2018 r., r. KupoB; «AKTyalibHble BOMPOCH MPOMUIAKTUKHU, NTUATHOCTUKU U
JICUCHHUSI CTOMATOJOrMYecKknX 3aboneBanuii», 18 wmas 2018 1., 1. MuHck;
«CoBpeMeHHasi CTOMATOJIOTHS: OT TPAaJAUIMU K HHHOBaUUAM», 15-16 HOs0ps
2018 r., r.TBepp; «ComaTHyecKMe W CTOMATOJIOTHYCCKHE 3a00JIeBaHUS,
MEKIUCIUIUIMHAPHbBIE B3aUMOCBSI3H. Barmsia Bpauei pa3IMYHbBIX
cneuunanbHoctet», 20 nmexabps 2018 r., r. Omck; XXVII mexayHapoaHbIi
cuMIo3nym-BeicTaBka «HoBble Marepuanbl U 000pyAOBaHUE, TEXHOJOTUM HX
MPUMEHEHUSI B CTOMATOJIOTHYECKOW mpakTukey, 4-5 mapra 2019 r., r. Omck; VII
Poccuiicko-EBpomneiickuii koHrpecc mo jgerckoit cromatonorun — REPDC B
r. MockBa, MI'MCY um. A.U. EBnokumona, 21-22 ceats6ps 2019 r., r. Mockga;
V MexayHapoaHas HaydyHO-TIPAKTHYeCKass KOH(PepeHIus « AKTyalbHbIe TIPOOIEMbI
ctomaronoruny», Cankr-IlerepOyprckuii rocymapCTBEHHBIM YHUBEPCUTET, 6-7
nexabps 2019 1., r. Cankr-Ilerepoypr; VI MexayHapomHblii KOHTpecc
ctomaronoroB Kazaxcrana «O0Opa3zoBanue, Hayka U TIpakTuka cromartoiorud XXI
Beka», 2019 r., . AnMartel; «AKTyaJbHBIC MPOOJIEMBI CTOMATOJIOTHH JETCKOTO
Bo3pacta u opromoHTHH», 2019 1., 1. Xabaposck; XII HayuHas koH(epeHIIHS
MOJOABIX yueHbIXx OMI'MY, 22 guBaps 2020 1., 1. Owmck; XXVIII
MEXIYHAPOIHBIN CUMIIO3MYM-BbIcTaBKa «HoBbIE Marepuansl u 000pymOBaHUE,
TEXHOJIOTHH WX MPUMEHEHHS B CTOMATOJIOTMYECKOM mpakTuke», 3-4 mapta 2020 r.,
r. Omck; FHOOuneitHass HaydHO-TIpaKTUYECKass KOH(PEPEHIHSI ¢ MEXITYHAPOIHBIM
ydyacTheM,  TocBsimieHHass  60-IeTHi0  CTOMATOJIOTHYECKOro  (hakynpTeTa
«Ctomarosiorusi BuUepa, cerojaHs, 3aBTpay», 2-3 ampens 2020 r., r. MHUHCK;
Bebunap: X MexayHapoHas HayqHO-TIpaKTHYECKass KOHGepeHIIUsI « AKTyalIbHbIC
poOJIeMBbl JIETCKOM CTOMATOJOTHH U opToaoHTHU — 2020», 16 okTsa6ps 2020 r.,

r. XabapoBck; X peruoHaibHas HAYYHO-TIPAKTUYECKas KOH(PEPEeHIUs C
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MEKIyHapOJIHBIM Y4YacCTHUEM IO JETCKOM CTOMATOJIOTMU «AKTyalabHbIE MPOOJIEMbI
CTOMATOJIOTHU JETCKOTOo Bo3pacta M optomoHTum», 2020 r., r. Xabaposck; 1X
MexayHapoHas HaydHO-TipakTHueckass koHpepenmus «IIpuopurerst dapmaruu
M CTOMATOJIOTHMHU: OT TEOPUU K MPAKTUKE», MOCBSIICHHON mamsaTu mnpodeccopa
Kusmesa [aynerkenasl KapumoBuua, B pamkax «90-metuss Kazaxckoro
HauuonansHoro MenunuHckoro ynuBepcutrera um. C.JI. AcdenausipoBayn, 27
HOsiOpst 2020 r., 1. Ausnmartel; MexXperuoHaibHasi Hay4YHO-IPAaKTUYECKas
KOHQepeHIuss ¢  MEXAYHAPOAHBIM  y4acTHEM  «AKTyallbHble  BOIPOCHI
cToMaToJIorum», aekadpp 2020 r., r. MxeBck.

Myouukanuu

[To Teme auccepramuu onmyoJInKoBaHbI 23 HAay4HbIE CTaThH, 10 U3 KOTOPBIX —
B PELICH3UPYEMBIX KypHajiax, pekoMeHnoBanHbix BAK, Bkitouast 4 — B xypHanax
MEXIyHApOMHOW  0a3pl  mUTUpPOBAaHUSA  SCOPUS. M3maHbpl  MeTOAMYECKHe
pPEKOMEHAaluu peruoHaabHoro ypoBHs «lIpodunaktuyeckas pabora rUrueHucTa
CTOMATOJIOTHYECKOTO B CHCTEME IIKOJHHOW CTOMATOJOTHUYECKOW CIYKOBD»,
MPETHA3HAUYECHHBIE JIJI1 TUTHEHUCTOB CTOMATOJIOTHYECKHUX, BPAYEH-CTOMATOJIOTOB,
ciymarene kadenp IO mequnmackux BY30B, KIMHAYECKUX OPJMHATOPOB; U 2
yueOHBIX mocobus: «OleHKa ypPOBHS CTOMATOJIOTHYECKOTO 3/I0POBbS HACECIICHUS
u «llIkonpHas mnpoduakTHYEecKass CTOMATOJOTHS» JUIsl BHYTPHUBY30BCKOTO
MCTIOJIb30BaHUS CPey OOYYArOIIMXCS M0 00pa30BaTeIbHBIM MIPOTpaMMa BBICIIIETO
oOpa3oBaHus — IpOrpaMMaM  CICMATUTETa,  OpOrpaMmaM  acCIHUPAHTYPhI
(opauHATypBI) MO CEUaTbHOCTH «CTOMATOIOTHSY.

CTpykTypa un 00beM AucCCepTaAIUU

Juccepranus mpeacTaBisieT coO00i pyKOIUCh, BHITIONIHEHA HA PYCCKOM SI3BIKE,
00beM — 162 cTpaHHIBI KOMIBIOTEPHOTO TEKCTa, BKIIIOYACT: BBEACHHUE, IIECTh
TJIaB, 3aKJIOUYEHUE, BBIBOJBI, MPAKTUYECKUE PEKOMEHAANMi, Oubdmuorpadudeckuii
CIUCOK, a Takke mnpuwioxkeHua. Coucok muteparypsl Biiatodaet 220
HauMeHOBaHUN paboT, u3 Hux 161 orteuecTBeHHBIX M 59 3apyOEKHBIX aBTOPOB.

HMuccepranus BxirodaeT 30 Tadbmuil, 28 puCyHKOB.
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I'JIABA |. OB30P JIMTEPATYPBI

1.1. I[Ipobnema cToMaTONOTHUECKOM 3a00JI€BAEMOCTH JICTCKOTO HACEICHUS .

r100aJIbHBIN, HAIIMOHATBHBIN U PeTHOHAIBHBIN aCTICKTHI

HecmoTpss Ha pa3BuUTHE COBPEMEHHOW CTOMATOJOTHH, 3a00JIeBa€MOCTh
KapuecoM U 0O0JIE3HSIMU MApOJIOHTA IO Ced JeHb MOBCEMECTHO OCTAETCS BHICOKOM
[19, 93, 136]. DT cTOMaTOJOTHYECKUE 3a00ICBAHUS TO-TIPESIKHEMY MPEACTABIISAIOT
KOJIOCCAUIBHYIO yIpO3y 3I0pPOBBI0 HACEJIEHUS BO BCEX CTpaHax MuUpa, IO
YaCTOTHBIM  MOKa3aTelssM OTJIMYAIOTCA  3HAYMTENbHOM  BapuabelbHOCTHIO,
CBS3aHHOM C YpPOBHEM HKOHOMHYECKOTO pa3BUTHSL cTpaHbl. Tak, HamOosblias
3a007€eBaeMOCTh OTMeuaeTrcsi B cTpaHax bmmknero Bocrtoka, FOro-Boctounoit
Asun, JlatuHckon Amepuku, a Takxe Bocrounou EBpomnbl, a HamMeHbIas
oTmevaercs ctpaHax CkaHIMHABCKOrO MOJIyOoCTpoBa, 3amaaHoit Espone, CIIIA.
Tak, Hampumep, pacHupoCTPaHEHHOCTh Kapueca y neted 5-17 mer Ilomwiium
cocrapisier — 81%, Jluteel — 99,7%, BenukoOpurannu — 45%, ['epmannn — 52%.
NHpekc MHTEHCUBHOCTU Kapueca 3y0oB y 12-IeTHHUX JIeTel B pa3iM4HbIX pailoHax
Jlatunckoit Amepuku koinebnercs ot 2,7 o 4,4. B Esponeiickux ctpanax KITY
BapeupyeT ot 0,8 B Jlanuu 10 4,3 B Pymbiaun. B IlIBennu u ABctpanuu 66-69%
neteit 3-6 et He UMerOT Kapueca [42, 132, 156, 172, 173, 180, 182, 190, 191, 195,
208, 217].

W3BeCTHO, YTO CTOMATOJOTUYECKOE 3/I0POBbE PEOCHKA UMEET MPSIMYIO CBS3h
C ero oO0IIeCOMAaTHYECKHM 3/I0pOBbEM. B TO ke BpeMs W caMH XPOHHUYECKHE
CUCTEMHBIE 3a00JIeBaHUS MOTYT TMPUBOAUTH K CHIDKEHHUIO PE3UCTEHTHOCTHU
TBEP/BIX TKaHEH 3yOOB K BO3JICHCTBHIO KapUeCOTeHHBIX (akTopos [7, 14, 15, 33,
37, 59, 91, 135, 138, 139, 204]. Ha ceromHsIIHUN JCHb UMEETCS TEHACHIUSA K
YXYAIICHUIO KaK OOIIECOMAaTUYeCKOro, TaK M CTOMATOJOTHYECKOTO 3I0POBBS
neteit u moapoctkoB [17, 18, 21, 39, 57, 72, 73]. Tlo manHbiM MuHucCTEpCTBA
3apaBooxpaneHuss Poccuiickonn denepannu, MPOUEHT COMATHYECKU 3J0POBBIX
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JeTeld B COBpEeMEHHOM oOmiecTBe cocrtaBisier jmmb 10% [27]. Kapuec 3y0oB
npuoOpes XapakTep paHHEro 3a0o0JieBaHUs, PETHUCTPUPYEMOIO y AETEH YykKe ¢
MEePBOr0 ToOJla JKU3HU. PacnpocTpaHEHHOCTh pPAHHETO JETCKOro Kapueca B
poccuiickoit monyssiuu nocturaet 10%, a k 3 romam Bo3pactaetr no 60% [2, 12,
28-31, 45-47]. Y sxureneil pa3NIW4YHBIX PErHOHOB P®dD oTMedaeTcss pa3avdHBIHN
YPOBEHb CTOMATOJIOTHYECKON 3a00JI€BAEMOCTH, YTO CBSI3aHO C HAJIMYHEM TeX WIIU
UHBIX PEruoHANbHBIX (DAaKTOPOB pHUCKA pa3BUTUS Kapueca M 3a0oJieBaHUU
napojgoHTa y Hacenenus [119, 120, 132, 139, 159, 160]. Ilo naHHBIM
HAIIMOHAJIBHOTO DIUIEMHOJIOTHYECKOro ooOciaenoBanusa HaceiaeHus PP B 2006-
2009 r. ycTaHOBJIEHO, YTO y AeTel 12-TH JeT pacnpoCTpaHEHHOCTh Kapueca 3y00B
COCTaBIIICT B cpeaHeM /2%, MOKa3aTelhb HHTCHCHBHOCTH KapHO3HOTO Ipoiiecca —
2,51. B Bo3pacte 15 mer pmaHHBIC IOKasarenu cocrtaBiusior 82% wu 3,81
COOTBETCTBEHHO [65, 76].

[To maHHBIM WCcTEAOBaHUH, MPOBEAEHHBIX HA Tepputoprr OMCKOM 00acTH,
YCTaHOBIICHO, YTO y 6-JIECTHUX JEeTel pacpoCTpaHEHHOCTh Kapueca 3y0oB — 82% u
BbICOKass HMHTEHCUBHOCTh — 4,7. Ilpu »o>TOoM oOcioxHeHHs Kapueca 3yOOB
auarnoctupyrores y 80% [76, 132, 133]. Kapuec 3y00B mo-npexHeMy 3aHHMaeT
JTUAUPYIONIUE MO3ULMU CPeau 3a00JIeBaHUM JeTel MIKOJIBHOTO Bo3pacta OMCKOro
peruona. bonee Toro, otMeuaercs TEHACHUUS K CHH)KEHHUIO KOJIMYECTBA JIETEU C
COXpaHHBIM cTOMaToormdeckuM 31mopoBbeM [9, 133, 168]. CormacHo NaHHBIM
(ExumoB E. B.) pacnpocTtpaHeHHOCTh Kapueca 3y0oB y neredi r. Omcka B
3aBUCUMOCTH OT aKTUBHOCTU KapHMO3HOro Impoiiecca, cocrabisieT 45% (I crenenp
aKTUBHOCTH Kapuo3Horo mporecca); 37,9% (II cremens); 17,1% (c III cremnensp)
[35, 36].

OnHuM W3 COBPEMEHHBIX  TOAXOJOB K  OOBEKTUBHOM  OILICHKE
CTOMATOJIOTHYECKOM 3a00JIeBa€MOCTH HACEJICHUS SIBJISIETCS CUCTEMA OTPEICICHHUS
OOBEKTUBHBIX M CYOBEKTHBHBIX TOKa3aTeJell eBPONEHCKUX HWHIUKATOPOB
CTOMATOJIOTHYECKOTO 3/I0pOBbsi. EBporelickas KOMHUCCHS TO 3APaBOOXPAHEHUIO
coBmecTHO ¢ BO3 npemnoxmia 40 UHAMKATOPOB CTOMATOJIOTUYECKOIO 30POBBS

(EGOHID, 2005). C noMoInpio JaHHBIX HHIAKATOPOB BO3MOKEH 3((EKTHBHBIH
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MOHUTOPHUHT PaOOThl PETHOHATBHBIX NPOPUIAKTUYECKUX MPOrpamMM, a TaKKe
OOBbEKTHBHAsl OIICHKAa KadyecTBa OKa3aHHOM HACEJIEHUIO CTOMATOJOTMYECKON
nomMom. B cnucke mpensioKeHHbIX €BPONEUCKUX HHIUKATOPOB MPEICTABICHbI
OOBEKTUBHBIC (BKIIOYAIONIUE PE3YJAbTAThl CTOMATOJIOTHUYECKOTO UCCIIECIOBAHUS) U
CyObEKTUBHBIE  KPUTEPUH  CTOMATOJOTMYECKOro  310poBbia.  [locinegnue
0a3upyloTCsl Ha AHKETUPOBAHUM HACEJCHUS KIIIOUEBBIX BO3PACTHBIX TPYIII.
EBponelickue MHAMKATOPHI MO3BOJSIOT JTOCTAaTOYHO OBICTPO CPAaBHUBATH JAHHBIEC
Ha MEXIYHApOJHOM YypOBHE, YTO MOXET MOMOYb B OOMEHE MOJIOKUTEIbHBIM
OMBITOM B peaju3aluy MPOEKTOB TMEPBUYHON MNPOPUIAKTUUYECKON MOMOIIU
JICTCKOMY HaceJICHUIO B MUPOBOM MaciTtaoe [34, 77].

OueHka aHAIMTUYECKOM DJIHAEMHOJIOTUM C HCHOJIB30BAHUEM JAaHHOU
CUCTEMBI ObLJIa MTPOBEICHA B MEKIYHAPOTHOM MPOEKTE MO JIETCKOW CTOMATOJIOTHHU
U npodUIAKTUKE CTOMATOJOTMYECKMX 3a0oneBaHUl, TA€  y4acTBOBAIU
CIEIUANKNCTBl U3 IECTH CTpaH. B pesynmpraTe ObLIa TOATBEPXkKIACHA BBICOKAS
cnenupuIHOCTh U MH(POPMATUBHOCTH €BPOICUCKUX WHIAWKATOPOB, U OHH OBLIH
PEKOMEHJOBaHbl JJIsi MOHUTOPHHIA CTOMATOJIOTMYECKOIO 3JI0POBBSl JIE€TCKOTO
HaceneHus. KonnuectBo oOclienyeMbIX JeTeid OJHOrO0 BO3pacTa JOJDKHO
COCTaBJISITh MUHIUMYM CTO YelioBeK [34].

ONHUIEeMUOJIOTUYECKHE  OOCIIEIOBAaHUSl  HACEJIEHUs C  HCMOJIb30BaHUEM
cuctembl EGOHID-2005 npoBenenst B 27 ctpan EBpocorosa, a Takke BO MHOTHX
ropogax CHI'. Tak, mpoBeneHHoe uccienoBanue B MuHcke, JIbBoBe m TOmmmcu
yctaHoBw0, uto cpennuit KITY BapsupoBan ot 1,6 mo 2,8. Ilpu 3TOM mpoueHt
3I0POBBIX IIKOJBHUKOB cocTtaBmi oT 15% no 38%. bomee Toro, ObuIO
YCTaHOBIIEHO, YTO TaKas 3Ha4YMTeNIbHAas BapuaOeIbHOCTh MOKa3aTeleil CBsi3aHa ¢
pa3TUYAIONIMMCST PEKUMOM YHCTKH 3YOOB y OOCIEHOBAHHBIX IIKOJIHHHUKOB H
pa3HOM YacCTOTOM MCHOJb30BaHUS (QTOpcoaepkKammx 3yOHBIX macT. Takum
o0pa3oM, cucTeMa EBPOINEUCKUX HMHIUKATOPOB CTOMATOJIOTHYECKOTO 30POBbS
(EGOHID) nemoncTpupyeT 3HAYHMTEIbHYIO 3(G(EKTHUBHOCTh B BBISBICHHH TEX
(bakTOpoOB, KOTOPBIE MOTYT CHUKATh PE3YJIbTATUBHOCTH KOMMYHAJIBHBIX MPOrPAMM

NEPBUYHON TPODUIAKTHKA OCHOBHBIX CTOMATOJIOTHYECKUX 3a00JI€BaHUU Cpeau
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NETCKOro HacejneHuss. B P® MOHMTOPUHI C WHCIIOJIB30BAHUEM EBPOIIEUCKUX
WHJMKaTOPOB MPOBOJUICA B psge ropoaoB: Mocksa, Caukr-IletepOypr, Camapa,
HoBocubupck. Tak, B T1. MockBe Oblla yCTaHOBJIIEHa CTaOWJIBHOCTH
MHTEHCHUBHOCTU Kapueca TIOCTOSHHBIX 3y0OB Ha CpeIHEM YpOBHE (COIJIACHO
orneHouHbIM kpuTepusM BO3), nHaumnas c¢ 1967 r. Uto HemanoBaxHO, OBLIH
YCTAHOBJEHbI  (paKTOpbl  (IETEPMHUHAHTHI),  CIOCOOCTBYIOIIME  Pa3BUTHIO
CTOMATOJIOTUYECKUX 3a00JIeBaHUM: HEJIOCTaTOYHOE HCMOJIb30BAHUE
dbTopcosepxkanux 3yOHBIX MMacT U HECOOJIIOJCHUE PEKUMA TUTHUEHBI MOJOCTU PTa
[82, 103, 121].

Ha tepputopun Omckoit obiiact 0OCIE€OBaHHE AETCKOIO HACEJIEHUsl ¢
MIOMOIIBID  €BPOINEUCKUX HHAUKATOPOB CTOMATOJOTMYECKOTO 3J0pPOBbS  HE
IPOBOAMIOCH, B CBSI3W C YeM Ha CETOJHSIIHUN JCHb OTCYTCTBYET OOBEKTHBHAS
KapTUHAa CTOMATOJIOTUYECKOW 3a00JIeBa€MOCTH HACENIEHHWS pPETHOHA U HET
NPEJICTABICHUS O PErHOHANBHBIX (aKTopax pHCKa pa3BUTHS 3a00JIeBaHUMH,
ocobeHHO  cpemu  AeTckoro  HacenmeHus.  OTCyTCTBYeT  COBpPEMEHHBIN
CUTYallMOHHBIM aHAJIN3 YPOBHSI OKa3aHMsS CTOMATOJIOTMYECKOM MOMOIIHM U YPOBHS
pa3BUTHS MPOGUIAKTUYECKOTO CEKTOpPa B CHCTEME OKa3aHUsl CTOMATOJIOTUYECKOU
MIOMOII JIETSIM PEruoHa, YTO SBISETCS HEMAJTOBAKHBIM I (DOPMHUPOBAHMS

CTpaTEruy pa3BUTHUS 3APABOOXPAHECHUS B PETHOHE.

1.2. OnbIT co3gaHus U BHEAPEHUS POTpaMM NMpopuiIakTuku B Poccuiickoit

Oenepanuu 1 3a pydoeskom

PeanvHOE CHM)KEHHE CTOMATOJIOTUYECKON 3a00JIEBAEMOCTH CPEIN HACETICHUS
BO3MOXHO JIMIIb TOCPEJICTBOM pa3pabOTKM W BHEIPEHUS PErHOHAIBHO
OpUEHTUPOBAHHBIX U HAYYHO OOOCHOBAHHBIX KOMIUIEKCHBIX MMPOTPAMM MEPBUYHOMN
npo(QUIAKTHKY B TIEPBYIO OYEPEAb CPEIU JETCKOTO HACEICHHUS.

UYenoBeueckue TMPUHIUNBI W (QyHIAMEHTaJIbHBIE I[IEHHOCTU SIBISIOTCA

OCHOBHBIMM MPUHIMIIAMH, 3aKperuieHHbiIMU B KoHctuTynum Poccuiickon
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Oenepanuu. CoryiacHO pe3yibTaTaM IEJIEBbIX M BBIOOPOUHBIX HCCIIECIOBAHUN B
Halel CTpaHe, a TaKXke 4Yepe3 CUCTEeMY MOHHUTOPUHTa 370pOBbs, OBLIO
yOeIUTENbHO TMOKA3aHO, YTO COCTOSHUE 3JI0POBBSI TMOJIOCTH pPTa, OCOOECHHO
COCTOSIHUE C PaCIpOCTPAaHEHHOCThIO KapuecoM 3YyOOB, SBIISIETCS CEpPbE3HOMU
npoOjieMOl 370pOBbsl  BCeX TIpymn HaceneHus. HaubGonee »sddextuBHO U
(bUHAHCOBO MEHEE 3aTpaTHO pellaTh JJaHHYK MpoOJeMy dYepe3 YCHICHUE
NpOoPUIAKTUUECKON HANPABICHHOCTH COBPEMEHHOW CTOMATOJOTHYECKON CITYKObI
B peruoHax P®. Ilenn nHauunonanbHOM cTpateruun PD B oGnactu pa3paboTku u
BHEJIPEHUSI MPOrpaMM MpOoPUIAKTUKA CTOMATOJIOTHYECKUX 3a00€BaHUI MOJOCTH
pTa pas3feneHbl Ha KpaTKOCPOUHbBIE, CPEHECPOUHBIE U JIOITOCPOUYHbIEC, KOHEUHBIM
UTOTOM KOTOPBIX JOJKHO CTaTh CHM)KEHHUE CTOMATOJOTMYECKON 3a00JIeBa€MOCTHU
cpeau netrckoro HaceneHus. CTpaTerus BKIIOYaeT NpoPUIaKTUKY Kapueca 3y0oB,
3a00eBaHUI TAPOJOHTA U OPTOJOHTHUECKUX aHOMaINi. be3ycioBHO, BakHeHIIIee
3HAQUeHUE HWMEeT YyuyacThe TocyJapcTBa B (UHAHCHPOBAHUM MPOrpamMm
mpouIakTHKK, 6€3 yJacTusi KOTOPOTO BBIMIOJHEHUE TPOPIIAKTHIECKUX padOT Ha
MeCTax Ha JIOJDKHOM ypOBHE HE IPEICTaBIIsIeTCs BO3MOXKHbBIM [6, 61, 65-67, 76, 96,
100, 124, 130].

Utak, mpodunaktika — 3TO TporpamMma, MO3BOJISIIONIAS MPEIOTBPATUTD
cilIyyau cToMartojoruyeckux Oomesneit [20, 70, 71, 80, 84, 86, 137, 142, 143].
Oco0oe 3HaueHne MPUIAETCA B HACTOSIIEE BPEMs MEPBUYHON MPODHUIAKTHKE KaK
B Poccuiickoii @eneparuu, Tak u 3a pyoexom [43-47, 50-56, 63, 81, 85, 89, 90,
105, 114, 150, 167, 170, 171, 174-177, 183, 189, 197-200, 216]. IIpoTsi’KEeHHOCTH
tepputopun Poccuiickoit denepanmui OT CYOTPONHMYECKUX OO APKTHYCCKHUX
PETHMOHOB JTUKTYET HEOOXOIMMOCTh YYeTa PErHOHAIBbHBIX OCOOCHHOCTEH, Ha
OCHOBE KOTOPBIX 0Oa3zupyercss OOBEKTUBHBIM CHUTYallMOHHBIM aHAM3 pPErHOHa C
ompejienieHrneM (aKTOpOB pPHCKAa Pa3BUTHS M YCYryOJieHHWs TOM WM WHOM
natonorun [38, 40, 64, 76, 87, 88, 104, 118, 135, 149]. /lanuble peruoHAIBLHOTO
aHanM3a CTaHOBATCA 0a3oi g pa3pabOTKU  aJeKBaTHOW, PErHOHAIBHO
opueHTHpoBaHHON IIporpammel, KOTOpass [OJKHA YYWTHIBATH IPUHLIMIIBI

JTUCIIaHCEepU3alliU HaceleHus y ctomartosora [152].
19



MHOro4YnCIEHHBIMU HUCCIEAO0BAHUSMH, TPOBEAEHHBIMU ¢ 70-X I'T. IPOILIOrO
CTOJIETUSI, JOKa3aHO, 4YTO JHMCHaHCEpU3alus JETCKOrO0 HacCeJICHUs SBISECTCS
HauOosiee MPOTPECCHUBHBIM METOJOM B BOMpocax MOpoduIakThuueckoil padoThl
cromatosiora. OCHOBHbIE €€ MPUHIMIBLI ObUIM 3anoxkeHbl Bunorpamosoit T. O.
Crout moAYEepKHYTh, UTO JaHHAsi CUCTEMa BKJIOYAET Kak MEpBUYHbBIC, TaKk W
BTOpUYHbIE NpoduiakTuueckue Meponpusitug. [lpu >TOM akUEeHT caenaH, B
OoJIbllIeH CTENEHHU, Ha TJIAHOBOM caHalluu, KOTOPYIO, corjacHo npukaszy Ne 362 ot
02.09.1961 r., moJKHBI OBLIM MPOXOAUTH Bce IKOMbHWKK [12, 13]. JlanHas
cUCTEeMa JoKa3zana CBOIO 3(P(EKTUBHOCTh B KIMHHUKE, HO TpeOyeT OOHOBIEHHOTO
MoAX0Ja C Y4ETOM COBPEMEHHBIX TEHACHUUNU pPa3BUTUS JIETCKOM CTOMATOJIOTHUHU.
OT BHeIpeHHSs HMEHHO TaKuX MPOrpamMM, YUYUTHIBAIOUIUX COBPEMEHHBIE
TEHJCHLIIMK pa3BUTUS MPODUIAKTAYECKON CTOMATOJOTMU U  HUCIHOJIB3YIOIIHUX
MPEAbIAYIIUN OMBIT pealn3ali TPUHIUIIOB AUCTAHCEPU3ALMU, MOKHO OXHUIATh
peanbHOE CHUXKEHHE 3a00JI€Ba€MOCTH HACEJICHUSI B PErMOHaX, 4TO JOKAa3aHO Ha
MPOTSHKEHUM MHOTUX JIET BBIJAIOUNIMMHCS — HCCIENOBaTeNlsiMM B 00JacTu
npoHIIaKTUKK CTOMaTOJOrHYeckuX 3adonesanuii [10, 13, 22, 127, 135, 140].

OneIT pa3BUTBHIX CTpaH, a TaKXKe 3HAHUS, OCHOBAaHHbIE HA HAyYHBIX U
po(ecCHOHaNBHBIX IAHHBIX, IOKA3bIBAIOT, YTO 3200J1€BaEMOCTh KApUEeCOM MOXKET
OBITh  YCHEIIHO npeAoTBpalieHa  MyTeM MIPOBEACHUS MEPBUYHBIX
npoduIakTHIecKux Mepomnpusatuid [75, 163-166, 169, 173, 181, 187, 190, 193,
201, 212, 214, 219, 220]. Tak, BHeapeHue nporpamMM NPOPUIAKTHKU B
Ounnsaann 3a 20 et ux padoThl MPUBENIO K CHIDKEHUIO MHTEHCUBHOCTH Kapueca
c 12 no 0,5 y nereit 12-tu nmer. B Hopeermm B pesynprate 20 neT paboThI
IIporpammer 60% npeteit 12-Tu netr He umeroT kKapueca. B Jlanum penykius
Kapueca cocraisieT 10 90% [148].

B aBrycte 2018 1. B x)ypHane «Community Dent Health» 3apybexxubimu
aBTopaMu OBbUIM OIyOJIMKOBAHBI PE3YyJbTAThl JBYXJETHEH CTOMATOJOTHYECKOM
oOpazoBatenpHOM [IporpaMmbl 1O CHIKEHHMIO KapHWieca y JIeTe W3 4Yucia
KOpEeHHbIX HapoaoB Asctpanuu. [lo pesynbratam I[lporpamMmbl, OGOJBIIMHCTBO

neteil B TectoBoi rpymme He umenu kapueca (N=104; 97,2%) mno cpaBHEeHUIO C
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KoHTposibHOM  rpynmodt  (N=54;  65,9%). IlonyueHHble  pe3ynbTaThl
CBUJIETENLCTBYIOT O TOM, 4To IIporpamma CTOMaTOJOTHYECKOTO OOpa3OBaHUS
«Smiles not Tears» MOJOKXUTEIBHO BIUSET HAa CHIDKCHHE DPACIPOCTPAHCHHOCTH
Kapueca cpeiu JaeTei muaamero Bo3pacra [207].

B mapre 2018 r. B xypHame «BMC Oral Healthy 6wmio omybdnmukoBaHo
UCCIICIOBAHUE AMEPUKAHCKUX YUYeHbIX Toa Ha3BaHueM «CpaBHHUTENbHAs
3 PEKTUBHOCTh MIKOJbHOW NPO(PUIAKTUKUA Kapueca: MPOCIEKTUBHOE KOTOPTHOE
uccinenoBanue». Ha ocHOBe MpPOBEAEHHOIO HCCIEAOBAHUS, Y4YEHbIC MNPUIIUA K
BBIBOJlY, YTO MPOQUIAKTHKA Kapueca, COCTOSIIAs W3 MEePBUYHBIX U BTOPUYHBIX
METOJ0B, Ooiiee 3 (PEeKTUBHA B CHUKEHHUM PUCKA PAa3BUTHS Kapueca, YeM TOJIBKO
nepBuyHas npodurakTaka [209].

Bo ®panuuu B x0/1€ IpOBEACHHOTO PaHAOMU3UPOBAHHOTO KOHTPOIUPYEMOTO
KuHIYeckoro ucnbiTanus «School-based dental sealant (SBDS) programme»
OBIJIO YCTAaHOBJICHO, YTO IMKOJBHBIC MPOTPAMMbI TepMeTH3anuu (Guccyp 3yOOB
MOTYT OBITh 3(PPEeKTHBHBIMH B TMPO(PWIAKTHKE Kapweca y JeTel IIKOJILHOTO
BO3pacTa, 0OCOOCHHO T€X, KTO UMEET HU3KUM COIMaTbHO-3KOHOMUYECKUN YPOBEHb,
U, KaK CIIEJICTBUE, MOTYT OBITh HE B COCTOSIHUU TMOJYYUTH aJCKBATHOE JICUCHUE
MIOJIOCTH PTa 3a MpeaenaamMu mKkobs [192].

B Pecnyonuke benapycs ¢ 1986 r. padoraer Haumonanbnas IIporpamma
NpO(UIAKTUKNA CTOMATOJIOTUYECKUX 3a00yieBaHUi (107 PYKOBOACTBOM MpOd.
Jleyca II. A.) ¢ ydactmem Bpadeii-cTOMaToioroB W 3yOHBIX Bpauedl. Pabora
[Iporpammsbl TO3BOJIMIIA TTIOCTETIEHHO CHU3UTh MHTEHCUBHOCTD Kapueca 12-meTHux
nereit ¢ 3,7 (1986 r.) mo 2,2 (x 2008 r.). B Hacrosiee Bpemst padbotsl [IporpaMmmel
HanpapiieHa Ha peanm3anuto neian BO3 (KITY =1,5) [77].

B mnameill cTpaHe TakXe HAKOIUJIEH OOJBIION TMOJOXUTEIbHBINA OMBIT
peanuzanuu OporpaMMm MNpOoPWIAKTUKHA. Tak, peanusarus NpodUIAKTHUUYECKUX
porpaMm B JETCKOM cTtoMaTosioruu CTaBpOIONIbCKOTO Kpas 3a MOCIeTHUE 5 JeT
yOenuTenpHo ToKazana: 1) CHUKEHUE HYXIAEMOCTH IIKOJIBHUKOB B JICYCHHH Ha
6,7%, a nomrkoasHUKOB Ha 17,5%; 2) mokasaTenb HYXKIa€MOCTH B JICUEHUH CPEIU

JIeTel W TOAPOCTKOB CHM3WICS Ha 9%, cpenn OOMIKOJBHUKOB Ha 8,6%; 3)
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yIEIbHBIN BEC OCIOXKHEHHBIX (opMm Kapueca camsmics ¢ 20,8% o 11,2% [68]. B
pabote KkosutekTHBa aBTOpoB [131] OBUIM TpOAHAIM3UPOBAHBI PE3YJIbTATHI
BHenpeHus [IporpaMmbl TpoPUIIAKTUKY CTOMATOJIOTUYECKUX 3a00JIeBaHUN cpeau
KOJILHUKOB CTaBpOIMOJILCKOTO Kpas 3a MocjiegHue ceMb JjeT. MccienoBanuem
JI0Ka3aHO JIOCTOBEPHOE CHIDKEHUE pacIpoCTpaHeHHOCTH kapueca (¢ 89,57+1,89 no
76,3£2,13) 3y0OB, a TakkKe¢ HHTCHCHBHOCTH IOPAKEHHUS KapHUECOM BPEMCHHBIX
3yooB (¢ 8,17+1,25 no 5,2+1,35) [131].

B Bourorpage mnpodunakruueckue nporpammel padotator ¢ 1996 r. Ilo
pe3yJibTaTaM HCCIEAOBAaHMM, MPOBEACHHBIX IOJ pykoBoactBomM Macnak E. E.,
Omnuienko JI. @., oTMe4aeTcsi CyIIECTBEHHOE YBEIMYEHUE KOJIMYECTBA 3J0POBBIX
JieTel, CHUKEHUE MHTEHCUBHOCTU U PACHpOCTPAHEHHOCTH Kapueca 3yOOB cpenu
nereir Bonrorpana [91].

B Camapckoii ob6mactu ¢ 1986 r., mox pykoBoactBoM A. M. XamaneeBoid,
BHEApsieTCS KoMmIuiekcHast [IporpamMma mpoQMIaKTHKA  CTOMATOJOTUYECKHUX
3aboneBanuii cpeau aetckoro Hacenenus. B 2000 r. [Iporpamma nauvana pabortath
Ha HOBOM ypoBHe. BriepBoie B P® Obul co3gaH 00acTHOM LEHTP NpOPUIaKTUKU
CTOMAaTOJIOTHYEeCKUX 3a0onieBannii. B pe3ynprate BHeapenus [Iporpammer k 2006
roly peayKiusi MpUpOCTa HHTEHCUBHOCTH Kapueca (Cpeau JOIIKOJIbHUKOB)
coctaBmia 29%, cpenu MKOIbHUKOB — 46%. B HacTtosmuii MOMEHT JaHHAas
[Iporpamma KOpPpEKTUPYETCS COTJIACHO C(OPMUPOBAHHBIM  JOJITOCPOYHBIM
3amayam [151, 153].

B Tromenckoii o6nactu pa3zpaboran npoekt IIporpammel npoduIakTUKU Ha
2017-2027 roasl o Ha3BaHHEM «3I0POBBIC YIBIOKH 72 pernoHay, BKIIOUYAIOIIHI
CaHUTAPHO-TIPOCBETUTEILCKUE PAOOThl U TUTUEHUYECKOE BOCITUTAHUE HACEIICHUS,
a TaKkKe MEpONpUSTHs MO KOMIIEHCAIMM HeJocTaTka (propa B MHUTHEBOUM BOJIE.
[Inanupyercss W BHEIpPEHHWE WHHOBAIIMOHHBIX METO/OB, KOTOPBIE MO3BOJIST
HOBBICUTH PE3UCTEHTHOCTh TKAHEH M OPraHoB MoJ0CcTH pra [161].

B pamkax peanuzanuu coluanbHOro TpoekTta «BsaTckas ynbiOka» B
Kuposckoit obmactu (r. Ypxym, r. Kupos), moa pykosoactsom I'pomosoit C.C.,

ObUTM BHEIPEHBI B Y4YEOHBIM MPOILIECC IIKOJIBHUKOB TMEPBBIX KIACCOB «YPOKH
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3I0POBBS», KOTOpPHIC MPUBEIM K YIYUIICHUIO WHJEKCOB TUTHEHBI, CHIKECHUIO
3a001€BacMOCTH TKaHeld mapojoHTa: cHmkeHme uHaekca OHI-S B 2 paza;
camkenne KIIM na 10% u PHP B 2 pa3a. YiydiieHne rurueHu4eckoro COCTOSHHS
JOCTHUTIIO BO Beex rpymmax 67-70% [44].

B pa6ore O.C. bupunoii (r. Ilepmb) yOeauTenabHO TMOKa3aHO, 4YTO B
pe3yabTate BHeapeHus: mnpodunaktudecko IIporpammel B Jlunee wmunmunuu
yAQJIOCh  JOOUTHCS ~ 3HAUUTENBHOIO  YIYYIIEHUS  KapUECOJOTMYECKUX U
MapoJOHTOJIOTUUECKUX TTOKa3aTenel. Tak, Hy»)K/1aeMOCTh B CaHAllMd YMEHBIIUIACh
Ha 60,1%, penykuus mpupocTa UHTEHCUBHOCTU Kapueca 3y0oB coctaBuia 72,2%.
[TapomoHTONOTHYECcKHE MOKa3aTenn: uaaekc PMA ymensmmics va 14,7%, CPITN
— Ha 2,5 CEeKCTaHTa. YPOBEHb OKA3aHUS CTOMATOJIOTHMYECKOW MOMOLIN YYaIIUMCS
Jlumiess Munmuiuu B pe3ynbrate BHeApeHus [IporpamMmbl mpoduiakTHKA OKa3aics
paBHBIM 95,9% [8].

B 1. Hwkuem Hosropome #na Qone BHempeHuss mnpoduIaKTUUECKON
[Iporpammsl, mnpoBoguBmiasics B «lIeHTpe oOmapeHHBIX AETEl», YCTAaHOBIICHO
CHUKEHHUE CTOMATOJIOTMYECKON 3a00J€BaEMOCTH M YJIYUILIEHHE YPOBHSI TMTHEHbI
IIOJIOCTH pTa CpeaM moapoctkoB 15-tu aet [58, 60, 62, 111].

B KpacHomapckom kpae B CHCTEMY MEIUIMHCKOM ITOMOIIH YCIEIIHO
UHTETpUpoBaHbl 19 T1IEHTPOB 3M0pOBBS, B TOM YHCIE OCYIIECTBIISIONINE
CTOMATOJIOTHYECKYI0 MPOPUIAKTUYECKYI0 TTOMOIs neTsM (6 1eHTpoB). B mrar
JAHHBIX LIEHTPOB BKJIIOYEHBI THTHEHUCTHI CTOMATOJIOTUYECKUE, OCYLIECTBIISIIOLINE
MEPOIIPUATUSL IO TIEPBUYHONU MPOPUIAKTHKE CTOMATOJIOTHYECKUX 3a00JICBaHUM.
JlaHHbIE MEpPONPUATHS BKIIOYAIOT BBIABICHHE (AKTOPOB PHUCKA W TPOBEICHUE
npodeccroHanbHON TUTHEeHBI poTOoBOM mosioctu. [To manubM TpyounsHoi U. I1.,
Bonobyesa B. B., nesaTeabHOCT, JaHHBIX IIEHTPOB CIIOCOOCTBYET CHIKCHHIO
3200J1€Ba€MOCTH M CITIOCOOCTBYET (hOPMHUPOBAHHUIO 37J0POBOT0 00pasa KM3HU Cpen
HaceleHus peruona [145].

Ha Tepputropun OmMcko#t oGiactu pa3paboTkoil u BHeaApeHneM [IporpaMmel
npodunaktuku 3anuMaincs npod. B. . Cynmnos u npod. B. K. JleontseB B 80-¢

rogbl IMPOOIJIOro CTOJICTHUA. OTO TO3BOJHMIO B TCUCHHUU HCIIPOAOJIKUTCIIBHOI'O
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nepuoaa BpeMeHH (5 JieT) JOCTUTHYTh MPOJIOHTMPOBAHHOTO CHMXKEHUSI MHJIEKCA
MHTEHCUBHOCTH Kapueca Cpelln AETCKOrO HaceJIeHWsl peruoHa ao 2,2. B teueHun
nocineanux 30-Tu JeTr Ha TeppuTopuM obsactu He pabotaer Ilporpamma
NpOoPUIAKTUKH, YTO TPUBEIO K 3HAUYUTEILHOMY POCTY 3a00JI€BAEMOCTH KapuecoM
3y00B 1 00JIC3HAMU TAPOJIOHTA CPEIM JIETCKOTO HACEICHHS peruoHa [76].

Takum 00pa3oM, CHUKEHHE CTOMATOJOTHYECKON 3a001€Ba€MOCTH BO3MOYKHO
Ha (oHe pa3pabOTKU W BHEJPEHHUS] PETHOHAIBHO OPUEHTHUPOBAHHBIX MpPOrpamMm
NpOPUIAKTUKA OCHOBHBIX CTOMATOJIOTHYECKHX 3a00J€BaHUN Cpeau JAETCKOro
Hacenenus. [Ipu 3Tom nokazano, uro I[Iporpammy s3¢gdexTuBHEE peann30BbIBATH B
OpraHMW30BaHHBIX JETCKUX KOJUIEKTUBAaX, B TNEPBYIO ouepeab, B ¢opmate
IIKOJBHOM CTOMATOJOTHYECKO ciykObl. B HacTosimiee BpeMsi, BCIEACTBUE
Mepexojla Ha PHIHOYHBIE OTHONIIEHHUS, IIKOJIbHAS CTOMATOJIOTMYECKas CiyxO0a,
MOJTHOCTBIO 3aBHCSIIAsl OT TOCYAapCTBEHHOTO (PMHAHCHPOBAHMS, OKa3alach B
CJIO’)KHOM TMOJIO)KeHUHU. Bce Oombliiee KOJIMYECTBO HMCCIENOBATENECH MPUXOIAT K
MHEHHIO 0 HEOOXOAMMOCTH PePOPMUPOBAHUS IMIKOJIBLHON CTOMATOJIOTHH, UCXOS
U3 pEAIbHBIX COIMAIBHO-3KOHOMHUYECKHX yciioBud [52]. HeBo3moxHOCTH
KaueCTBEHHOI'0 OKa3aHMsI CAaHAIlMOHHOW MOMOIIM JETCKOMY HACEJEHUIO JTUKTYET
HEOOXOJUMOCTh pa3pabOTKU HOBBIX MPUHLMUIIOB M aKIIEHTOB PabOThl IIKOJbHON
CTOMATOJIOTHH,  OPHEHTHPOBAHHONW Ha  TEpPBUYHBICE  NPODUIAKTHUYECKHE
MEPOTIPUATHS, SBJISIONMMEcs (UHAHCOBO Malo3aTpaTHbIMU. J[aHHBIE MEPOIIPUSTHS
MpEANoJIaraloT ~ MakCHMMalbHOE  HMCKIIOYEHHE  YCIOBUW, CIOCOOCTBYIOIIHUX
Pa3BUTHIO CTOMATOJOTMYECKUX MATOJIOTUH, a TaK)Ke MOBBIINIEHUE YCTOMUYMBOCTH K

NEHCTBHIO JaHHBIX (PaKTOPOB.

1.3. PeanbHOCTB U MTEPCIIEKTUBBI PA3BUTHS IKOJIBHOW CTOMATOJIOTHYECKOM

CIIyKOb1 PO

B koHIIe mponuioro CroneTus B pe3yibTaTe NPOBEAEHHBIX MCCIIENOBAaHUN B

JIETCKOM CTOMATOJIOTHMH YCTaHOBJIEHO, 4TO Haubojee 3(PGEeKTUBHO MNPOBOIUTH
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NpOoPUIAKTUUECKUE MEPONPHUITUSL CPEIU JETCKOrO0 HACENIEHHUS 4Yepe3 IIKOJbHbIC
CTOMATOJIOTHYecKue KaOuHeThl. B pe3ynbrarTe yero Obu1 n3nan npukas Ne 386 ot 2
ceHTs10ps 1961 1., cormacHO KOTOpPOMY BCE IIKOJBHHUKU MPOXOAWINA IUIAHOBYIO
npodunakTudeckyro canamuio [99]. Hecmotps Ha mokazanHyro 3(G()EKTHBHOCTH
NpoMIAKTHYECKOM pPabdOThl IIKOJBHBIX CTOMATOJIOTUUYECKUX KaOWMHETOB, Ha
CCTOMHSIIHUHI JICHh MBI CTAJIKMBaeMCsI C yrpo3oi ux 3akpeitus [1, 8, 13, 80, 158].
Onnako coriacHo moctaHoBiieHUto IIpaButensctBa P® No394, B HacTosiee
BpeMsl MpOopUIAKTHKA JOJKHA OCYIIECTBIATHCS B PErHOHAX Yepe3 IIKOJIbHYIO
CTOMATOJIOTHIO TIOCJIE HAy4YHOTO IUJIAHUPOBAHMS U Ppa3pabOTKU PEruoHaIbLHOU
[IporpamMmbl nepBUYHON MPO(UIAKTUKU CTOMATOJIOTMYECKUX 3a0osieBaHui [16,
98, 123, 126]. Pa3paborke npanHO# IIporpamMmbl JTOKHO MpEIIIeCTBOBAThH
AMUJEMHOJIOTHYECKOE U COLMOJIOTUYECKOE 00CIe0BaHUE JETCKOI0 HACENEHHUS C
MCIIOIb30BaHUEM peKOMeHA0BaHHbIX BO3 MHAMKATOPOB CTOMATOJIOTHYECKOTO
310pOBbS M OMPOCHUKOB. COracHO AAHHOMY MOCTAaHOBJIEHUIO, HUCIOJHUTEIEM
mpo(rIIaKTHIEeCKOM pabOThl B IMKOJILHOM CTOMATOJIOTHYECKOM KaOWHETe JOJKEH
ObITh THTHEHUCT cToMarojormdeckuii [157]. Ha cerogmsmHuii  neHp Ha
tepputopun PO paboraer HOpMaTtuBHasg 0a3za, pErJaMEHTHPYIOIIAs OKa3aHue
CTOMATOJIOTMYECKON momoIu aeTsaM. [lopsanok okazaHus MEOUUHMHCKOW MOMOIIH
HACEJICHUI0 TMPU CTOMATOJOTMYECKUX 3a00JE€BaHUSAX B HACTOAILIEE BpeMs
ocymectpisieTcs: [Ipukazom Munsapasconpaszsutusa PO ot 07.12.2011 N 1496nu
[101]. TIIpumoxxenue 3 Ilpukaza coxepxutr IlojoxeHne 00 OpraHu3aUH
JESTETHPHOCTH CTOMATOJIOTHYECKOTO KabnHeTa B 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUSIX.
JIOJDKHOCTHBIE ~ O0S3aHHOCTH HOBOM  y3KOM  CIICMAIIBHOCTH  (TMTHEHHUCTA
CTOMATOJIOTHYECKOTO) perjJaMeHTupyeTr mnpukaz MwuHoOpHayku Poccun ot
11.08.2014 N 973, 4ro co3maeT MNpeKpacHYK IOYBY IJis pedOopMUpPOBaHUS
IIKOJILHOM CTOMATOJIOTHYECKOM CITy:KObI COrllacHO HopMaTuBHO#M 6ase [102].

B cBMmuM c oTUM psAoM aBTOpPOB ObUIM TIPOBENEHBI COBPEMEHHBIE
UCCJIEIOBaHUsA, OCHOBHOM 3a/iauell KOTOPBIX cTaja pa3paboTKa MPUHIUIIHAAILHO
HOBOM MOJIeNH (YHKIIMOHUPOBAHUS IMKOJIBLHOTO CTOMATOJIOTMYECKOro KaOnuHeTa, a

TAKXKC OIIPCACIICHUC 00s13aHHOCTEH Bpada-CToMaToJora 141 THT'UCHHUCTA
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CTOMATOJIOTUYECKOr0. bBbIJIO BBISBICHO, YTO Pa3IUYHBIE CIOXHOCTH pPadOThI
ITKOJIBHBIX CTOMATOJIOTHMYECKMX KaOMHETOB (HEIOCTaTOK KaapoB, Hepabouee
o0opynoBanue u T.1.) BcTpeuarotcsi B 70% pernonoB Poccun. CTomaTonoruyeckas
MOMOIIIb OKA3bIBAETCS B OOJBIIMHCTBE CIy4aeB TOJbKO MIIQIIINM MIKOJIbHUKaM (1-
4 kiaccel), TOrja Kak CTAapUIEKIACCHUKHU TMPAKTUYECKH €€ HEe MOJIy4aroT, 4TO
yBEJIUYHUBACT 3a00J1€Ba€MOCTh CPEeaM MOAPOCTKOB [3, 5, 40].

Psn uccnenoBareneit mpusHatroT 3(PGEKTUBHBIM TPaAUIMOHHBIA (popmaT
paboThl IIKOJILHOM CTOMATOJIOTUM, TJI€ OCHOBHOM HCIIOJIHUTENb JICUEOHOW u
NpopUIAKTHYECKON padoThl — Bpau-CTOMATOJOT KOJIbHBINA. Tak, B HCCle10BaHUU
nog pykoBojacTtBoM bepeskunoit WM. B., Kynpssuesoit T. B. Obina mokaszaHa
BBICOKAsl PE3yJbTaTUBHOCTh pPabOThl CYHIECTBYIOLIEH TPaaUIMOHHON MOJIeNn
paboThl IMIKOJIBHON CTOMATOJIOTHMH (C BpPavyOM-CTOMATOJIOTOM) B pPETHOHE B
CpaBHEHHMH C KOHTPOJNBHOW Tpymmoi (0e3 Kakoro-nudo CHenuaincTa),
CIIOCOOCTBYIOIIAsl CHIPKEHHUIO PACIPOCTPAHEHHOCTH M WHTEHCHUBHOCTU Kapueca y
mkonbHUKOB T. Cankt-Ilerepbypra [115]. I[lomoOHbie pe3ynbTaThl OBLIH
NOJIydeHbl M B  MCCJIEAOBAaHUM MOJA  PYyKOBOJACTBOM  TubOunosoit @. JI.,
JH3roesa C. K. ABTOpbl MOJYEPKUBAIOT, YTO HAIUYUE CTOMATOJOTHYECKHUX
KaOWHETOB B IIKOJIax T. BramukaBkaza WMeeT MPSIMYIO CBSI3b CO CHUKCHHEM
pacipoCTpaHCHHOCTH ¥ HHTEHCUBHOCTH Kapueca 3y0oB y aeteit [11, 144].

Hpyrue aBtopsl [1, 52, 75] pa3paboranu NpUHIMIHAIEHO HOBBIC MOJICIH
paboOThI MIKOJIFHOW CTOMATOJIOTHYECKON CIY>KOBI C IEJIbI0 YCOBEPIICHCTBOBAHUS
ee MpOoPUIAKTUYECKON HarpaBIeHHOCTH. [[Jis1 3TOro mpeasiaraeTcsi BKIIOYEHUE B
paboty IIKOJIbHOTO CTOMATOJIOTUYECKOTO KaOuHeTa TUTUEHUCTOB
CTOMATOJIOTHYECKUX U pa3pabaThIBAIOTCA Pa3IMYHbIe BapUAHTHI B3aMMOJICHCTBUS
W pacrmpenesieHus OOA3aHHOCTeM THUTMEHHCTOB U Bpauyei-CTOMATOJIOTOB B
IIKOJILHOM ~CTOMATOJOTMYECKOM KaOWHETe TpU UX COBMECTHOM padoTe.
AHanu3upyercsi pe3yJbTaTUBHOCTh UX COBMECTHOW JEATEIbHOCTH U BO3MOKHBIC
IyTH €¢ coBepieHcTBoBaHus [52].

KomnexktuBom aBTopoB [1] (r. MockBa) Oblia pa3paboTaHa MOEIb PaOOTHI

IMIKOJBHOI'O CTOMATOJIOTHYCCKOI'O Ka6I/IH€Ta, rac 4YCTKO paclpCaciiAr0OTCA pPoOJIn
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Bpaya-CTOMAaToJiora M THUTHEHUCTa cTomarosnoruyeckoro. Ilpu s3TOoM Bpau
OCYIIECTBIISIET OCMOTp, IJIAHUPOBAHUE KaK JIeYEOHOM, TaKk U MPOPUIAKTHIECKON
NeATeNbHOCTU. ['UrMeHucT  BBIMOJNHAET BCE  3alUIaHUPOBAHHBIE  BPAuoOM
npoduIakTHUIecKue Meponpusatusa. JlaHHas MoJenb MNPOJEMOHCTPUpOBaia CBOIO
3 PeKTUBHOCTH 3a 5 JE€T pabOThl: CHIKEHHUE IMOKa3aTelis pacnpOCTpPaHEHHOCTH
Kapueca y 12-1eTHuX mKoJbHUKOB ¢ 90 mo 48-53%, KIIY ¢ 3,47 no 2,35-1,27 [3,
5, 40, 52].

B r. HoBocubupcke 3a 3 roga pabOTbl aBTOPCKONW MOJEIH MIKOJbHOU
CTOMATOJIOTMYECKOM CIIy*OBbl C ydacTHEM Bpaya-CTOMATOJOra M THUTHEHHCTa
CTOMATOJIOTUYECKOT0  OBLIM  MOJYyYEeHBbl  YOEQUTEIbHbIE  PE3yJAbTaThl IO
MOKa3aTeIsIM  CHIDKEHMST ~ CTOMAaTroJiorhyecko — 3abosieBaeMoctd.  bbina
MpOaHATU3UPOBAHA W yOETUTENBHO TMOKa3aHa JIedeOHO-TIPOPIITaKTHIECKAS,
KaJpoBasi U SKOHOMUYecKast 3pPEKTUBHOCTh OT BHEPCHUS JaHHOW Moaenu [154].

Onnako Moaenu paboThl MIKOJIBHON CTOMATOJIOTMYECKOM CIIYX Obl, KOTOPBIE
MOJIHOCTBIO OBl HCKJIIOYAJIM Bpaya-CTOMATOJ]Ora IIKOJBHOTO U TMpPU 3TOM
JEMOHCTPUPOBAIM  yOENHUTENIbHbIE PpPE3yJlbTaThl B  OTHOUIEHWU CHIXKEHUS
CTOMATOJIOTMYECKON 3a007eBaeMOCTH Yy JEeTel, Ha CerOAHAIIHUN JeHb He
paszpabotanbl. J[aHHBIE MOJENM WHTEPECHBI, MPEXKAE BCEro, B PErHOHAX, T
OTMEUaeTCsl HHU3KOe (DMHAHCHPOBAHWE OKA3aHUS CTOMATOJOTUYECKOW MOMOIIU B
IIKOJIBHBIX CTOMATOJIOTHYECKUX KaOMHETaX, 4YTO MPHUBOJAUT K HEBO3MOXKHOCTHU
MpPOBEAECHNUSA KAYECTBEHHOW CaHAllUM TMOJIOCTH pPTa C  UCIOJIb30BaHUEM
COBPEMEHHBIX IOJXO0JI0OB K JUAarHOCTUKE U JICYEHUIO CTOMATOJOTHYECKUX
3aboneBanuit  y geredd. JlaHHas Mojenh HWHTEpeCHa KaK  HMCIIOJHUTEIIO
CTOMATOJIOTHYECKUX YCIYT, TaK M TOTPEOUTENI0 WX B JIMIE TMAalMeHTOB U
ponurener. Kpome TOro, CymecTBYHOIIMH CErogHsd B psae peruoHoB PO ¢
BBICOKMM YpPOBHEM MHIPAIlMOHHOW akTHBHOCTH HaceieHus (a Omckas 00jacThb
OTHOCUTCSI K TaKOBBIM)  KaApOBBIM “Toioa’ B MEAUIMUHCKUX YUPEKICHUSAX
CTOMATOJIOTHYECKOTO MpOouisi, MPUBOJUT K MepepaclpeieIeHuI0 pabounx MECT
U3 MPO(PUIAKTHYECKOTO CEKTOpa JETCKOW CTOMATOJOTUU B CEKTOp JIeueOHBIX

yeayr  [141]. DT10  npuMBOAMT K IPOCTAMBAHHIO  CYIIECTBYIOIIHMX
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CTOMATOJIOTMYECKHUX IIKOJIbHBIX KaOWHETOB, OTHOCSIIUXCS K MPO(UIAKTUYECKUM
ornenenusim JIITY. Ilycryromue MIKOJBHBIE CTOMATOJIOTHYECKHE KaOWHETHI
1enecoo0pa3Ho MEePEOPUEHTUPOBATh MO MPOPUII0 MNEPBUYHON MPODUIAKTUKU C
Y4aCTHEM TMTMEHHUCTA CTOMATOJOTMYECKOTO B KQUECTBE OCHOBHOI'O MCITOIHUTEIIS,
YTO JOJKHO TPUBECTH, C OJHOW CTOPOHBI, K CHHKEHUIO CTOMAaTOJOTHMYECKOU
3a0071€BA€MOCTH  JETCKOI'O HaceJIeHUsi peruoHa, a, C JApPYro, MOMOMKET
COKOHOMUTHh (UHAHCUpOBaHUE T1pu ¢GopMupoBaHuud (QPoHAA OIUIaAThl TpyAa
peruoHa.

AHaIM3  JaHHBIX CIENUAJIbHOM MEIWIIMHCKON JIMTEPATYpPhl MHOATBEPINI
aKTyaJbHOCTb W  BECOMOCTh  BBIODAaHHOM TEMaTUKH JIUCCEPTAIIMOHHOTO
WCCIIEIOBAHUSI, HAPABJIECHHOW HAa COBEPLICHCTBOBAHNE U BHEJIPECHHUE PETMOHAIBHO
OPHUEHTUPOBAHHOTO MPOPUIAKTUYECKOTO TOAXO0/a K PEIICHHI0 TI00ambHON
mpoOJieMBl  YEJIOBEYECTBA, CBA3aHHOW C  BBICOKOW  CTOMATOJIOTMYECKOM

3a0071€Ba€MOCTBIO ACTCKOI'O HACCJICHU.
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I''TABA II. MATEPUAJT U METObI UCCJIIEJOBAHWA

2.1. Opranuzanus UcClIeIOBaHUs U 00I1asi XapaKTepUCTUKA 00CIeayEeMbIX

JInst oueHkW MNpoPUIAKTUYECKOW pabdOThl JETCKOW CTOMATOJOTMYECKON
cyx0b1 OMCKOTO pPErvoHa, € MeJbl0 pa3pabOoTKu U OUEHKU 3(HPEKTUBHOCTHU
anmpoOany KOMIUIEKCAa MEpONpUsiTUd B paMkax Impoekra «PermonanbHol
rocynapctBeHHoil [IporpamMmbl mepBUYHONW TPOPUIAKTUKUA CTOMATOJIOTMYECKHUX
3abosieBaHMii  aeTckoro HaceneHus Owmckoit  obOmactu  P®» mpoBeneHo
AMUJEMHOJIOTUYECKOE U COLMOJIOTHYECKOE 00CIIe0BaHUE JETCKOro HACENEHHUS C
ucnonbp3oBanuemM cuctembl EGOHID-2005 [34]. Ha ocHoBaHWHM €XXEroJIHBIX
OT4ETOB O paboTe METCKUX CTOMATOJOTHMYECKHX oTaeleHuid Ha Oazax JIITY
peruoHa npoBeAEH CUTYAI[MOHHBIN aHAJIU3 YPOBHS OKa3aHHsSI CTOMATOJIOTMYECKOM
MOMOIIU JeTCKOMY Hacesnennio Omckoro peruona. Ha 6aze cepruduimpoBanHon
nabopatopuu crtoMmaronorudeckoro dakynpreta OMI'MY mnpoBenén anamus
HMCTOYHUKOB BOJIOCHA0KEHUS B PETMOHE Ha MPEAMET CoAepKaHusl PTOpUI-UOHOB B
MUTHEBOU BOJE C yUETOM COBPEMEHHBIX TEHICHIINI BOAOTIOTPEOIEHUSI.

Ha ocHoBe moOJIydeHHBIX [aHHBIX CHUTYal[MOHHOTO aHaiau3a pa3padoTaH
IIPOEKT «PernonansHOM roCyapCTBEHHOM [Iporpammsl MIEPBUYHOU
NpOQUIAKTHKY CTOMATOJIOTHUECKUX 3a00JIeBaHMM JETCKOTO HaceneHus: OMckoi
obnmactu P®», xoTopeIii anmpoOupoBaii B T€YCHUH 3-X JIET Ha 0a3ze TropojCKOi
KJIMHUYECKON cToMaroJjiorndeckodt mnoaukiauHukd Nel 1. Omcka ¢ ydactuem
IIKOJIbHOW CTOMATOJIOTUYECKOM CITY>KOBI B TPAAUIITMOHHOM (popmarte.

Ha ocHoBanumm moOdy4YeHHBIX pe3yiabTaToB ampoOanuu [IporpamMmbl
JIOTIOJTHUTENIPHO TIPOBEICH aHalu3 MNPOPMIAKTHYECKON paboThl IIKOJIBHOU
CTOMATOJIOTHYECKONW CIyKObl B TpamunmoHHOM ¢opmare. Jims storo  ObuIO
OCYILIECTBJIEHO 3IMHJIEMHUOJIOTUYECKOE, COLMOJIOTUYECKOE CTOMATOJIOTHYECKOE
oOcneoBaHMe JIeTel KIIOUEBBIX BO3PACTHBIX TPYMI, a TAKXKE COLMOJIOTHYECKOE
oOcneoBaHUe MEAAroroB, MEAUIIMHCKUX paOOTHUKOB U poauteneil. [IIkonpHUKU
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ObUTM pachpenesieHbl Ha 2 rpynmbl: 1) oOydaromiuecss B IIKOJIe, B KOTOPOH HeE
MeHee 15 Jer cromarojoruyeckas TIMOMOIIb OCYIIECTBISIACH BpPavuOM-
cromaroyiorom; 2) oOydarommuecs B IIKOJIe, TIe Ha NpoTskeHumm 21 roma
IIKOJBHBIN CTOMATOJIOTUYECKUN KaOMHET He (DYHKITMOHUPOBAI.

Pe3ynbTaThl aHanu3a JIETJIM B OCHOBY pa3pa0OTKU U ampoOaiuu aBTOPCKOU
pEeruoHaNIbHOM MoJienu paboOThl IIKOJBHOM CTOMATOJOTMUYECKON CIIYXKOBI C
Y4aCTUEM TUTHMEHUCTAa CTOMATOJIOTMYECKOTO KaK OCHOBHOTO HCHOMHUTENS. s
anpoOainuu 1 OlueHKU 3P(EKTUBHOCTU aBTOPCKOW MOjiesid Obl1a BhIOpaHa cpeaHsis
obmeobpazoBatenpHas mkoida Ne 28 r. Omcka. /laHHbIN BbIOOp OBLT 0OOCHOBAH
cymectBoBanreMm gorosopa (Ne 1 ot 01. 02. 2019 r.) mexny kadeapoit AeTCKOU
cromarogorun OMI'MY u naHHOW WIKONOW. AHaIW3 MOJYYEHHBIX PE3YJIbTATOB
MpPOBOJAWJIA B CpPaBHEHUU C TPAAUIIMOHHON MOJEIbI0 pabOThl IIKOJbHOU
cromatosoruu peruona (BOY r. Omcka «COI Ne 77y, «COILL Ne 6»).

B mpomecce nanHOTO WCCienoBaHus ObBUTM CHOPMHPOBAHBI 3 TPYMIIBI
HAOJTIOICHMS:

1. OcHoBHas rpynma (22 4YelloBeKa), B COCTaB KOTOPOW OBLIN BKIIOYCHBI
netu, obOydaroruecs B mkojie No28, rme ampoOupoBaliach aBTOPCKash MOJEIb
pabOThI MIKOJIBLHON CTOMATOJIOTHYECKOM CITYyKOBI;

2. TI'pynma cpaBuenus (124 genoBeka) — AeTH, oOydaromyecss B IIKOJIE C
TPAJIUIMOHHONW  OpPraHU3alMeNl  OKa3aHUd  CTOMATOJIOTMYECKOW  ITOMOIIHU
paboTamUM BpauyOM-CTOMATOJIOTOM;

3. KontpomnpHas rpynna (45 dyenoBek) — netu mKoybl Ne28, KOTOpPHIM HU
Bpa4y-CTOMATOJIOI, HM TUTHEHHCT  CTOMATOJIOTMYECKHM  HE  MHPOBOJUIHU
npOQUIAKTHYECKHE CTOMATOJIOTMYECKUE MEPOTIPUSITHUS .

B cocraB 3-x rpynn HabOmoneHus ObUTM BKJIIOYEHBI JIETH KIIOUEBOU

BO3pacTHOM rpymnbl — 12 net. JluzaliH uccienoBaHus MPEJCTaBICH Ha PUCYHKE

2.1.
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MHuorogakTOpHbIH CHTYalIMOHHBIH aHAJIN3 PernoHa

U

Co3nanne npoexra IIporpaMMel npopuIaKTHKH

v

Ananms:

® coAepiKaHue d)TOpI/I}:[-I/IOHOB B ITIUThEBON BOJI€ pa3JINIHbBIX
OKpyroB r. OMcka

neMorpaduueckasi cuTyanus;

MUTpalus;

XapaKTEPUCTUKA JIETCKOIO HACEIICHMS;

CTPYKTYypa ACTCKOI CTOMATOJIOTHYECKOM CIIy KObI
GYHKIIMOHHPYOIIHE KAOUHETHI B 00pa30BaTeIbHBIX
YUPEKIACHUSAX;

® 3aJ/1eliCTBOBaHHBII IIepCOHAJ, €r0 CTaK.

Ouenka 3¢ dpexTusHocTH [Iporpammel 3a 3 roaa
anpodanuun

U

U

MHauKaTOphl CTOMATOJIOTHYECKOTO 3/I0POBbs
EGOHID-2005

AHanu3 Je4yeOHO-NPOo(PUIAKTHYECKOH cocTaBIsIIOIIeH
PadoThI IKOJbLHOI CTOMATOJIOrHYECKOM CJIyKOBI

J

U

Pa3pa6orka npoduiiakTudeckoii Mojaesn padoTsl
HIKOJIBHOM CTOMATOJI0rH4eCKOH CIyK0bI U IPOIrPaMMBbI
s OBM
—

AHam3:

® DIUIEMHOJIOTHYECKOE 00CIIeI0BaHNe MIKOJIBHUKOB 12, 15
JIeT;

o Coumonoruieckoe 00cae10BaHue POAUTENEH, IeNaroros,
MeJ1. pabOTHHKOB, IIKOJIBHUKOB;

e OOGciea0BaHHME HIKOJIBHUKOB C IIOMOIIBIO HHAMKATOPOB
CTOMATOJIOTHYECKOT0 310poBbst EGOHID-2005.

1ITKOJIBI CO CTOMATOJIOTOM

IIkoie! 6e3 cTomaroiiora

7 v N

CratucTuueckas 00padoTka

OcHOBHas rpyrmma
(c rurueHucTOM)

I'pynma cpaBHeHUs

(co cromarosiorom)

) C KonTponbnas rpynmna )

N

Jlnnamudeckoe Hab Ir0aeHue Yepes 3, 6, 12 MecsineB:
e CTOMAaTOJIOrNY ECKUIL CTaTycC;
e OrmnpezeneHue 1ab0opaTOPHBIX MMoKa3aTeleii pOTOBOI

JKUJIKOCTH;

L COHHOJ’IOFH‘ICCKOC HUCCIIea0BAaHUC.

Tun ucciaeroBaHus
® DM/IEeMHUOJIOTHYEeCKOe. aHAJIMTHYECKOE, ITOIIEPEYHOe
e OCHOBHOE: IIPOCTOE OTKPHITOE MPOCIIEKTUBHOE
KOHTPOJINPYEMOE CPAaBHUTEIILHOE B MapaJIJIEIbHBIX
rpynmnax UCCiae0BaHHUe, IPOIOJKHUTEIBHOCTHIO O H
ron

BroIiBoabI

HpaKaneCKne PEeKOMEeHaaluHu

Puc. 2.1. /Iu3aiin ucciaeaoBaHus
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Jns  mpoBemeHHss  NPOPUIAKTUYCCKMX ~ MEPONPHUATHNA  HUCTOJIB30BAIH
ceptuduimpoBanHbie MpodeccruoHaIbHbIC CPEACTBA U MPEAMETHI MPOGUIAKTUKH,
UCIIOJb3YEMbIE B PETMOHE B paMKax 00s3aTeIbHOI'0 MEIUIIMHCKOIO CTPaXOBaHUs
(OMC). ObyueHmne MKOJILHUKOB TUTHUEHE MOJIOCTU PTa MPOBOIUIOCH IO METOJIMKE

B.T'. Cynuosa [135].

2.1.1. Tun uccnenoBanus

ONHUIEeMUOJIOTHYECKOEe  OOCIe0OBaHME:  aHAJUTUYECKOE,  IOIMEpPEeyHoe,
MPOAOJKUTENBHOCTBIO TPH rOJIA.

OcHoBHOE o0OcnenoBaHue: IIPOCTOE OTKPBITOE MPOCIIEKTUBHOE
KOHTPOJINPYEMOE CPABHUTEJIBHOE B IMAPAJUICIBHBIX TPYyIIaX HCCIEI0BAHUE,

IpoaAOJIZKUTCIbHOCTBIO OJWH I'O.

2.1.2. Kpurepuu BKIIOUCHUS

Jletn xmroueBbIX Bo3pactoB 12 w15 gmer, uMmeromue NOANUCAHHOE
poautensiMu  J0OpOBOJIbHOE HMH(GOPMUPOBAHHOE COTJIaCM€ Ha Yy4yacTUE B

HCCIICAOBAaHHU.

2.1.3. Kpurepuu HEBKIIOUCHUS

1. detu, poauTenn KOTOPBIX OTKA3aJIMCh aTh MHPOPMHUPOBAHHOE COTIJIACHE
Ha y4aCTHE B UCCJIEJOBAHUH.

2. Jetn c¢ annepru4ecKMMH pEakuuMsMU B AaHAMHE3€ Ha Mpenapartsl,
UCIIOJIb3YEMbIE [IJIi TMPOBEACHUS HMHACKCHOW OLEHKA U TPOPUIAKTHUYECKUX

MEPOIPUITHH.
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3. [Jeru, oTKazaBIIMECS BBINOJHIThL TPEOOBaHUA, MPEIyCMOTPEHHBIC

[Iporpammoit nmpouIakTUKH.

2.1.4. Kniuanueckas XapakTepUuCTHKa IPYIN 00CIeJOBAHHbBIX

Pe3ynbTaThl KIMHUYECKOTO OOCIEIOBAHUSI PETUCTPUPOBAIA C TMOMOIIBIO
MHIUBHAYalbHBIX «KapT peructpanuu CTOMATOJOTHMYECKOro CcTaryca JeTei,
KoTopble ObuIM MonuduuupoBanbl Ha ocHoBe kapT BO3 (Jleyc I1. A. (2013)). B
KapTy OBbUIM BKJIIOYEHBI CIEAYIOIINE HHAEKCHl, pekoMenmoBanHeie BO3: KIIY,
OHI-S, PMA (Parma), KTTH, YUK, CPITN [77, 135].

Bce netn, xoTOpbIM MNPOBOAWIM NPOPUIAKTUUECKHE MEpPONpUsTUS ObLIn
paszaesneHbl Ha AUcCIiaHcepHble rpynnbl Ha0moaeHus (1, 12, J13) B cooTBeTcTBUM
¢ wetononorueir T. ®. BunorpagoBoit [13]. KpaTtHocTh mnpoduiakTHUeCKUX
MEpONPUATUN MOAOUpaN WHIAWBHUIYAJbHO, B 3aBUCUMOCTH OT JUCHAHCEPHOMU
TPYIIIbI, U OCYIIECTBISUIN B TeueHue 1 roga. I¢dpPpexkTuBHOCTh MPOPUTAKTUIECKUX
MEpONpUATAN B MIKOJIaX B (opmaTe IIaHOBOW MTPOPMIAKTUIECKOW CaHAIUU
MOJIOCTU PTa IIKOJIBHUKOB OIEHMBAJIM HAa OCHOBAaHUM U3MEHEHHsI PE3yIbTaTOB
WHJIEKCHOM OLIECHKH COCTOSIHMSI OPTaHOB U TKaHEW MOJOCTH pTa U aHKETUPOBAHUS
1o ucreveHnu 1 roga padotel monenu [77, 164].

Jlunamudeckoe HaOJI0ICHUE TPOBOAMIH Kaxabie 3 mec. [Ipodrraktnueckue
MeponpusaTus nposoguwian 1 pa3 B rox B rpynne /1, 2 pa3za B ron B rpynne /(2 u
Kaxaple 3 Mecsua B rpynne J[3. Ha kaxnom npueme uccienoBaiu KIMHUYECKUE,
1abopaTopHbIC TIOKA3aTeU OPTraHOB M TKaHEW IMOJOCTH PTa, MPOBOIUIU Oecespl,
YPOKHU 3I0POBbsI, aHKETUPOBAHUE, KOHTPOIUPYEMYIO YHCTKY 3yOOB.

Meronuka npoBeieHus MPOoPEeCCUOHATBHON TUTHEHBI TTOJIOCTH PTa COCTOSIIA
U3 CJICIYIOMUX dJIeMeHTOB: 1) aHtHcenTuyeckass oopaborka 0,05% pacTtBopom
XJIOPTeKCUIMHA B TEUCHHUE BCEH MpodeccHOHAIBHOM YUCTKU 3y0OB. 2) Y aeHue
MSTKOTO 3yOHOTO HajieTa C IMOMOINBI0 IUPKYIspHOW mmieTku «Kerr» u mactbl

«Detartrine Z» (Septodont). AmnpokcuMajabHbIE TMOBEPXHOCTH OYHIIAINCH C
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MIOMOIIIBIO IIETOK KOHUYEeCKoU (popMmbl, a Takxke mpu nomoriiu ¢iioccos «Oral-By u
mrpunc  «Sof-lex» (3M). B koHie mnpoBoauiav (GUHHWIIHYIO TOJUPOBKY C
HCIIOJIb30BAaHUEM  IMOJMPOBOYHBIX T0J0BOK «Enhance» (Dentsply). Jlanee
OCYLIECTBISUIM  (pTOpUpOBaHKE 3yOOB CEpTUPUIMUPOBAHHBIM (PTOpIIpENnapaToM

«Droproke» (TexHoleHT) corlacHO HHCTPYKIMH Tpou3Boautens [146, 147].

2.2. DUUIEMAOIOTHYECKUE U COIIMOJIOTMYECKUE METOABI UCCIIEIOBAHUS

DONHUIEeMUOJIOTHYECKOe O00CIIeIOBaHHE TMPOBOJUIOCH CpEIUd IIKOJIbHUKOB
KJIFOUEBBIX BO3pacTHBIX rpymnm: 12 net u 15 ner (1103 yenoseka). YU€T u aHanu3
MOJIYYEHHBIX  JAHHBIX OCYIIECTBISIJICA C  HCIOJb30BAaHUEM  EBPOIEUCKUX
UHJMKATOPOB CTOMATOJIOTMYECKOTO 3J0pPOBbS C HCIIOJIB30BAHUEM CHUCTEMBbI
EGOHID-2005 [34, 79].

Cucrema €BpONEHWCKUX HWHIMKATOPOB TMpPEACTaBI€HA OOBEKTUBHBIMHU
(BKITIOUAIOLIUE pe3yabTaThl CTOMATOJIOTUYECKOTO o0clie10BaHMs) 151
CyObEKTUBHBIMU KPUTEPUSMH CTOMATOJIOTHYECKOTO 3A0pPOBbSl  (pE3yJbTaThl
AHKETUPOBAHUA).

OOBEKTUBHBIE HHIUKATOPHI CTOMATOJIOTHYECKOTO 30POBhs nereit 12, 15 mer
BKJTIOYAIOT CJISYIOIINE: WHACKC TUrueHbl pTa ['puna-Bepmumnibona (OHI-S), A12 -
¢bar00p03 3y00B (TIPOIEHT MIKOJIHHUKOB, Y KOTOPHIX BBISBJICHA JIaHHAS TATOJIOTHS),
B5 — HyX7gaemMocTh B TUIAHOBOM JICUEHHHM U HYKIa€MOCTh B MPO(HUIAKTHKE
(MPOIIEHT MIKOJBPHUKOB, KOTOPHIM HEOOXOAMMO IIJIAHOBOE JICYCHUE WIIH
npoduakTuueckrue MeponpusTus), B6 — Hyk1aeMOCTh B HEOTIIOKHOM JICYCHUU
(MPOTIEHT IIKOJIBPHUKOB W3 YHCJIAa OOCIENOBAHHBIX, KOTOPHIM HEOOXOIUMBI
HEOTJIOKHBIE JieueOHble Mepomnpusatus), Bl2 — mpomeHT 3710poBBIX JeTeH,
pacmpoCTpaHEeHHOCTh Kapueca TMOCTOSAHHBIX 3y0oB, B13 — cpemgnmit KITY
noctosiHHbIX 3y00B U SiC-index (HUK-unaekc). Qs noacuera SiC-ungexca KITY
o0cneJOBaHHBIX IIKOJILHUKOB HEOOXOAMMO paclpeiesuTbh B BO3pacTaroieM

IMopAOKEC OT MHHHMAJIBHBIX 3HAYCHUH K MaKCHUMAaJIbHBIM. 3aTE€M BBIUHMCIISICTCS
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cpenHee 3Hauenue KIIY 3y0oB B BepxHell Tpetu (C caMbiMU BBICOKMMU
3HAYEHUSIMU WHTEHCUBHOCTH), KOTOopoe M sBisierca uHiaekcom HUK. Bl4 -
KPOBOTOYMBOCTh JeCeH (yKa3plBae€TCs MPOUEHT IIKOJbHUKOB U3 4YHCIA
o0CleJOBaHHBIX, HUMEIOIIUX KpPOBOTOYMBOCTh JeceH). Bl7 — ynaneHuele
MOCTOSIHHBIE 3yOBI (YKa3pIBaeTcs cpeanuii «Y» B coctaBe KIIY oOcrnenoBaHHBIX, a
Takxe npoueHt ot KIIY.

CyObexkTuBHBIM uHAUKATOp Al yKa3piBaeT Ha TMPOLEHT MIKOJIbHUKOB,
COONIOMAIONIMX  JBYXPA30BYI0 UYHUCTKYy 3yO0oB, A2 — TMpOLEHT JeTeH,
ucnoiap3yrmux (Gropcoaepxkamyw 3yoHywo nacty. Muaukarop Bl omnpenenser
MPOLIEHT W3 4YHUCIa OOCIEJOBAaHHBIX, YHOTPEOSIOMMNX €XKEIHEBHO ClaJKue
HalUTKX W MOPOAYKTHl nuTaHus. s omnpeneneHuss TPOIEHTa KypAIIUX
IIKOJIBHUKOB HCTONb3yeTcs: umHaukarop B2. Muamukatop BS5 nmemoncTpupyer
MPOLIEHT JI€Tel, CaMOCTOSITEIbHO OOpaTUBIIUXCA K CTOMATOJIOTY 3a MOCIEAHUMN
roq, B6 — mo moBoxy 3yOHO# 60mu. [IpomeHT MIKOIBPHUKOB, UCTIHITABIIUX 3YOHYIO
O0onp B TeueHWEe MoOCIenHUX 12 Mecsrmes, ompenenseTcs uHAuKatopom D2.
Nunukatop D3 orMedaeT mpOLEHT MIKOJbHUKOB, OLIECHUBAIOIINX COCTOSIHUE CBOMX
3y00B, KaKk «mioxoe», D4 — uzberaromux ynblOKu 1o naHHOW npuuuHe. [IponeHt
U3 yuciaa OO0CIeAOBaHHBIX JETEW, MPOIYCKABIIUX YPOKH MO MNpUYUHE 3yOHOU
0onwm, ycranaBiauBaeTcs nHaukaropom D5 [34, 79].

C Uenbl0 COUMOJOTHYECKOrO aHajln3a MpOBEAEHO aHkeTtupoBaHue 600
mKoJbHUKOB, 104 poauteneit, 60 mnemaroroB aaHHbIX Ikog U S50 Bpauei-
CTOMATOJIOTOB. Pe3ynbTaThl COIMOIIOTHUECKOro 00cieIoBaHusl (PUKCUPOBAIKCH B
onpocaukax BO3 (momuduxamus npod. Jleyca Il. A., 2013r). Pazpaborannbie
OTPOCHUKHU 3aKPBITOTO THUIIA JIJISi POAUTENEH, MIe1aroroB U Mejl. pabOTHUKOB OBLITH
MIPOBEPEHBI METOJIOM IKCIIEPTHOM OleHKH ¢ yyacTueM 10 coTpyaHUKOB Kadeapbl
JETCKOM CTOMATOJIOTUM C TeaarorudeckuMm craxxkem He MeHee 10 jer. Cpeanuii
0aJIT SKCIEPTHOM OIEHKM Ka)KJO0TO BOIPOCA MO TPEM MOKA3aTENSIM (COOTBETCTBHE
1IEJI1, OJJHO3HAYHOCTh (POPMYIUPOBKH BOMPOCA U IPUTOAHOCTh BAPUAHTOB OTBETA)

coctaBisil 1.0 (4TO O3HAYAIO TOJIHOE COOTBETCTBHE IICJIM COIHMOJIOTHYECKOTO
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aHajau3a, OJIHO3HAYHOCTH (DOPMYJIMPOBKH BOMPOCOB, MPUTOJHOCTH MPEJIOKEHHBIX

BapHaHTOB 0TBeTOB) [34, 112].

2.3. Kiimnnueckue MECTOAbI CTOMATOJOIN4YCCKOI'O O6CJ'I€I[OB21HI/I$I IIanMcHTOB B

rpymnmnax HaOIr0ICHUS

Knnandeckrue MeToIbl CTOMATOIOTHYECKOTO 00CIeI0BaHuUs BKIIIOUA B ce0sl
MHCTPYMEHTAJIbHOE OO0CJE€I0BaHUE IIOJIOCTH pTa C TMOMOUIbIO CTaHAAPTHOTO
CTOMATOJIOTHYECKOT0 MHCTPYMEHTA (30H/, MUHIIET, 3€PKaJI0), a TAKKE UHIACKCHYIO
oneHky. Ilpu oOcnemoBaHuu (HUKCUPOBAIOCH HAIMYKME KAPUO3HBIX MOJOCTEH,
I0M0, yAajieHHbIX 3yOoB. MHAEKCHAasl OlleHKa MPOBOAWIACH C MCIOJIb30BAHHEM
CTaHJIAPTHOTO Habopa MHCTPYMEHTOB u pactBopa Illmmnepa-ITucapesa [135]. Jlns
O00OBEKTUBHOW OLEHKH TMTMEHUYECKOTO COCTOSIHUS MOJIOCTU PTa peOCHKA, a TaKkKe
COCTOSIHUS TApOJOHTa OBUTM WCIOJB30BaHbl cienyromme uHAaekceb: OHI-S
(ympoieHHBI WHACKC THTUEHBI mojiocT pTa [puHa-Bepmwmwimimona), PMA
(Parma), wamekc KITY, KIIN (koMmIutekCHBINH TepHOAOHTAIBHBIN uHIEKC), YUK

(YpoBeHb MHTCHCHUBHOCTH Kapueca 3yooB), CPITN [77].

2.4. JlabopaTopHBIC METOJIBI UCCIICIOBAHUS

1. Meroguka 3abopa mpoO POTOBOM JKHUJAKOCTH M IOATOTOBKA K
WCCIICJIOBAHHUIO

[TpoObI TeTCKO# CITFOHBI COOUPATTU YTPOM JI0 YMCTKH 3yOOB U IpHEMa IHUIIIH,
UCTIOJB3Ysl METOJ CIUICBBIBAHUS B IUIACTUKOBYIO MPOOHMPKY, KOTOpas 3aTeM
IUTOTHO 3aKpbIBaJiach MpoOKoi. MccnemoBanne 00pas3ioB MPOBOIUIOCH B TCUCHUE
JBYX 4YacoB ¢ MoMeHTa 3abopa [107, 219]. PoroByro >KHUAKOCTh TNEpEIUBAIH B
POOHPKH, 3aKPBIBAIU U IIEHTPU(YTHPOBAIH, C TICIBIO TIONYUYSHUS HAI0OCAIOTHON

xunkoctu. Ckopoctb nearpudyruposanus 4000 o6/mun, Bpemst — 10 munyT [74].
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CivBaHMEM OTAENSIM CYNEPHATAHT OT OCaJKa, KOTOPBIA HCIOJIb30BAIN IpPHU
onpeneeHnH PU3NKO-XUMUYECKUX MapaMETPOB POTOBOM KHUIKOCTH.

2. Meronuka omnpezeneansi pH poToBoit )KHIKOCTH:

Jlns onpenenenus ypoBHs PH poToBOil kuAKOCTH Hcnoib3oBaicsa pH-metp
«SevenEasy S20». B o0Opazeny ucciegyemoro marepuana (He Menee 1 M)
norpyxanu 3yektpon. [lomydaemble 3HAYEHHUSI HCCIIEAYEMOro mapameTrpa ObLIn
3aUKCUPOBAHbI TPUOOPOM.

3. Meroauka onpeeneHus KUCaon 0yhepHOi eMKOCTH POTOBOM KHUIKOCTH:

Ornpenenenue KUciaou OydpepHOH €MKOCTH OCYIIECTBISJIOCH MO METOAUKE,
koTopyro npemioxmi B.K. JleonteeB B 1974 rony [74]. Ilocne onpenencaus pH
obpasia Ha pH-meTpe «SevenEasy S20», k 1 M poToBO# )KUJAKOCTU 00aBmsics 1
ma 0,01 H HCL. [anee pactBop mepememuBanu u cHoBa m3Mepsimu pH. Jlnsa

pacdera mokasatens OypepHOW EeMKOCTH CIIOHBI HCIOJIB30BAIH CJIETYIONIYIO

dopmyny (2.1):

_ 10
"~ (pHO—pH1)XV,,’

2.1)

rae B — 6ydepnas emkocts 1,0 11 citoHbl (B MI-3KB KUCHOTH); 10 — ko3 puruent
nepecuera Ha 1,0 1 cmronsl; pHO-pH1 — pasnuna B eguannax pH no m mocie
n00aBiIeHUs KUCIOThI K CIIOHE; Va; — 00BEM alMKBOTHI CIIOHBI, B3SITOW s
aHajau3a, MIL

4. MeTtonuka onpeaesieHus: 00IIero KaJIbIUs B POTOBOM KUJIKOCTH:

Ucnonw3zoBancs Habop pearentoB «Kanbiuii-HoBo-1» (Bektop bacr),
coctosiiuii  u3: OydepHoro pactBopa AMP (pearent 1), pactBopa o-
Kpe301(TaIeMHKOMITJIEKCOHA (peareHT 2), 8-THIAPOKCUXUHOJINHA B KHCIION cpeje
u KamuOparopa (pacTBOp Kalbllusa yriekucioro, 2,50 wmmonw/n). Brauvane
CMEIMBAIOTCA peareHThl 1 U 2 B paBHOM KOJHMYECTBE. ['OTOBATCS OIBITHEHIE,
XOJIOCTBhIE M KalMOpOBOUHBIE MPOOKI. B mporiecce co3manusi onbITHBIX MpoO 1 mi

CMECH PEAreHTOB W S5 MJ JACHOHHU3UPOBAHHOM uepe3 KaTHOHUT KVY-2 Boxbl
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nobasmsitor k0,1 M Ouonoruueckoro cyoctparta. Ilpu mnpurotoBieHuun
KaTMOPOBOYHBIX MPOO B MPOOUPKH AO0OABISIIOT 1 MJI CMECH peareHToB, 5 M
NenoHu3upoBaHHOM Boabl u 0,1 M KaaTuOPOBOUHOIO pacTBOpa KajbIlUs
yriiekucnoro. Jlanee pacTBOphsl NEPEMEIIMBAIOT U OCTABIAIOT Ha 5. [Ipn momomm
cnexktpodoromerpa Apel «PD 303» ompenenseTcss moka3aTelb ONTHYCCKOM
IJIOTHOCTH PAcTBOPOB MPOTUB XOJOCTOM MPOObI, KOTOpasi COAEPKUT 1 Mil cMecH
peareHToB U 5 MJI JIEMOHU3UPOBAaHHOM BOJIbl. KOHIIEHTpalnIo Kablus B CItOHE (B

MMOJIB/JT) OTIPEIEIISFOT 110 TaHHOU (popmyie (2.2):

2,50xD

CM = , (2.2)

rae 2,50 — KOHIIEHTpalus KajblMsl B KaJIHMOPOBOYHBIX Mpodax, Mmoiub/ii; D —
ONTHYECKasl IUIOTHOCTh OMNBITHBIX 1po0; Dk — onrudeckas IUJIOTHOCTh
KaTMOPOBOYHBIX PACTBOPOB.

5. Metoauka onpeaenaeHus oomero gochopa B pOTOBOM KUIKOCTH.

Jns ocaxaenus: 6enkoB kK 0,1 mi mccaeayemoit CatoHBI 100aBIsAOT 2,4 M
7% TXY. Hanee, nepememmuBaioT u ueHTpudyrupytor 10 munyr npu 3000
00/muH. [locne 3Toro k 2 Mi HagOCaAOYHON KUJIKOCTH J00aBiseTcs 4 Myl cMecu
0,25% Na;MoOs u 0,15% NzHsxH2SO4, mepeMemmnBaeTcss W TOMEIIACTCA Ha
BosiHyt0 OaHto Ha 10 muH. [lonydeHHoe romy0oe OKpalMBaHUE CPABHUBAETCS C
OKpalIMBaHHEM XOJIOCTOTO pacTBOpa. MHTEHCHBHOCTH OKpAlIMBAHUSI U3MEPSCTCS
Ha crnekTpodoTomeTpe. s mocTpoeHus: rpaAyupoBOYHOTO rpaduka B MPOOUPKHU
C moMmoIpio0 TUneTkn BHocuTcs pactBop — 0; 0,2; 0.4; 0,6; 0,8; 1,0; 1,5 mm,
KoHLeHTpaus pocdara B KOTOpoM cocTaBisieT 32,2510 mons/n (10 mkr/mi),
3aTe€M B JIaHHBIE TPOOMPKU TOOABIISIIOT, COOTBETCTBeHHO, 2,0; 1,8; 1,6; 1,4; 1,2;
1,0; 0,5 M1 IMCTHUILTMPOBAHHOM BOJIBI M IepeMeniuBatoT. B pactBop npubasisior 4
M cmecu 0,25% NaMoOs u 0,15% N2HsxH2SO4, mepeMemuBaioT U CTaBIT B
KUMAI[YI0 BOAsiHYyt0 Oanto Ha 10 munyt. Ilocne oxnaxaeHus u GoToOMETpUU Ha

crnekTpooToMeTpe, CTPOAT TpaAyHMpOBOYHBIN Tpaduk MO MOJYYECHHBIM
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nokazaTeisiM onTudeckux IuiotHocte. Konmentpamus docdara (B Monb/n) B

po0e PacCUHUTHIBACTCS 110 YPABHEHHIO TPaayupoOBOYHOTO rpaduka (2.3):

_ DXV06m
T kxVy,

C , (2.3)

rae D — onTuyeckasi INIOTHOCTh OMBITHBIX MPO0 (YCpEeIHEHHOE 3HAaYEHUE OT JIBYX
u3Mepennii); K — ko3)PUIHMEHT TPOMOPIUOHATBLHOCTH; Voey — OOIIMA 00BEM
HCCIIETyEMOTO PacTBOpPa, MJ; Vi — 00BEM aJUKBOTHI UCCIEAYEMOTO pacTBOpa,
0TOOpaHHOM Ha aHAJIMU3, M.

6. Meroauka omnpeneneHus MPOU3BEACHUS PACTBOPUMOCTH  POTOBOU
KUJKOCTHU

JlauHbIli  QU3MKO-XMMHUYECKHM  MapaMeTp COCTOUT U3  CIEAYIOLIUX
nokaszatenei: pH poToBoW XKUIKOCTH, aKTUBHAsl KOHIEHTpAILMs HOHOB OOIIEro
dochopa u kampuusi B POTOBOM »kuAkocTu. IIpousBeneHue pacTBOPUMOCTH
paccuuThiBaeTcs B mporpamme st OBM, kotopas Obuta paspaborana Ha kadenpe
netrckoi cromarosorun OMI'MY [94].

/. Metoauka onpeiesieHs] TOBEPXHOCTHOT'O HATSKEHUS CIIIOHBI:

Onpenensinace no merony Penunosoit T. JI.: HAHOCWIOCH TP KaIljld pOTOBOM
KUJIKOCTH Ha OAHY MUHYTY Ha (puibTpoBaibHyr0 Oymary. [lamee ompenpensiach
Ioaah Kpyra, CHOPMHPOBAHHOTO pacTeKmiehcs Kkaruiei. Jlms KoHTpoms
MCIIOJIb30BAIACH KAIUISI BOABI C U3BECTHBIM IMOBEPXHOCTHBIM HATSKEHUEM, PABHBIM
72,72 mu/m (Temneparypa pasna 20 °C). ®opmyna mis pacyera HOBEPXHOCTHOTO

HATSDKCHUS CITIOHBI (2.4):

_ HHB XSC
= S5

MH , (2.4)

rae [THg = 72,72 mu/m; Sg — maoIaas Kamid BOABL, Sc — INIOMIAAb KAIJIA CIFOHBL.
8. Metonuka ompeneleHHs cojaepKaHus (TOPUI-HOHOB B IUTHEBOM BOJEC

peruoHa;:
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a) OTOop poO BOJBI AJi onpejeneHus coaepxanus Gropua-uoHoB. [TpoObl
OTOUPAIOT B XMMHUYECKH YHUCTHIE MOJUATUIIEHOBBIE COCYylbI 00beMoM okosio 100
min (COCT 31861-2012) [24]. Jnst aHanu3a OTOUPAIOT XOJIOAHYIO Boay. [IpoOsnI
cienyer otoupath nocie 2-3 mun cimBa Boabl (TOCT P 56237-2014) [26]. Tlepen
0oTOOpOM MPOOBI COCyA HE MEHEE JABYX pa3 OIMOJACKHWBAIOT BOJOH, MOIJICKAIICH
uccienoanuio (COCT P 56237-2014) [26]. Cocyn 3amosHseTCS BOJIOHM 10 BepXa.
Heo6xoauMo, 4ToObl 10J MpoOKoii ocTtasics cioil Bozayxa 5-10 cm® (TOCT P
56237-2014) [26]. Cocyasl ¢ poOaMH YIAKOBBIBAIOT B Tapy, 00CCIICUNBAIOIIYIO
COXPAaHHOCTh M TIPEIOXPAHSIONIYIO OT CBETA M PE3KUX MEPEINaoB TEMIIEPaTyphl, U
nocrapisitoT B staboparoputo (OCT P 56237-2014) [26]. Bona momxHa OBITH
MOJIBEPTHYTA MUCCIIEAOBAHMIO B JIeHb 0TOOpa. Eciii 3T0 HEBO3MOXKHO, OTOOpaHHBIE
poOsl xpausaT B xonoamibauke ('OCT P 56237-2014) [26]. Cpok xpaHeHus Ipo0
Y BBIMIOJTHEHUS aHajn3a He JOJDKEH MpeBHIaTh | Mecsdma ¢ MOMEHTa oTOopa
('OCT 31861-2012) [24]. Pexomennmyercs obecmeduTh OTOOp MIpoO BOABI B
MPUMEPHO OJHO M TO ke Bpems. Jlms oOecrmeueHuss TPENCTaBUTEIBHOCTH
pE3yNIBTATOB HCCJIEAOBAHMS PEKOMEHIyeTcss HaOpaTh mo 3-5 mpod Boabl H3
KaXJI0TO aJMHUHHCTpaTUBHOTO Ookpyra r. Omcka. [ Apyrux ropojaoB/paiiOHOB
obmactu — 1O BO3MOXHOCTU. Ilpu oTOOpe Kaxxaoi mMpoObl JOJIKHBI OBITh
3a(UKCUPOBAHBI YCJIOBHS €€ OTOOpa: pacroJIOKeHHE W HAaNMEHOBAaHUE MeCTa
otOopa mpo0; gata oTOOpa; Bpemsi oTOOpa; TeMIiepaTypa BOJAbl B MOMEHT OTOOpa,
KJIMMaTUYECKHUE YCIOBHUS OKPYKAIOIIEH Cpe/ibl Ipr 0TOOpE Tpoo.

06) Meron mnoreHmuomerpudeckoro ompeneneHus ¢ropua-uonos (I'OCT
4368-89) [25]. MeTon mMO3BOJSET OMPEHEIATh CYMMapHYIO KOHIICHTPAIHIO
dTopunoB. [l onpeneneHus UCIOIb30BAIN AIEKTPOAHYIO CUCTEMY, COCTOSIIYIO
U3 (PTOPUAHOTO CEIEKTUBHOTO IeKTpona (F-CeleKTHBHBIN KPHUCTATTUICCKUN
AJEKTPOJ C TBepAbIM KoHTakToM, HT® «BomsTa») M BCIOMOraTeIbHOIO
xyopcepeodpsiaoro anekrpoaa («ICp-10103», OO0 «M3meputenbHas TEXHUKA).
N3mepenue npoBoauiIoCh Ha HOHOMepe/KoHaykromerpe «Anuon 4101» (OO0
HIIIT «Mudpacnak-AHanmuT»). B xumudeckuit ctakan o0bemMoM 50 MIJT HaJIUBAIOT

25 M1 uccieayeMoi Boabl (KOMHATHAs TEMIIEparypa), Jajiee MOMEMIAIOT B BOAY
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MarHuT OT MAarHUTHOW MeEIIAJKK, [MOrPYXalT B PacTBOpP MPOMBITHIC
JUCTUJUTMPOBAHHON M aHAIU3UPYEeMOil BoJOW (DTOPUAHBINA U BCHOMOTATEIbHBIN
anekTpoabl. [lepememuBarOT pacTBOp MAarHUTHOM MEIIAIKOW, 4epe3 3 MHUHYTHI
3aMUCHIBAIOT YCTAHOBUBILEECS 3HAYCHHME TOKa3aTessl KOHLEHTpauuu Q(TOpui-
MOHOB. [lnsi ompeneneHus NOTPEIIHOCTA HM3MEPEHHs] B XUMHUYECKHI CTakaH
oo6beMoM 100 M1 momMemarT ITpody UccaeIyeMOl BOJbI 00BeMOM 25 MIT M BHOCSIT
25 wmna pactBopa (ropuma HaTpus C KoHueHTpauued 10* wmomws/n. 3a
OKOHYATENBHBIN pe3yiabTaT MNPUHUMAIOT CcpeaHeapumMeTnyeckoe pe3yibTaToB
JBYX TNapaUlelbHbIX u3MepeHuid. Pacuer koHueHTpauuu (TOPUI-MOHOB B
UCCIIeTyeMbIX 00pa3nax BoIbI MPOBOAMIN 0 hopmyte (2.5):

pF1+pF>

Cr- =107 z X 19 x 1000, (2.5)

rae Cp- — KOHILEHTpAIHs (GTOpPUA-MOHOB B HCCIEAYEeMOW BOJE, BBIpAKEHHAs B

mr/n; pFi1, pF2 — pe3ynbTaThl ABYX NapajuielibHBIX HM3MEpPEHHUM TMoKa3aTens
KOHIICHTpalluu (PTOPHUA-UOHOB B HcCcleayemMoil Boxae; 19 — momspHas macca
dbropua-uona, BeipaskeHHas B r/Mmoib; 1000 — kospunuent nis nepexoaa e AMHUIL
KOHIIEHTPAIMHU K MT/JI.

Omnpenenenue norpemHoctd uaMepenuil. Konuenrpanuio ¢(GTOpUaA-HOHOB B

n00aBKe BBEIYUCIIAIOT 10 (hopmyrte (2.6):
C=C,—Cy, (2.6)

rie Ci — KoHUIEHTpauus (QTOpUI-UOHOB B wHccieayemou Boje, mr/m; Cp; —
KOHIIEHTpalus: GTOPUA-UOHOB B aHAIU3UPyeMOM MpoOe ¢ BBEJAEHHON H00aBKOH,
MT/J1.

[TorpemrHocth onpenenenus (A) B % BBIYHCIAIOT 110 hopmyiie (2.7):

A= "2 5 100%, 2.7)

0
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rae Cop — cpenHeapu(MeTHYecKoe pe3yabTaToOB JBYX MapajieIbHbIX U3MEpPEHUM
KOHIIEHTpanuu GTopuaoB B gobdaBke, Mr/i; Co — IeHCTBUTENbHAS KOHIICHTPAIUS

(GbTOpUI0B BO BBEICHHOU J100aBKE, MI/I.

2.5. CraTucTuyecKue MECTOAbI UCCIICIOBAHUA

Ucnons3oBanace nporpamma STATISTICA 8.0. Xapakrtep pacnpenencHus
BApUAIIMOHHBIX PSAJIOB OLEHMBaIuM ¢ mnomoilbto Kkputepus Komamoroposa-
CmupnoBa. IIpoBepky CTaTUCTUYECKUX THUIOTE3 MPOBOAWIM C TMOMOIIBIO
napaMmetrpuyeckux (t-xputepuit CThIOJIEHTa HJIsI 3aBUCUMBIX M HE3aBUCHMBIX
MapHbIX BBIOOPOK) M HeMapameTpuuecKuxX MeTojoB. llpenmnouyreHue oTaaBaiu
HEMapaMeTPUUECKUM KPUTEPHUsIM. ODTO CBSI3aHO C OTHOCUTEIBHO HEOOJBIINMU
BHIOOpKAMHU M OTJIMYHBIM OT HOPMAaJbHOTO pacnpe/eieHueM OOJIbIIMHCTBA
BApUALIMOHHBIX psAnoB. JlJIE MapHOTO CpaBHEHUS MEPEMEHHBIX MEXAY ABYMS
BPEMEHHBIMM TOYKaMU HCIOIB30BaIM KpuTepudl BuiikokcoHa (3aBUCHMBIE
BBIOOpKM). Pazmuuus Mexay NByMs HE3aBHCHUMBIMU TPYIAMH OIEHUBAIUCH C
noMomnipl0  Kputepus MaHHa-YutHu. [ MHOXECTBEHHOIO  CpaBHEHMS
MEPEMEHHBIX IO BPEMEHHBIM TOYKAM  HCHOJb30Balu  OAHO(PAKTOPHBIN
nucniepcuoHHbii  aHanu3 (ANOVA ®puamana), a MeXIy HECKOJIbKUMU
HezaBucuMmbiMu rpynnamMu — ANOVA Kpackena-Yomnuca.  Paznuuus Mexny
HECKOJIbKUMHM TOYKAMHU UCCJIEJOBAaHUS B XOJ€ AHKETUPOBAHUS OLIEHUBAJIU C
MOMOIIBI0 TabNuUIl yacToT M aHanu3a cooTBeTcTBUi (Correspondence analysis), B
OCHOBE KOTOpOro, kKak u npu Hemapamerpuueckux ANOVA (dpunmana
Kpackena-Yoyuiuca), Iexaln pacueT KpuTepus ¥2. XapakTep M CTENeHb
KOPPEJISIITUOHHBIX CBSI3€H MEXKIYy HE3aBUCHUMBIMU TIEPEMEHHBIMU OMNpPENETsan C
nomotibio R-kosddunuenta xkoppensiiuu CrnupmeHa Jjisi paHTOBBIX CPaBHEHUHU.
MHOXeCTBEHHbIE CBSI3M (MEXY HECKOJbKUMU HE3aBHUCUMBIMU TIE€PEMEHHBIMH )

OLOCHHMBAJIMU C IMOMOIIBIO KJIIACTCPHOI'O aHaJIn3a U MHOI'OMCPHOI'O IIKaJIMPOBAHUI.
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PesynbTaThl u3MepeHUM W BBIUMCIECHHM B paboTe MpEeACTaBIEHBI s
CTaHJapTU3alMK KaK cpefHee + omuoOka cpeaHeit u %. Hyneas runore3a Bo Bcex
cinyyasix otepranack npu p<0,05 (ypoBeHb CTaTUCTUUYECKOUN 3HAUUMOCTH). PacueT
MOIITHOCTH CpaBHEHUs NPOBOAWIM C TOMOIIbI0 Tmporpammbl Statistica 8.0
unctpymentoM «Power Calculation». DtoT nokazarens BapsupoBaics ot 0,80 mo
0,95, uyro OBUIO JOCTATOYHO JJIsI TOJY4YEHHUS JAOCTOBEPHBIX MAaHHBIX MpHU

UCIIOJIb30BAaHHBIX B UCCIICOBAHNN pa3Mepax BeIOOpok [112].
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T'JIABA III. CUTY ALITMOHHBIN AHAJIN3 CTOMATOJIOTMUYECKOH
3ABOJIEBAEMOCTHU 1 YPOBHS OKA3AHUSI CTOMATOJIOT MUECKOU
oMo AETCKOMY HACEJIEHWUIO OMCKOI'O PETMTOHA

3.1. Ananu3 ypoBHS OKa3aHHs CTOMATOJIOTHYECKON MOMOIIU JETCKOMY

HacesleHnI0 OMCKOTO peruoHa

C wnenbio pa3paboOTKU U anpoOalvd KOMIUIEKCHOW HaydyHO OOOCHOBAaHHOM
[IporpaMMbl pO(HUIAKTUKE OCHOBHBIX CTOMATOJIOTMYECKUX 3a00J€BaHMN Cpenu
JEeTCKOro HaceneHuss B OMCKOM pernoHe OblT NPOBEIEH CUTYALlMOHHBIN aHaJIN3
perMoHa C LEJIbI0 BBISBICHUS (PAKTOPOB PHUCKA, OKA3bIBAIOIIMX BIMSHUE Ha
YPOBEHb CTOMATOJIOTMYECKOM 3a00J1€Ba€MOCTH Y JETEM.

AHanu3upoBaauch OTYETHI MuHuUCTEpcTBa 31apaBooXpaHeHus: OMckKon
001acTi, KOTOpbie 0000IIEHBI U MPECTABICHBI B BU/E TaOIUI] M JUATPAMM HUXKE
(taba. 3.1 — 3.6, puc. 3.1) [95].

I'oponckoe HaceneHue B PETHMOHE MPEBAIUPYET HAJ CEIIBCKUM MU COCTABIISAET
73%. TlonoBoii coctaB pacnpenesneH paBHoMepHo. KommuecTBo MmanpankoB — 49%,
neBouek — 51%.

CocraB cenbckux U ropoackux mkoi u 1Y npeacrasneH Ha pucyHnke 3.1.

Cenbckue

LIKOJIBI
615
Cenbckue
412 ‘
IvINY '
632 T'oponckue
220

lxomer 117

Puc. 3.1. CocrtaB cenbCKux U Topojickux mkon u Y
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Tabnuua 3.1

XapakTepHuCcTHKa JETCKOTO HaCeICHHS

CIpYKTYpa CebeKoro Hacenenue (konmuuecTBo nerei)
HaCelCHIS Cenbckoe T'oponckoe Bcero
2017 2018 2017 2018 2017 2018
Bcero nereit — 0-18 mer | 166625 164230 14062 14154 180687 178384
HJomkonsHuku (0-6 1er) 64809 62255 6561 6449 71370 68704
13 X = 29108 28255 2976 3744 32084 31999
HEOpPraHM30BaHHBIE
OpraHn3oBaHHbBIE 40919 39181 3585 2705 44504 41886
Ixoneuuku (7-17 ner) 88278 88640 6432 7302 94710 95942
Hompoctin 0 18 sier | 99459 12824 568 403 12619 | 13227
(He IKOIBFHUKH)

Hcxoaa n3 maHHBIX TaOaunbl 3.1, BUAHO, YTO CEILCKOE IETCKOE HACEICHHUE
npeoOiialaeT HaJl TOPOACKUM, a Takxke uTto K 2018 romy KoauyecTBO JeTed B

CCJIbCKOM HACCJICHHUH HCCKOJIBKO YMCHBIINJIOCH, @ B TOPOACKOM YBCINYNIOCH.

Tabnuua 3.2

CtpykTypa AETCKOM CTOMATOJIOTHYECKOMN CITYKOBI

Cenbckas I'opoackas Bcero
2017 2018 2017 2018 2017 2018

Haumenosanue

Herckoe otaeneHue (kaOUHET) B
CTOMAaTOJIOTMYECKOU 0 0 5 5 5 5
MOJTUKJINHUKE

JleTckoe oTeneHne YeIoCTHO-
JIUTICBON XUPYPTHH B 1(50 1(50 1(50 1(50
o01ecoMaTnyeckoi OoNbHULIE KOCK) KOCK) KOCK) KOCK)
(YKa3aTb KOJIMYECTBO KOEK)
Jlerckasi crToMaTOIOTH4ecKast
TTOJTUKITMHIKA

JleTcKoe CTOMaTOIOTHYECKOe
oraenenue (kabuner) B LIPb
CromaTonornieckoe oTaeieHne
(xaOuHET) B JETCKOM
CTOMATOJIOTMYECKOM
MOJTUKJINHUKE
OpTomoHTHYECKOE OT/IENICHHE
(kaOWHET) B CTOMaTOJIOTUYECKOM 1 1 3 3 4 4
YUPESKIACHUU /OTICIICHUU
[Ipuem nereit B ogHOM KaOHMHETE
¢ B3pocabimu B LIPB, na ®AIl u
T.11. MOOUITBHBIH 58 56 0 0 58 56
CTOMATOJIOTHYECKHH KaOMHET 15
OKa3aHHs TIOMOIIH JETSIM

19 19 0 0 19 19
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[Ipononxenue Tadauibl 3.2

Lentp (oTmeneHue)
JHCTIaHCEePHU3aLnH JIETeH ¢
BpPOXKJICHHOM maToiorue 0 0 1 1 1 1
YeTIOCTHO-IULEBOI 00IacTn
(pacmenuna ryobl, HeOa u ap.)
OtnenpHBIN KaOUHET B
CTOMAaTOJIOTHYECKOM
YUPEKICHUN AJIS1 OKa3aHHS
XUPYPrUUECKOH
CTOMATOJIOTHYECKOH TTOMOLIN
JeTSIM

Tabnmuma 3.2 JeMOHCTPUPYET YrpOXKAKIMIYI0 CHUTYallMi0 B PETHOHE,
CBS3aHHYID C TmpoOjieMaMH JUCMAHCEPU3alUA  JETCKOTO  HACEICHHUS C
BPOKJICHHBIMH MATOJOTHUSIMHU YETIOCTHO-TUICBOW 00sacTu. [Ijist paboThI ¢ TAKUMU
MarieHTaMd B CEJIbCKOH  MECTHOCTH  (DYHKIITMOHHpPYET  BCETO  OJIHO

OPTOAOHTHYCCKOC OTACIICHUC.

Tabnuia 3.3
OYHKITMOHUPYIOIIUE CTOMATOJIOTUYECKUE KaOMHETHI B 00pa30BaTEIIbHBIX

yupexaenusix (2017-2018 rr.)

KonnuectBo B MmecTHOCTH

Cenbckas I'opoackas
MECTHOCTh MECTHOCTh
2017 2018 2017 2018 2017 2018

HaumenoBsanue Bcero

CTOMAaTOJIOrN4eCKU KaOUHET B

00pa3oBaTeNbHOM YUPEKIACHUN AJIS 0 0 0 0 0 0
HOAPOCTKOB

CromaTosnornueckuii KaOMHET B 2 0 38 37 40 37
00111e00pa30BaTEILHOM YUPEKICHUN

CromaTosnornueckuii KaOMHET B 0 0 0 0 0 0
JIETCKOM JOIIKOJIFHOM YUPEKICHUN

Bcero 24 23 2 0 26 23

Cornacuo Tabnwuie 3.3 cTOMaTOJOrM4ecKre KaOWHEThl B 00pa30BaTEIbHBIX
YUPEKJICHUSIX JIJIs1 TOJAPOCTKOB OTCYTCTBYIOT BOBCE, KaK B TOpPOJi€, TaK U B CeJax.
B cenbckux o6mieodpazoBaTeabHbIX yupexaeHusx k 2018 roay He octanoch HU
OHOTO (PYHKIMOHUPYIOIIETO KaOWHETa, a B TOPOJACKHX HUX KOJIUYECTBO

COKpaTuiIoCb Ha OJHH. B AOMIKOJBHBIX  YUYPCKIACHHAX HET HH OJHOIO
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CTOMATOJIOTMYECKOr0 KaOWHETa HU B TOpojie, HU B ceie. TakuM 00pa3om,

OTMECYHACTC TCHACHII A K COKpaluiCHHUIO KOJINYCCTBA CTOMATOJJOI'MYCCKUX
KaOMHETOB B 00111€00pa30BaTENbHBIX YUPEIKICHUSIX PETUOHA.
Tabmuma 3.4
ITepconan
KonnyecTBo B MeCTHOCTH
HaumenoBanue Cenbckas loponckas Bcero
2017 2018 2017 2018 2017 2018
I'MrueHncThE CTOMATOJIOTHUECKHE Ha 0 0 2 2 2 2
JISTCKOM TIPHUEME: BCETO CTABOK
(PM3HYCCKUX JIHIT 0 0 1 1 1 1
Bpauu-cToMaTonoru— pyKoBoasIIee
3BeHO (TJIaBBpayH, 3aMECTHTEIIH, 3aB. 3 3 145 145 225 215
OT/CICHUSIMH - ICTCKUU TIPUEM):
BCEr'0 CTaBOK
(PM3HYCCKUX JINIT 8 8 13 12 21 20
3yOHbIC TEXHUKH (OPTOJOHTHS): 0,75 0,75 11 11 11,75 11.75
BCEr'0 CTaBOK
(PM3HYCCKHX JIHIT 1 1 8 8 9 9
Bpauu-cToMaToNoru 1eTCKUE: BCEro 12,25 135 91.25 89,75 103.5 103,25
CTaBOK
(PM3HYCCKUX JINIT 13 15 70 67 83 82
MEIUIHHCKHUE CECTPEI Ha AETCKOM 41,5 42,5 | 13425 | 134,25 | 175,75 | 176,75
MpHEMe: BCEro CTABOK
(PM3HYCCKUX JINIT 47 48 101 106 148 154
3yOHbIC BpauH Ha JCTCKOM IpHEME: 61 62 105 20 805 82
BCEr'0 CTABOK
(PM3HYCCKUX JINIT 62 64 20 21 82 85
Bpauu-opTo0HTHI HA JETCKOM 0.75 0.75 18 18 1875 1875
MpHEMe: BCEro CTABOK
(PM3HYCCKHX JIHIT 1 1 16 17 17 18
Bpauu-cromaronoru (o01eit
MPAKTHUKH) Ha IETCKOM MpPHUEME: 13,75 16,75 6,5 7,5 20,25 24,25
BCEr'0 CTaBOK
(PM3HYCCKUX JIHIT 14 17 6 5 20 22
Bpaun-cromatonors xupypru K 17,5 175 | 3225 | 32,25 | 47,75 | 47,75
JICTCKOM TIPHEME BCET0 CTABOK:
(PM3HYCCKUX JINIT 17 17 26 27 43 44
HCHTpOB 3A0pPOBbA C TUTUCHHUCTOM CTOMATOJIOTUYECKHUM,
CHEUUANIM3UPYIONIUMCS TOJBKO Ha NpopuUIaKTUKE, KpailHe Majlo, U OHH,

0e3yCIIOBHO, HE MOTYT OXBaTHTh B JOCTATOYHOM Mepe Bce HaceineHue OMCKOTO
perunona. Kak BugHo m3 TaOmmmpl 3.4, CTAaBOK THTHCHHCTOB CTOMATOJIOTHYCCKHX

KpailHE MaJIO: B TrOpoj€ 2 CTaBKHU, B Ce€Jie OTCYTCTBYIOT BOBCe. B orimume oOT
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THTUCHHUCTOB, SY6HI)IG Bpaid U BpadU-CTOMATOJOId COCPCAOTOYCHBEI B OCHOBHOM

Ha BBIITOJIHCHUH CaHallUOHHBIX MCpOHpHHTHﬁ, MMO3TOMY IICPBHUYHBIC

HpO(l)PIJI&KTH‘I@CKI/Ie MCPOIPUATHUA BBIITOJIHAIOTCA B HEAOCTATOYHOM KOJINMYCCTBC.

Tabmuma 3.5
Crax pabotsl nepconana (2018 ron)
KonuuecTBo crienuammcToB co CTakeM paboThI W3 Hux mmn
CrenuanucTel Jlo 5 ser 6-10 mer | 11-25 ner Bomabmie MIEHCUOHHOT'O
25 mer BO3pacTa
Bpauu-cromaronoru (o01ueit
MPAaKTUKN) Ha IETCKOM 17 1 0 2 1
rpueMe
3yOHbIC Bpauu HA JIETCKOM 3 9 48 22 4
rpueMe
Bpauu-cromartonoru nerckue 14 13 26 44 25
Bpaum-cromaTonoru 10 3 17 11 3
XUPYPTH Ha JETCKOM IPHUEME
Bpaun-opTo0oHTHI Ha 3 3 3 5 5
JIETCKOM TIpHUeMe
T'urnenuctsl
CTOMAaTOJIOTHYECKHE Ha 1 0 0 0 0
JIETCKOM TIpUeMe
MenuiuHCcKre CecTphl Ha 30 39 64 o4 18
JIETCKOM TIpHUeMe
3yOHbIC TEXHUKH 1 0 1 0 0
(opTonoHTHSI)

AHanuzupys tabnuiy 3.5, XOYeTcsl OTMETUTh KaK HEJI0CTaTOYHOCTh KaJpOB

npopuIaKTUYeCKOro npoduisi, Tak U OOJBIIOE KOJUYECTBO CHEIUATIUCTOB

IICHCHMOHHOI'O BO3pacTa, B TO BPCMA KAK MOJOABIC CIICOUAJIMCTBI BBIHYIKICHBI

MUTPUPOBATh B Apyrue peruoHsl Poccuiickoit denepanuu s moucka padoThl,

YTO MOXKET OBITh CBSI3aHO C HEMPOCTOM IKOHOMHYECKON CHUTyallue B PETHOHE.

Crtomaronoruueckas cny>1<6a PETHOHA CTAJIKUBACTCA Ha CGFOI[HHIHHI/Iﬁ JCHb C

npoOJieMOl HEXBAaTKM TaKUX KaJpoB, TOTOBBIX U CIOCOOHBIX paboTath B

MpOoPUIAKTUYECKON CTOMATOJIOTUYECKON ciyk0e, He TpeOyroleld 3HaYUTEIbHOTO

cTaxa paboThl.
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Tabnuma 3.6

CBoJHast BEIOMOCTb pa0OThI AETCKOM CTOMATOJIOIMYECKOM CITyKObI

No TMokasatenmn KonuuectBo
/i 2017 2018
1 | Beero npusso 276 733 293 474
MEPBUYHBIX MAIUCHTOB
o | VI3 HUX - HyxIHCE B 111 419 114 440
CaHaIUuK
3 | _panee 92 256 97 826
CaHMPOBAHHBIC
4 | - 3mopoBbIe 63 278 47 817
[Nocemennii k
5 | BPataMs 424 909 442 711
CTOMATOJIOTaM:
JETCKUM
6 | OprogonTam 31536 33 886
7 | Xupypram 27868 27029
8 | Bcero 484313 503626
OO6parienuii k
g | AcTeroMy 28 844 31 003
CTOMATOJIOTY:
HEOTIOKHOE
10 | C neueOHOII IENBIO 207 231 210 761
11 Pa3zoBoe o noBoxy 40 420 33 785
3a0oeBaHus
12 C npodunakTuyeckon 149 491 164 291
EITBIO
Bcero nu,
3aKOHUYHUBIINX
pieTieHe 85 921 90 004
(caHUPOBAaHHBIX) Y
Bpaya-cToMaToJora:
JIETCKOT'0
13 | OptomonTa 871 1138
14 | Xwupypra 9815 9453
15 | Bripaborano YET 2 056 022 2 389 955
Brinonnennas
16 | pabora: 00y4eHbI 175 686 200 884
THTHEHE pTa (1eTH)
17 | Cmano mpore3oB 277 201
Cnano
18 | opromoHTHYECKHX 2789 3 062
anmaparos
19 | [IpoBeneHo omnepanmii 3108 3579
[okpsiTHE 3yO0B
20 | ¢pTopuaHBIMH 77 391 66 751
npenapaTamu (JIeTH)
Bpemennsie IlocrostHHBIE Bcero
2017 2018 2017 2018 2017 2018
21 BBy"éEE‘IeHO KapHOSHBIX | 67853 | 63854 | 125424 | 82630 | 193277 | 146484
pp | Bowedeno 30043 | 30789 | 25206 | 22615 | 55249 | 53404
OCJIO’KHEHHI Kapueca
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[Ipononxenue Tabmaunel 3.6

93 | I epMerusipoBaHo 1101 1612 3476 4550 4577 6162
¢uccyp 3yooB

24 | TlocraBiieHo miom6 103732 | 100264 | 108876 | 105833 | 212608 | 206097

25 | Yaaneno 3y60s 47623 | 46242 5655 5778 53278 | 52020

Ucxons w3 maHHBIX TaOmUIel 3.6, HY)XKHO OTMETHUTh, YTO OOJIbIIAs YacCTh
MPOBEJACHHBIX JETSIM MEPONPUATHUN 32 OTYETHBIM IMEPUOJ HOCUJIA CAHAIMOHHBIN
xapaktep. bonmee Toro, mo maHHbiM oT4€éTHOCTH MuHn3apaBa, B 2018 roxy
KOJIMYECTBO YJIaJICHHBIX MOCTOSHHBIX 3y0OB y AeTel peruona cocrtasumio 52020.
[lo muenuto BO3 ypaneHue mocTOSHHBIX 3yOOB B JETCKOM BO3pPACTe SBISIETCS
HeponycTuMbiM [202].

CornacHo otyetaM, B OMCKOM pETHMOHE HAa CErOJHSIIHHUN JI€Hb OTMEYAECTCA
MaccoBasi PaclpoOCTPaHEHHOCTh Kapueca 3yO0oB — 81%, cpenmHmii ypoBeHB
WHTEHCUBHOCTH Kapueca — 4,0, Beicokas yacToTa 3a00IeBaHU TKaHEH MapoOHTa,
nocturarorias 70%, royouna mopaxenus cocrabisieT 45%. JlaHHbIe mokaszaTenu
COBMAJAIOT Yy JETCKOTO TOPOJCKOr0 M CeIbCKOro HaceneHusa. Haubicimit
npoueHT aAedopManuii M 3yOOUENIOCTHBIX AaHOMAJWil BBISBIEH Yy JIETCKOTO
HaceneHus: CeBepHbIX panioHOB Owmckoit oOmactu, oH paBeH 64%. Ilpu stom
HauOoJbIIas PaCIpPOCTPAHEHHOCTh MPUXOAUTCS Ha 9-6 JieTHHM Bo3pacT (68,6%).
[IpeBanupyroT HapylleHHs] TPUKYCA, U3 HUX HAMOOJIee YacThle: MPOrHATUYECKUH U
rIIyOOKuUid (TepMUHOJOTHS 0TuéTa MUH3IpaBa).

IIpu oneHke ypoOBHS OKa3aHHs CTOMATOJIOTMYECKOM MOMOIIM JAETCKOMY
CEIbCKOMY HACEJICHUIO PETHOHA, BBIABIACTCS mpeobiaganue kommnoneHnta «K» (Ha
OCHOBaHUU aHaiu3a cocTaBHbIX AnemMeHToB KIIY 3y0oB u konnuectBa 3yOOB, HE
BOCCTAHOBJICHHBIX IPOTE€3aMM) BO BCEX BO3pacTHbIX rpynnax. Ha ocHoBaHuu
ATOr0, YPOBEHb CTOMATOJIOTMYECKOW MOMOIIH JAETCKOMY CEIIbCKOMY HACEJICHUIO
pEruoHa MOKHO 0XapaKTepU30BaTh KaK «HEIOCTATOUHBIN.

C LEJIBIO yTIyOJIEHHOTO CUTYallUOHHOT'O aHanausa YPOBHS
CTOMATOJIOTHYECKOM 3a007€Ba€MOCTH M OKa3aHUS CTOMATOJOTUYECKOW MOMOIIH

JIETSM pEruoHa BIEPBBIE NPOBEACHO OO0CIETOBAHHE IIKOJBHUKOB T. OMCKa ¢
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HCIIOJBb30BaHUECM CBpOHCﬁCKHX HHAWKATOPOB CTOMATOJOTHYCCKOIO 3J0POBbBA II0

cucrembl EGOHID-2005. Pe3ynbraTs! nmpeacrasieHs! B Tabmaumax 3.7 u 3.8.

Tabmuua 3.7
NHaukaTopbl CTOMATOIOTHYECKOTO 3/I0POBBS IIKOJIBHUKOB (0ObEKTUBHBIE)
Bozpact
Konp! u uagukaropst (cucrema EGOHID) 2 er 15 or
Wnpexc ruruens pra — OHI-S (I'puna-Bepmuibona) 2,5 1,9
Al2 — ®aroopo3 3y00B: % U creneHs TsoKecTH o uaaekcy Fl 0 0
B5 — HyxnaemocTs B I1aHOBOM JiedeHUH, (%) 61 54,90
B5 — Hyxxnaemocts B npodunaktuke, (%) 100 100
B6 — Hy>xjaemocTh B HEOTIIOKHOM JieueHuH, (%o) 9 15
B9 — Heneuensiii kapuec: cpeqauid «K» u % ot KITY 2,3 (69) 2,3 (39)
B12 — IlpouenT 310poBeix aereit (%) 19 6
B12 — PactipocTpaHeHHOCTh KapHeca MocTOSHHBIX 3y00B (%) 81 94
B13 — Yucno yaaleHHbIX TOCTOSIHHBIX 3y00B Ha 1000 nereit 20 70
B13 — Cpennnii KITY nocTossHHBIX 3y00B 3,3 5,9
B13 — SiC-index (namBbIcIIasi HHTCHCHBHOCTB Kapueca 3yOoB) 6,5 8,7
B14 — KposorounBocTth neceH (% u3 uncna 00cieI0BaHHbIX ) 61 74
B17 — Y nanennsle nmocrosHHbIE 3yObl: cpenl. «Y» u % ot KITY 0,02 (0,6) 0,07 (1,2)
TaGnuma 3.8

NHaukaTopbl CTOMATOIOTHYECKOTO 3/I0POBbS IIKOJBHUKOB (CYOBEKTUBHBIC)

Bozpact
Konet n unaukatopsr (cuctema EGOHID) 2 ner 15 nor
Al — Yucrar 3y0s1 2 pasa B 1eHb (%) 49 64
He 3naroT, kakyro 3yOHYyI0 macty ucnonb3yror (%) 28 56
A2 — Vcnone3yioT F-coneprkaniyro 3yOHYIO macTy 72 31
Bl — ExxemHeBHO yIOTPEOIISIOT ClIaIKMe HAITUTKHU (JIMMOHAT, KOKa- 69 18
koua, ap.) (%)
B1 — ExxenHeBHO yHOTpEOISIOT C1ag0CTH (TOPT, MUPOXKHEIE, 44 45
koHbeTs u ap.) (%)
B2 — KypsT uspenka uinu noctossHHO (%) 0 14
B5 — B Teuenue nmociaeguux 12 mMecsieB oOpaTHINCh K CTOMATOIOTY 56 54
CaMOCTOSATENIBHO WM 1O BEI3OBY (%)
B6 — Ob6patunuce kK ctoMaToNory no noBoxy 3yonoi 6omu (%) 15 26
D2 — B teuenne nocneanux 12 mecsineB ucnpitanu 3yonyro 0omb (%) 33 46
D3 — Ornennin cocTosiHue Kak «Imaoxoey (%) 8 7
OneHWIN COCTOSHUE CBOMX 3y0OB KaK «OTIMYHOE» WIIH «XOpPOILEe)
%) 41 51
JloBONEHEI BHJIOM cBOMX 3y00B (%) 39 55
D4 — M36eranu yasid6aTecs n3-3a BUa cBoux 3y00B (%) 16 14
D5 — Ilponyckanu ypoku u3-3a 3yoHoi 6omu (%) 10 13
B pesynbraTe nDpoBENEHHOTO MCCIEIOBaHUsS yCTaHOBiIeHO, uro KIIY

MKOJILHUKOB 12 gjer paBeH 3,3, T.e.

«CPETHUI,

cormacao BO3; KIIY

51




IIKOJBHUKOB 15 jeT cocraBmia 5,9, «odeHb BBICOKHIY, corinacHo BO3. 3HauyeHus
Sic-uanekca npepsimaer KITY menee dyem B 2 pasza. MHnekc ruruensr OHI-S y
IIKOJILHUKOB 12-7eT coctaBiseT 2,5 (yIOBICTBOPUTEIbHBIN), Y IIKOJILHUKOB 15-
aer — 1,9 (yaoBieTBOpUTENbHBIN). YPOBEHb THMTHEHBI MOJOCTH PTa HAIPSIMYIO
BIIMSET HA COCTOSIHUE TKaHE# mapojioHTa. Tak, KpOBOTOUUBOCTH JAECEH (MHIUKATOP
B-14) y o6cnenyembix nereid 12 u 15 ner 6buta 61% u 74%. cOOTBETCTBEHHO.
Taxke 14% mnoapocTKOB cooOmMIM O KypeHuH. Jloysi HeJledeHoro Kapueca B
nnaekce KITY 3y0oB y obcnenoBaHHbIX 12, 15-JI€THUX MIKOJILHUKOB COCTaBISET
2,3. Takum 00pa3oM, BBISBIICHO HECBOEBPEMEHHOE JIEUEHHE Kapueca 3yO0OB y
TETEN.

CornacHO NaHHBIM aHKETUPOBAHUSA, CPEAU |5-TETHUX IMIKOJIBHUKOB JWIIb
51% orneHnIM COCTOSTHHE CBOMX 3yOOB KaK «XOpoIiee» / «OTIH4Hoe», 7% — Kak
«moxoey. Tawke 14% wusberator ynbiOku. CyObekTuBHBIN wuHAUKaTOp D-2,
BBISIBIIL, UTO 46% 15-71€THUX IIKOJIBHUKOB UCIBITHIBAIN 3YOHYIO 0O0JIb B T€UEHUE
roja. JTO TOBOPUT HaM O HEPETryIIpHOCTH/HEIPHEKTUBHOCTH MPOBEACHHBIX
ne4eOHO-TIPOUTAKTHIESCKIX MEPOTIPUSTHIA.

C nomol1ibio pe3yabTaToOB AHKETUPOBAHUS, Mbl BBISIBUIIN Y HIKOJbHUKOB Pl
(akTOpOB pHrCKa BOSHUKHOBEHHS CTOMATOJIOTHUECKUX 3a00JIeBaHM, B YaCTHOCTH,
HEOCBEJOMIIEHHOCTH O TMOJIb3e (PTOpcomepKaInX 3yOHBIX ACT, HECBOEBPEMEHHOE
MOCEIICHNE CTOMATOJIOTa ¢  MPOPWIAKTHYECKONW TENbl0 WM  JICYCHUS
HEOCJIOXKHEHHOTO Kapueca, 3JI0yMoTpeOIeHNe caxapoCcoAepKalluMy HATUTKAMUA 1
npoayktamMu nutanus. JlaHHble  (AKTOpPBl  MOKA3bIBAIOT  HEJOCTATOYHYIO
CaHUTAPHO-TIPOCBETUTENLCKYIO padOTy Cpelu IIKOJbHUKOB WU WX POJUTEIEH.
CTouT OTMETUTh 3HAYUTENBHBI MPOIEHT IIKOJbHUKOB, HE COOJIIOAAIOIINX
JIByXpa3OBbI PEKOMEHJOBAHHBIA PEXHUM YHUCTKH 3y0OB, YTO CHOCOOCTBYET
BBICOKOH pacnpocTpaHéHHOCTH 3abojieBaHWN TKaHeW mapogoHTa. OO0 sTOM
CBUJIETEIICTBYET UHAUKATOP «KPOBOTOUUBOCTH JECEH.

B pe3ynbraTte Mbl MOKEM CHENATH CIEAYIOIINE BIBOIbI:

1. EBpomneiickue MHIMKATOPHI TOCTATOYHO WH(GOPMATHBHBI U MOTYT OBITh

VICIIOJIb30BAHBI JU1sL MOHHUTOPHUHTA s pexTuBHOCTH IPOBEICHUS
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NpoPUIAKTUUYECKUX  MEPONPUSTUN  JIETCKOMY  HACEJICHUI0, B  HAy4YHBIX
UCCIIETIOBAHUSIX, a TAKXKE JJIsl CPAaBHEHHUSI C OOLIEMHUPOBBIMU MMOKA3aTEIISIMHU.

2. C Dnomowmpr €BPONEUCKUX HMHAUKATOPOB YHAJIOCh YBHIETHh DA
CYILIECTBEHHBIX MPOOJEM B OKa3aHUM CTOMATOJOTMYECKOW MOMOIIM JAETCKOMY
Hacenennto OmMmckoro perwoHa. [maBHBIM  oOpa3om, JTO CaHAIMOHHAS
HaMpaBJIEHHOCTh M  HEIP(DEKTUBHOCTH CYIIECTBYIOUIEH MPOPUIAKTUIECKON
MO/IEIIN.

3. Huskuii ypoBeHb NpoOBeAcHUS MPODUIAKTUYECKON CTOMATOJIOrMYECKOM
pabotsl B OMCKOM pEruoHe BO3MOXKHO pPELIUTh JUIIb TyTeM pa3pabOoTKu
pPErHOHANIBHOM MOJIeNId  OKa3aHUsA MNPO(PMIAKTUYECKOM IMOMOUIM JAETCKOMY
HACEJICHUIO C YYaCTHUEM Bpada-rUrMeHUCTa CTOMATOJIOTHYECKOTO.

4. Peuienne MaHHBIX MPOOJIEM JIOJHKHO JIEkKaTh B OCHOBE pa3pabOTKH
HAay4YHO OOOCHOBAaHHOM U PETrHOHAJbHO OpHEHTHUpoBaHHOU [Iporpammbl
NpOPUIAKTUKA CTOMATOJIOTMYECKUX 3a00JI€BaHU Cpeau JIE€TCKOTO HaceleHUus

OMCKOTO0 permuoHna.

3.2. AHanu3 coziepxaHus PTOPUI-MOHOB B MUTHEBOM BoJie OMCKOr0 pernoHa

Bo Bcex paitonax OMcKo# 007aCTU OTKPBITHIH MCTOYHUK BOJIOCHAOXEHUS —
p. Upteiu. Ilo oduumansHeiM gaHHbiM  «PocBomokanan OMck» cpeaHee
coJiepkaHue (GTOPUI-HOHOB B MUTHhEBOM Bojie cocTaBisteT 0,195 mr/im [116].

[IpoBenennbie Ha cepTU(UIIMPOBAHHOM OOOPYJOBaHMM Ha 0a3e Hay4dyHOU
naboparopuu  cromaroioruueckoro  (dakynbreta OMI'MY  wucciaegoBanus
MOATBEPAMIIM, YTO B MNHUTHEBOH Bojae OMCKOM 00JaCTH OTMEYaeTCs HHU3KOE
comepxxanue propumos (0,148 mr/m) (CaunlluH 2.1.4.1074-01, TOCT 4386-89)
[25]. Cpennme mokaszatenu (TOPHI-UOHOB B pa3UYHBIX OKpyrax r. Omcka

MIPEICTAaBIICHBI HA pUCYHKE 3.2.
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0,16
0,155

0,15

0,145
0,14

0,135 l
0,13

Jlenwnckuii = CoBerckuit = Oktsa0pecku = Llentpansr =~ Kuposckuit
AO AO it AO biid AO AO
LBYivhl 0,156 0,156 0,149 0,144 0,141

Puc. 3.2. [lokazarenu GpTopua-noHoB B okpyrax r. OmMcka

VYcraHoBneHHbId (DaKT JIUKTYET HEOOXOJIUMOCTb BOCIOJHEHUs AeduimTa
¢dTopa B nuTheBOU BOjJEe peruoHa. [lo mpuurHEe OTCYTCTBUS IIEHTPAIU30BAHHOTO
MoAX0Ja K PEUICHUI0 JTaHHOW MpoOJieMbl B PETHOHE, Mbl HUCCIIEIOBAIN OBITOBBIC
CIeUUAIM3UPOBaHHbIE (UIBTPHI ISl OOOTalleHUs MUTHEBOW BOIBI (PTOpOM U
OYTWJIMPOBAHHYIO BOAY C (PTOPOM.

Hamu npoBen€H 3KCIIEpUMEHT MO W3YUYECHUIO BIUSHUS Pa3IUYHBIX PUIBTPOB
Ha cojiepkanne (PTOpuA-MOHOB B MHUTHEBOW Boje. B tabmmme 3.9 Ha mpumepe
HentpansHoro AnmunuctpatuBHoro OKpyra MokazaHo coAepkaHue Q(Topua-
HMOHOB B BOJIE /10 U MOCJi€ OYUCTKH. OQUYuCTKa BOJBI MPOU3BOAMIACH C MOMOIIBIO

Pa3TUYHBIX OBITOBBIX (DUITBTPOB.

Ta6mmma 3.9
KonnenTpamus GTopua-uoHoB (Mr/i1) B BOJC IIEHTPAITM30BAHHOTO BOJIOCHAOKECHUS

r. OMCKa 710 ¥ TTOCJI€ OYUCTKU OBITOBBIMH (PUIIHTPAMU

Ounmenue Hassanme «AkBadop» «bpura» «bapbep F+»
J1o ouncTku 0,126 0,149 0,152
[Tociie ouncTku 0,128 0,148 0,608
p p>0,05 p>0,05 p<0,001

B tabmumne 3.10 mpexacTaBieHbl JaHHBIE O COJACPKAHWH (TOPUI-MOHOB B
HETa3UpOBAHHON OYTUIMPOBAHHOW MUTHEBOM BOJAE, PEATU3YEeMONl TOPrOBBIMU

cetamu OMCKOI 00J1aCTH.
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Ta6muma 3.10
Konuentpaiust pTopua-noHOB B HETa3UPOBAHHON OYTUITUPOBAHHON MUTHEBOU

BOJIE (MT/)

HazBanue AxBa

ConepxaHue Hopura Munepae Cropruk | Bynnepsenne | Aryma | ®pyroHsns

Coepiane gropun] o g 0,020 0,033 0,111 0,659 0,770

MOHOB (MT/11)

YCTaHOBJIIEHO, YTO [JIs ONTUMH3AIUU KOHIICHTpanuu (HTOPUA-HOHOB B
MMUTHEBON BOJIC BO3MOXHO HCITOJIb30BaHUE OBITOBOTO (prutbTpa st Boabl «bapbep
F+», T.K. mocne ero mpuMeHeHHs conepkaHue (TOPUI-MOHOB B MHUTHEBOW BOJIE
CTAaTHCTHUYECKH 3HAYMMO BO3PACTacT B 5 pa3 W MPHUOIMKACTCS K ONTUMAIBLHOMY
(rabm. 3.9). VYV gmereit ¢ umenpio  KapuecnpoduiakTudeckoro  3ddexra
PEKOMEHJIOBAaHO  WCIIOIB30BaHWE  OyTWIMPOBAHHOM  BOOBI  «Aryma» u
«DpytoHsus», T.K. 3Ta BOJa COACPKUT HaMOOJIEe ONTUMAIBLHYIO KOHIICHTPAIIUIO

¢dropua-nonos (tabi. 3.10).

3.3. AHa)IM3 CONMONIOTHYECKOTO 00CTIEAOBAHUS MEIUITMHCKAX PAOOTHUKOB,

[I€1IaroroB U poguTeNen

[To BompOCY O pOJIM MENArOrOB B TUTHEHUYECKOM BOCTHUTAHUH IIKOJIBHHKOB
MOJIY4CeHBI cleAyromue pe3ynbratel. 31,8% yuuwteneid mnomararoT, 9TO 3TO
HAaXOJUTCSA B KOMIIETEHIIMM MEIUIMHCKUX paboTHukoB. Eme 38,6% yumreneit
CUMTAET, YTO 3TO OTBETCTBEHHOCTh poauteneil. [lo muenuro 35,2% nemaroros,
OecemoBaTh CO MIKOJIBHUKAMH O BOIMPOCAX TUTHEHBI MOJOCTH pTa 00s3aH Bpad-
CTOMATOJIOT IKOJIBHBIN. Taxxke 28,2 % monararor, 4To 3TO BXOJUT B 00S3aHHOCTH
APYTHX MEAUIMHCKUX paboTHuKoB. OmHako 55,6% memaroroB OeceayroT cO
IIKOJIbHUKaMU O TUTHEHE IMOJIOCTH pTa B paMKax KiaccHoro 4aca, a 41,7%
npoBoAsAT Oecenbl ¢ poauTensiMu Ha coOpaHusix. Takke 65,7% yuurtenei
MOCTOSIHHO O00pamialoT CBO€ BHHMAaHHWE HA HalW4We BPEAHBIX MPHUBBIUYECK Y

IIKOJBHHUKOB U I10 BOSMOXHOCTH HUX IIPCAOTBpAIIAarOT.
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BonbmuacTBO Menaroros (88,9%) moka3anu XOpoIKe 3HAHUS MO BOMPOCAM
NpopUIAKTUKA CTOMATOJOTMYECKUX 3a00JieBaHUI, a TakkKe MNpUYUHAM U
(daxkTopam pucka. Uto HeManoBaxkHO, 94,4% ONpOIIEHHBIX YYUTENEH CUMTAIOT,
YTO IIKOJbHAS CTOMATOJIOTHYECKHU KaOMHET HE0oOXoauM IKojie B dopMmare
npodrmakTHaecKoi padoTHl U UMb 5,6% yBEepeHBI B €T0 HEHYKHOCTH.

beuto  ycTtaHOBIIEHO, YTO 3Ha4WTedbHAs dYacth poxuteneid (70,2%)
OTCJIC)KUBAIOT COCTOSIHME POTOBOW TMOJOCTH PEOEHKA, a TakXKe YCTPaHSIOT
BpeaHbIe TPUBBIUKH; 54,8% poauTeneil mocTosHHO OecenyroT ¢ peOCHKOM O
rUrueHe poToBoil monoctH; 38,5% mpoBoaar Oecennpl nepuoanuecku. MurTepecen
dakt, yto 39,2% poauTeneil yBEpeHbI, UYTO OHHU JOJHKHBI CaMOCTOSITEIBLHO
IIPOBOJIMTH JaHHBIC Oecennl, a 25% cuuTarT, 4TO 3TO 00SA3aHHOCTH IIKOJIHLHOTO
croMarojiora, mo MHeHHIO eme 19,6%, 510 sABIgeTcd 00S3aHHOCTHIO
MOJTUKJIMHUYECKOTO cToMatosiora. Ilo muenuto 82,4% ponuteneit, UMEHHO OHHU
Hay4YWJIH CBOUX JIETEN TEXHUKE YUCTKU 3yOOB.

PonuTenu BbIOMpanu Tpu OCHOBHBIX BapHWaHTAa OTBETA, KACAIOUIUXCS MPUUYUH
kapueca: 40,1% cuuTarT, yTO NpUYMHA B OAKTEPUSX, COJAEpKalluecs B 3yOHOM
Haznere, 18,5% momnaraior, 4To mMpUYWHA B TPHUPOJHON XpymKocTu 3y6oB, 19,8%
YBEpEHBI, YTO KapHeC CBSI3aH C HEMpaBWIbHOM 4yuCTKOW 3y0oB. OtBeT «Yactoe
ynoTpeOJieHHEe B MHUILLY YIIIEBOJOB» BCTpedascs KpaitHe peako (4,3%). Hexkoropsie
pomutenu (5,6%) cuuTaroT, YTO MPUYNHA Kapreca — BUPYCHI.

Mpr1 BeisiBUIH, 4TO 33,8% ponuteneil 3HaIOT 0 nMpodecCHOHANBHONW TUTHUEHE
nosioctu pTa, 23,1% wusBecTHa mpoueaypa ¢GpropupoBaHus 3y00B, Takke 26,2%
3HaIoT 0 (moccax, u 5,3% — 006 ornoacKuBaTEAX.

bonpmmHcTBO  pomutenedt (99%) cornacHel € TEM, YTO IIKOJIbHBIE
CTOMATOJIOTHYECKHE KaOMHETHl HYXKHBI, OJHaKO 82,7% MOog4epKUBaIOT, YTO MPHU
YCJIOBHH, €CJTH B KaOuHETE OyaeT padoTaTh TUTHEHUCT CTOMATOJIOT HICCKUM.

Baxen ToT daxt, uro 75% ponuresneil mpu3HAIOT TPEUMYIIECTBO IIKOJIBHOU
CTOMAToJNOruu (Tepe] YacTHOW WM TOJHMKIMHMYECKOW), 3aKiovaroiieecs B
MOCTOSSHHOM ~ JTUCTIAHCEPHOM  HAOJIIOICHUHM  IIKOJIBHUKOB, TPEIO0TBPAIICHUU

3a00JIeBaHUI WIJIM BBISIBIICHUH €TO HA PAHHEH CTaJIHH.
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[IpoBeneHO AaHKETMPOBAHME BPAYEH-CTOMATOJIOTOB. Bpauum MIKOJIBHOU
CTOMATOJIOTHYECKON  cimykObl  coctaBunu  19,6%  omporneHHBIX, Bpayu-
CTOMATOJIOTH TONUKIWHUK T. Omcka coctaBwm 76,1% ompomieHHbIX, Bpadu-
CTOMATOJIOTH YaCTHBIX cToMaToioruit — 4,3%

Bce omnpolieHHble  Bpauu-CTOMATOJNIOTM  YBEPEHbI, UYTO  IIKOJbHBIE
CTOMATOJIOTHYCCKHE KaOuHeThl HYxXHBL Ilpm 3Tom 73,5% momararoT, dYTO
CIEIUANNCTOM JIOJDKEH CTaTh JACTCKUU cTomarosor, 26,5% cuutator, 9TO
TUTHECHUCT cToMartojiormdecknii. Taxxke 83,7% moararor, d9YTo CaHAIIHIo
HEOOXOJMMO TMPOBOJUTH B YCIOBHUSIX IIKOJBbHOW cTOMarojoruu. [lo MHeHHIO
16,3%, >TMHu BompocaMu JOJDKHBI 3aHMMAThCS CICIUATN3HUPOBAHHBIC JICUYCOHO-
npoduinakTudaeckue yapexaeHus. Opaako 61,4% cumMTaloT TIpaBUIBHBIM
MPOBOJUTh  MNPOPUIAKTUYECKUE  MEPONPUATUS B  YCIOBUSAX  IIKOJIBHOTO
cTomaToJiorudeckoro kaounera. [To muenuro 46,5% ompoIeHHBIX CTOMATOIOTOB,
OCHAIlIEeHUE WIKOJBbHOIO CTOMATOJIOTMYECKOr0 KaOWHeTa JIOCTaTOYHO WU
MPAKTUYECKU JTOCTATOYHO. bouibllias MojoBUHA PECIOHJEHTOB OTMEUYaeT KpaiHe
HEJIOCTATOYHOE OCHAIllEHHE KaOWHETOB COBPEMEHHBIM O0OpYJOBaHHEM U
MarepuagaMH.

MBI BBIICHWIM, KaKUX JIETe OepyT Ha JUCHaHCEPHOE HAOJIOJIEHHE JaHHbIE
cnenmanuctel. Oxkazanock, uto 10,7% Bpauel HaOII0IAI0T JeTel C
OCJIO)KHEHHBIMH (hopMaMu Kapueca, 71,4% HabmrogaroT 1eTei ¢ OCIOKHCHHBIMU 1
HEOCJIO)KHEHHbIMH (hopMmamu, U Toiabko 17,9% Bpadeii-cToMaTONIOTOB TPOBOAST
JMCIIAHCEPU3AIIUIO CPEIH 37I0POBBIX AeTel. UyTh OO0bIIIe OJTOBUHBI OMPOIICHHBIX
Bpaueii (58,1%) HaOmroga0T Kaprue3Cpe3uCTeHCTHRIX JeTel, ocTanbabie 41,9% He
BUJIAT B 3TOM HEOOXOMMOCTH.

Taxke 46,5% Bpaudel-cTOMATOJIOTOB, OIPOIIEHHBIX HaMH, YBEPSIOT, YTO
MMEIOT JIOCTaTOYHO BPEMEHHU JUIS TIPOBEACHUS MPOPUIAKTHICCKUX MEPOTPHUITHH,
emie 46,5% He Bcerjga pacnoiyiaraloT BpEMEHHBIM PecypcoM U TOJbKO 7% BooOIIIe
UM HE pacroJjararor.

Hcxonst u3 mpoBEIEHHOTO CUTYAIIMOHHOTO aHaJIn3a PEeruoHa MOXKHO CJejaTh

OCHOBHBIC BBIBOJIbI:
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1. Ha Teppuropun Owmckoii o0jacTd ONpeAesieHbl pPEeruOHalbHbIE
(dakTopbl pHUCKA BBICOKOM CTOMATOJIOTUYECKOW 3a00JIeBAEMOCTH B JIETCKOM
BO3pacTe: HU3KOE cojepxkaHue (TOpUI-HOHOB B muTheBOM Bojae (0,148 mr/m.),
noBeJieHYeckue (HakToOpbl PUCKA, HU3KUN YpPOBEHBb Pa3BUTHUSL MPOPUIAKTUUECKON
CTOMATOJIOTMU U COLMATIbHO-?PKOHOMUYECKasi HECTAOMIIBHOCTh B PETHOHE.

2. [lepeopuenTupoBaTh ACATEABHOCTH CTOMATOJIOTUYECKOW CITYKObI
peruona B npopUIaKTHIECKOM HAMPABICHUU BO3MOYKHO B YCIOBUSX pa3padOTKU U
BHeIpeHus: rocynapctBeHHON [Iporpammbl npodunaktuku. JlokyMeHTalbHOE
MOATBEPKACHUE BBIILIECKA3aHHOTO Mbl HAXOJIUM B MOcTaHoBNIeHUH [IpaBuTenscTBa
P® Ne394 or 31.03.2017, xoTopoe HAxXOAUT CBOE OTpPaKECHUE B pealu3alUU

HaIMOHAIBHOTO TIpoekTa «Pa3BuTtne 3apaBooxpanHeHus» [97].
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I'JIABA IV. PE3VJIBTATBHI AITPOBAITMU ITMJIOTHOI'O TTPOEKTA
«PETMOHAJIBHOM T'OCYJAPCTBEHHOII ITPOI' PAMMBI ITEPBUYHOU
[TPODPUIIAKTUKH CTOMATOJIOTMYECKNX 3AFOJIEBAHNI JIETCKOI'O
HACEJIEHUS OMCKOM OBJIACTH P®»

Ha ocHOBe moOJIydeHHBIX [aHHBIX CHUTYal[MOHHOTO aHaiau3a pa3padoTaH
MIPOEKT «PernoHanbHOU rocy1apCTBEHHOM [Iporpammsl MEPBUYHOMN
NpOPUIAKTUKA CTOMATOJIOrMYECKUX 3a00JIeBaHUN JETCKOro HaceleHus OMCKOU
obnactu P®y», kKoTOpslil anmpoOMpoBaid B TeUeHHH 3-X JIeT Ha 0aze ropoACKOn
KJIMHUYECKONM CTOMATOJIOTHYeCKONW MOJUKIMHUKK Nel 1. Omcka ¢ ydacThuem

LIKOJIBLHOM cToMaTosiornyecko ciyx0nl JIITY B TpaguimonHom dpopmare.

4.1. Ouenka 3 (heKTUBHOCTHU anpodaIuy MUI0THOTO poekTa «PernonansHon
rocynapctBeHHoi [IporpamMMel nepBUYHON NPOPUTAKTUKA CTOMATOIOTHYECKUX

3a0oseBaHni 1eTCKOro HaceileHusas OMmckon oonactu PDy

C menpl0 MOHUTOPHHTA YPOBHS CTOMATOJOTHYECKOTO 3J0POBBS JETCKOTO
HaceyleHus: Ha (oue ampoOanuu [IporpamMmbl POGHIAKTHKA HCIIOJIH30BAUCH
EBPOINCHCKUE MHIUKATOPHI CTOMATOJIOTHIESCKOTO 310pOBbs [79].

Pesynbrarel B BHJIE BBIYHCICHHBIX CpPEIHUX 3HAYCHHUU IPEICTABICHBI B

tabmunax 4.1 - 4.7.

Tabnuna 4.1
OOBEKTUBHBIE MHANKATOPHI CTOMATOJIOTHYECKOTO 3/I0pOBbs 12- 1 15-neTHUX

IMIKOJBHUKOB 3a 2015 .

Konp! u uaukaropst (cucrema EGOHID) Bospact
12 ner 15 ner
Wnpexc ruruens pra — OHI-S (I'puna-Bepmuibona) 2,5 1,9
Al2 — ®aroopos 3y0oB: % U creneHs TsoKecTH 1o uaaekcy Fl 0 0
BS5 — HyxnaemocTb B J1aHOBOM JiedeHUH, (%) 61 54,90
BS5 — Hyxnaemocts B npodunaktuke, (%) 100 100
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ITpogomkenue Tadbmuis! 4.1

B6 — HyxnaemocTh B HEOTJIOKHOM JieueHuu, (%0) 9 15

B9 — Heneuensrii kapuec: cpeqauid «K» u % ot KITY 2,3 (69) 2,3 (39)

B12 — IIpouent 310poBbix aereit (%) 19 6

B12 — PacnipocTpaHeHHOCTh KapHeca MOCTOSHHBIX 3y00B (%) 81 94

B13 — Yucno ynaneHHbIX TOCTOSHHBIX 3y0oB Ha 1000 nereit 20 70

B13 — Cpennnii KITY nocTossHHBIX 3y00B 3,3 5,9

B13 - SiC-index (nauBbIcIIasi HHTCHCHUBHOCTb Kapueca 3yOoB) 6,5 8,7

B14 — KpoBorounBocTsb fgeceH (% 13 unciia 00cineaoBaHHBIX ) 61 74

B17 — Y nanennsle nmocrosiHHbIE 3yObI: cpen. «Y» u % ot KITY 0,02 (0,6) 0,07 (1,2)
Tabmuua 4.2

CyOBbeKTHUBHBIE HHIUKATOPBI CTOMATOJIOTUUYECKOTO 3/I0POBhs 12- u 15-neTHux

MIKOJHbHUKOB 3a 2015 1.

Koner n unaukatopsr (cuctema EGOHID) Bospact
12 ner 15 ner
Al — Yucrar 3y0s1 2 pasa B 1eHb (%) 49 64
He 3nator, kakyto 3yOHYyI0 macty ucnoibs3yor (%) 28 56
A2 - Wcnionp3yrot F-conepxariiyro 3yOHYIO macty 72 31
Bl — ExxemHeBHO yIOTPEOIISIOT ClaIKMe HAITUTKHU (JIMMOHAJT, KOKa- 69 18
koua, ap.) (%)
B1 — ExxenHeBHO yHOTpEOISIOT C1ag0CTH (TOPT, MUPOXKHEIE, 44 45
koHbeTsl u ap.) (%)
B2 — KypsT uspenka unu noctossHHO (%) 0 14
B5 — B teuenue nocneqaux 12 MecsiiieB 0OpaTHIIMCh K CTOMATOJIOTY 56 54
CaMOCTOSITEIIEHO WU TI0 BEI30BY (%)
B6 — O6patunuch k cTOMATOIOTY IO TIOBOY 3yOHOU 6omu (%) 15 26
D2 - B teuenue nocneaaux 12 mecsieB ucnsitanu 3yonyro 6oimb (%) 33 46
D3 — Orennin cocTosiHUE Kak «Imaoxoey (%) 8 7
8/u)eﬂpmn COCTOSTHUE CBOMX 3Y0OB KaK «OTIMYHOEY HIIU «XOPOIIEE) 41 51
(i
JloBONIEHEI BHJIOM CBOMX 3y00B (%) 39 55
D4 — Uzberanu ynei6aThes u3-3a BUaa cBoux 3y0oB (%) 16 14
D5 — Ilponyckanu ypoku u3-3a 3yoHoit 6omu (%) 10 13
Tabnuia 4.3

OOBEKTUBHBIE UHIUKATOPHI CTOMATOJIOTHYECKOTO 310pOBbs 12- 1 15-neTHux

MIKOJbHUKOB 3a 2018 1.

Konp! u uagukaropsl (cucrema EGOHID) Bospact
12 ner 15 ner
Wnpexc ruruens pra — OHI-S (I'puna-Bepmumibona) 1,7 1,5
Al2 — ®aroopos 3y0oB: % u creneHs TsoKecTH 1o uaaekcy Fl 0 (0%) 0 (0%)
BS5 — HyxxnaemocTb B 1aHOBOM JiedeHuH, (%) 53,70 34
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[Ipononxenue Tabiausl 4.3

BS5 — Hyxnaemocts B npodunaktuke, (%) 100 100

B6 — HyxxnaemMocTs B HEOTI0xKHOM JiedeHuH, (%) - -

B9 — Heneuensii kapuec: cpeqauid «K» u % ot KITY 1,5(59,9%) | 1,9 (60,1%)
B12 - IIpouent 310poBbix aereit (%) 34,8 29,4
B12 — PacnipocTpaHeHHOCTh KapHeca MOCTOSHHBIX 3y00B (%) 65,2 70,6
B13 — Yucno yaaieHHbIX TOCTOSIHHBIX 3y0OB Ha YHMCIIO 00 007
o0cIeoBaHHbIX JeTei ’ ’

B13 — Cpennnii KITY nocTossHHBIX 3y00B 2,5 3,1
B13 - SiC-index (nauBbIcIIasi HHTCHCUBHOCTb Kapueca 3yOoB) 5,7 6,2
B14 — KpoBorounBocTtb neceH (% u3 uncia 00ciaeoBaHHbIX ) 46,8 51,0
B17 — Y nanennsle mocrossHHBIE 3yObI: cpen. «Y» u % ot KITY 0 (0%) 0,1 (2,2%)

Tabnuua 4.4

CyOBbeKTHUBHBIE MHUKATOPBI CTOMATOJIOTUYECKOTO 3/I0POBhs 12- u 15-neTHux

MIKOJbHUKOB 3a 2018 1.

Konel n unaukatopsr (cuctema EGOHID) Bospact

12 ner 15 ner
Al — Yucrar 3y0s1 2 pa3a B 1eHb (%) 56,35 47,8
He 3naroT, kakyro 3yOHYyI0 macty ucnomnb3yror (%) 65,7 47,2
A2 - Wcnione3yrot F-conepxaniyro 3yOHYIO macty 25,15 38,9
B1 — ExxenHeBHO yHOTpEOISAIOT ClIaKNe HAITUTKY (JIMMOHA[, KOKa- 14.15 2155
koua, 1p.) (%) ' '
B1 — ExxenHeBHO yHOTpEOISIOT C1ag0CTH (TOPT, MUPOXKHEIE, 18.85 24.0
koHpets! u n1p.) (%) ' ’
B2 — KypsT uzpenka wm noctosHHo (%) 3,15 (1,2) 15,55 (2,85)
B5 — B Teuenue nocneqaux 12 mMecsieB 0OpaTHIMCh K CTOMATOJIOTY
CaMOCTOSITEIILHO HIIH 110 BBI3OBY (%) 71,35 58,6
B6 — O6patunuch k cTOMaTOIOTY IO TTOBOAY 3yOHOU 6omu (%) 11,55 22,95
D2 - B teuenue nocneaaux 12 mecsieB ucnsitanu 3yonyro 6oimb (%) 52,05 48,35
D3 — Onennimu cocTosiHUE Kak «1110x0e» (%) 4,85 1,75
8/?)6HHHH COCTOSTHHE CBOMX 3YOOB KaK «OTIMYHOEY HITH «XOpPOLIEEe) 34,0 (48,7) 22,9 (43,4)
JloBONIEHEI BHJIOM CBOMX 3y00B (%) 69,45 50,95
D4 — Uzberanu ynei6aThes u3-3a BUaa cBoux 3y0oB (%) 5,35 4,9
D5 — Ilponyckanu ypoku u3-3a 3yoHoit 6omu (%) 10,85 19,95

Ha ocHoBaHuu mpoBEAEHHOTO HMCCIEAOBaHUS YCTAaHOBJIEHO, YTO 3a 3 roja
pabotsl [Iporpammbl pacmpocTpaHeHHOCTh kKapueca y 12-metHux aeteit ¢ 81%
cam3mwinacb 10 65,2%, y 15-nethux - ¢ 94% nmo 70,6%. Ywucno nerew,
HY>KJTAIONIUXCSA B IUIAHOBOM JICUCHUH, JOCTUTIO 53,7% B 12-neTHEH BO3pacTHOM

rpynne u 34% B 15-netueit. [Ipu stom unaexe KITY k 2018 roxy goctur 3HadeHus
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2,5 (HM3KkWii YpOBEHB) y MIKOJIBHUKOB 12-Tm net u 3,1 (cpemHuii ypoBeHbB) y
MKOILHUKOB 15-ti ;mer. Mumekc OHI-S x 2018 r. npubmmkaercs K
YAOBJIETBOPUTENBHOMY TOKa3atento (tabn. 4.1, 4.3). Kak crnenctsue, UHIUKATOP
KpoBOoTOUMBOCTH AeceH (B14), ymensmuncs na 14,2% y mkoabHUKOB 12-TH €T u
Ha 23% — y mkonbHUKOB 15-Tu ner. Ungukarop B9, obo3znawaromuii momo K
(menedyeHnoro kapueca) B coctaBe mHaekca KIIY, cumsuncs go 1,5 y 12-neTHux
aerer u g0 1,9 — y 15-netmmx pnereit. (tabn. 4.1, 4.3). Takum o0pasom,
YCTAHOBJIEHbI ~ CYIIECTBEHHbIE H3MEHEHHMS B I[IOKa3aTensiX OOBEKTUBHBIX
€BpPOMNEHCKUX HHIMKATOPOB 3a 3 ro;a ampobamuu mpoekta I[Iporpammsl
MPOPUIAKTUKY.

AHanu3 CyOBEKTHUBHBIX HWHJIUKATOPOB CTOMATOJOTMYECKOTO  30POBBS
ITKOJILHHUKOB TOKa3all, 4To B 2015 1. pekoOMeHIyeMyI0 2-X Pa30BYIO YHUCTKY 3yOOB
BIOIHAIH aumb 49% 12-neruux gereir u 64% 15-netnux gereit, a k 2018 r. —
56,35% 12-netaux u 47,8% 15-netanx. OnHako Ha Gone anpodaruu [Iporpammbl
NpOoQUIAKTHKY BCE €IIe 3HAYUTEIBHOE YUCIIO JIETeH HEe 3HaeT O moib3e (ropa
(tabn. 4.2, 4.4). Taxxke ocCTamoch BEIUKO YHCIO IIKOJIHHUKOB, €XEIHEBHO
YIOTPEOIAIOMMX CIAAKNE HAMUTKU U IPOAYKTHI muTaHus (Tabmn. 4.4). KonruectBo
IIKOJILHUKOB, UCTIBITHIBAIONINX 3YOHYIO 007b, yBenuuuiaoch k 2018 r. B rpynme 12,
15-tunetHux nereil. Bo3pocio U 4ucio AeTel, MPOIMyCKaIIMIUX M0 3TOW MPUYNHE
ypoku B mmkone (tabmn. 4.4). IlootoMy, u3MeHEHHE CYOBCKTHBHBIX ITOKa3aTesei
€BpPOMNEHCKUX HHANKATOPOB CTOMATOJIOTMYECKOTO 3J0pPOBbsI B  peE3yibTaTe
anpobaruu  mipoekta [IporpaMMbl NpPOGUIAKTHKHM MOXKHO TPAaKTOBAaTh Kak

«KOTpHULOATCIBHOC)).

4.2. Aranm3 popUIaKTHIECKON pabOoThI IITKOJILHON CTOMATOJIOTHH PETHOHA

Ha ¢oHe mnonydeHHBIX pe3yibTaToB ampodanuu mpoekTa [Iporpammer
npopUIaKTUKKH 0CO00M oOleHKH TpeOyeT mpoduIaKTHIECKass COCTaBJISIOIIAs

paboThl IIKOJBHOM CTOMATOJOTHYECKOM CIY>KObl pErrMoHa, Kak aBaHrapja
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npopUIaKTUUYECKONM paboThl B JAETCKOW cTOMaTojioruu. Pe3ynbTaThl aHanu3a
npecTaBiIeHbl B Tabnuie 4.5.
Tabnuia 4.5
Pe3ynprarsl nokasareneid HHAEKCHON OLEHKHA COCTOSIHUS OPTraHOB M TKaHEU pTa y

JeTeN MIKOJIBbHOIO Bo3pacTa r. OMcka

Bozpact 12 ner 15 ner
['pynns! mo Hanmu4wio bes bes Co
cToMartojora croMartojora Co cromarornorom cToMartojora CTOMAaTOJI0IOM
OHIS 1,91+0,1 1,63 £0,09 1,59 +0,13 1,44 £0,14
P=0,12 P=0,12
58%+2% |  38%+3% 47% +3% |  34% + 4%
PMA (Parma) P=0,0008 P=0,0008
K 1,18+022 | 1,72+0,23 1,56+03 | 2,09+0,35
P=0,12 P=0,12
= . 1,04+022 | 098+0,14 1,24+024 | 1,18+0,22
2 P=0,12 P=0,12
= v 00+00 | 0014001 0,15+0,08 | 0,02+0,02
~ P=0,12 P=0,12
KITY 225+028 | 267+0,26 295+041 | 328+04
P=0,12 P=0,12
— 1,10+£0,04 | 143+0,06 1,13+0,07 | 1,18+01
P=0,0007 P=0,023
VIK 023+003 | 0,34+0,03 034004 | 0,33+0,04
P=0,12 P=0,12

B pesynbpraTe uccienoBaHuWs HAaMH YCTAHOBJIEHO, YTO CpPEIHUE 3HAUYCHUS
VYUK un KIIY y 12-neTHUX WIKOJIBHUKOB B IIKOJIax Oe3 cromMaroiora U C
paboTaIUM BpPavYOM-CTOMATOJIOTOM HMMEIOT CXOXXHEe 3HadeHus: 2,224+2.42 wu
2,71£2,89, utOo cOOTBETCTBYET cpenHeMy no nanHeiM BO3. IlpeBamupyer B
coCTaBe JaHHOTO MHJeKkca kKoMmmoHeHT «K». Hamuume unu ke oTcyTcTBHE Bpaua-
CTOMATOJIOTa IIIKOJBHOTO HE OKAa3bIBACT CTATHCTUYECKH 3HAYMMOTO BIIUSHUS
(p=0,12) na moxka3zarensb KIIY. Cxoxas curyauus HabOmromanach U y 15-1eTHUX
netred. B mikomax co cromarosoroM cpeanee 3Hadenune mHuaekca KITY=3,29+3,05,
B IKoJiax 0e3 crtomartonora cpenHee KIIV=2,95+2.61. B cTpykType HHIEKca
WHTEHCHBHOCTH KapHO3HOTO IIpoliecca KoMIoHEeHT «K» Takke mnpeBamupoBal.
[IpucyTrcTBHE Bpada-cTOMATOJOTa IIKOJBHOTO HE OKa3ajlo CTaTUCTUYECKU

3Haunmoro BiusHus (p=0,12).
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ITpu sTom OHI-S 12-neTHHX aeTel MKOJ O CTOMAaToIoroM paseH 1,63+1,0, B
mkonax 0e3 cromarosnora paseH 1,91+0,84, T.e. yIOBIETBOPUTENBHOMY U
HEYJOBJIETBOPUTEIHLHOMY YPOBHIO TUTHUEHBI MOJOCTH PTa COOTBETCTBEHHO. Y 15-
JETHUX JETEH, YUYCHUKOB IIKOJI CO CTOMATOJIOrOM U 0€3 HEero, CpeIHU MoKa3arelb
nHjaekca ['puna-Bepmunbona paseH cootrBercTtBeHHO: 1,44+£1,09 m 1,59+0,82.
Hanuuue Bpaua-cTomaTonora WIKOJBHOIO HE OKa3blBall0 CTAaTUCTUYECKHU
3HAQYMMOTO BJIUSHHUSI HAa YPOBEHb TMTHEHBI MOJIOCTH PTa OOCJIEAOBAaHHBIX HAMU
nereit (p=0,12).

Hame wccrnenoBanue moka3ano TMOJ0XKUTEIbHOE BIUSHUE MPUCYTCTBUS
Bpaya-CTOMATOJIOra MKOJbHOro Ha uHAEeKC PMA 06Genx Bo3pacTHBIX TPy JETEu,
(p=0,0008) (Tadm. 4.5).

Nunexc KIIM He nmoka3an 3Ha4UUTENbHOW pa3HULB! Y 12 u 15-neTHux nereu
IIKOJI C Bpa4OM-CTOMATOJIOTOM U 0e3 Hero (Tadi. 4.5).

CpaBHUTENBHBIN aHAIN3 E€BPOMNEUCKUX HHIUKATOPOB CTOMATOJIOTHYECKOTO
3I0POBbSI IMMKOJIBLHUKOB B IIIKOJIAX CO CTOMATOJIOTOM U 0€3 HETO B CPABHUTEIHEHOM

aCTIeKTe YCTAaHOBHII clienyromiee (tadi. 4.6, 4.7).

Tabnuna 4.6
CyObeKTUBHBIE UHANKATOPHI CTOMATOJIOTHYECKOTO 310pOBbs 12- 1 15-neTHux

IKOJILHUKOB 3a 2018 r. B mkoJiax 0e3 croMaroliora

Bospact
Konel n unaukatopsr (cuctema EGOHID) 2 er 5 mor

Al — Yucrar 3y0s1 2 pa3a B 1eHb (%) 55,7 33,3
He 3nator, kakyto 3y0HYyI0 macty ucnonbs3yor (%) 61,4 44,4
A2 — Ucnonb3yioT F-coneprkaniyro 3yOHYyIO macTy 24,3 42,9
B1 — ExemHeBHO yOTPEOIISIOT ClIaKUe HATUTKY (JIMMOHAT, KOKa-KOJIa,

0 14,3 36,5
ap.) (%)
B1 — ExxenHeBHO yHOTpEOISAIOT CNagoCTH (TOPT, MUPOKHBIE, KOHPETHI U

0 15,7 254
ap.) (%o)
B2 — KypsT uspenka unu noctossHHO (%) 4,3 (1,4) 25,4 (4,8)
B5 — B Teuenue nmociaeqHux 12 mMecseB oOpaTHIUCh K CTOMaTOJIOTY

0 85,7 44,5

CaMOCTOSATENIBHO WM 1O BEI3OBY (%)
B6 — O6patunuce kK cromMaTonory no noBoxy 3yonoi 6omu (%) 7,1 31,7
D2 — B reuenne nocieanux 12 mecsies ucnsitanu 3yonyro 00ib (%) 57,1 52,3
D3 — Ouennnu coctosiHue Kak «1oxoe» (%) 5,7 1,6
OneHnIN COCTOSIHHE CBOMX 3y0OB KaK «OTIUYHOE» WM «xoporiee (%) 40,0 (51,4) | 22,2 (34,9)
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[Tpomomxenue Tadauisl 4.6

JI0oBOJBHBI BUOM CBOHX 3y00B (%) 72,9 44,4

D4 — 1zberanu yasid6aThcst n3-3a BUAa cBoux 3y00B (%) 5,7 3,2

D5 — Ilponyckanu ypoku u3-3a 3yoHoit 6omu (%) 5,7 28,6
Tabmuua 4.7

CyOBbeKTHUBHBIE HHUKATOPBI CTOMATOJIOTUYECKOTO 3/I0pOBhs 12- u 15-neTHux

MIKOJHHUKOB 3a 2018 1. B IIKOJIaX CO CTOMATOJIOTOM

Bozpact
Koner n unaukatopsr (cuctema EGOHID) 2 ner 15 or

Al — YucrsaT 3y0s! 2 pa3za B 1eHb (%) 57 62,3
He 3naroT, kakyro 3yOHYyI0 macty ucnomnb3yror (%) 70,0 50,0
A2 - Hcnione3yrot F-conepxariyro 3yOHYIO macty 26,0 34,9
Bl — ExemHeBHO yOTPEOIISIOT ClIaKMe HATUTKY (JIMMOHAT, KOKa-KOJIa, 14.0 66
ap.) (%) ’ ’
B1 — ExxenHeBHO yHOTpEOIISIOT CNagoCTH (TOPT, MUPOKHBIE, KOHPETHI U

0 22,0 22,6
ap.) (%)
B2 — Kypst uspenka unu noctossHHO (%) 2,0 (1,0) 5,7 (0,9)
B5 — B Teuenue mocaenHux 12 MecsieB 00paTHIUCh K CTOMATOJOTY

0 57,0 72,7

CaMOCTOSITEIIEHO HJIM 0 BEI30BY (%)
B6 — O6patunuch k cTOMATOIOTY IO TIOBOAY 3yOHOU 6omu (%) 16,0 14,2
D2 - B teuenue nocneaaux 12 mecsieB ucnsitanu 3yonyro 6oimb (%) 47,0 44 4
D3 — Onennimu cocTosiHUE Kak «1110x0e» (%) 4,0 1,9
OIeHIITN COCTOSTHIE CBOMX 3YOOB KaK «OTIHMYHOE» HIH «xoporiee» (%) 28,0 (46,0) | 23,6 (51,9)
JloBOJIEHEI BHJIOM CBOMX 3y00B (%) 66,0 57,5
D4 — Uzberanu ynei6aThes u3-3a BUaa cBoux 3y0oB (%) 5,0 6,6
D5 — Ilponyckanu ypoku u3-3a 3yoHoit 6omu (%) 16,0 11,3

3a Tpu roja amnpobanuu IPOEKTa

[Iporpammsl

npopUIaKTUKA B

CYILIECTBYIOUIEH TPaJUIIMOHHON MOJENH IIKOJIbHON CTOMATOJIOTHYECKON CIy:KObI
HE MPOU3OLLIO0 MOJOKUTEIBHBIX U3MEHEHUM B CO3HAHUE JIETEeH MO TaKUM 0a30BbIM
BOIIpOCcaM Kak Bpej OT yHOTpeOJEHHUs caxapocoJep KallluX MPOJYKTOB MUTAHUS,
OCHOBBI MPABWJI TUTUEHBI TIOJIOCTH PTa

CornacHo  nmaHHbIM ~ uHAUKaTopa  (A-2),  1eTd,  HUCHOJIB3YIOIIUE
(dbropconepxkalyto 3yOHyI0 MacTy B MIKoJax 0e3 ctomaTrosora, cocTaBisioT 24,3%
(12 met) u 42,9% (15 net), a B mKonax ¢ pabOTAIOIIUM CHEIUATUCTOM 26% U
34,9% COOTBETCTBEHHO.

He3nauutenpbHo oTiIMYaeTCs

U KOJMYECTBO JeTed, yNOTPEeOJIAIOMMX

CITaJIOCTH, a TAK)KE€ HCIBITHIBABIINX 3a MOCJIEIHUN TOj 3yOHyI0 001b (Tabmn. 4.6,
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4.7). B rpymme 12-JeT MIKOJ CO CTOMATOJOIOM YHCIIO JETeH, MpPOMyCKaBIIMX
YpOKH u3-3a 3yOHOM 6onu, paBHO 16%, B TO BpeMs Kak B IIKOJax 0€3 cToMaTosora
—95,7%.

Hcxonst w3 TOPOBEAEHHOIO aHalM3a CTOMATOJOTHMYECKOrO  30POBbs
IIKOJbHUKOB PEruoHa, Mbl MPUIIM K 3aKIIOUYCHHUIO, 4YTO MNPOPUIAKTHYECKOE
HalrpaBJICHHE B CHCTEME IIKOJbHOM CTOMATOJIOTMU BBIPAXEHO C€Iabo0 Aaxe Ha
done anpobauuu Ilporpammel npodunaktuku. Ilo-npexxHemy mnpeBaiupyeT
CaHallMOHHAsI HAIPaBJIICHHOCTh JAHHOTO CEKTOpa JETCKOW CTOMATOJIOTMH U
OTCYTCTBYET MNPOPUIAKTUYECKAs] COCTaBISIONIAasi B padoTe Bpaya-CTOMATOJOra,
YTO HETaTUBHO CKa3bIBaeTCsi Ha ()OPMUPOBAHUE MOBEIACHUYECKUX (PAKTOPOB PUCKA
Pa3BUTHUA CTOMATOJOTUYECKUX 3a00JI€BaHMl B JJETCKOM BO3pacTe.

OTnenbHO XOYETCS MOAYEPKHYTh HEXKEJTAHWE aAMUHUCTPALMM psiia IIKOJ
COTpYAHUYATh CO WIKOJBHOM CTOMATOJIOTHYECKOM ciyx0oil B peruone. Ilo
HallleMy MHEHHIO, 3TO CBSI3aHO C HEAOCTATOYHOM CaHUTapPHO-NIPOCBETUTEIHCKON
paboToil cpemm TeEmaroroB, KOTOPBIE JOJDKHBI OCO3HABaTh BaXHOCTh U
HEO0OXOIMMOCTh IIKOJIBHOW CTOMATOJIOTHYECKON CITyKOBI B 3BeHE MPO(DIIAKTHKY.
B T0 ke BpeMsa, OTCYTCTBHE «COBPEMEHHOTO OOJHMKa»  IIKOJIBHBIX
CTOMATOJIOTUYECKNX KaOWHETOB TaKXE BbI3BIBAET HEIIOBEPUE CO CTOPOHBI
pPOAUTENIEN U aIMUHUCTPALIMU IIKOJ B KAYECTBE OKa3bIBAEMBIX JIETSIM YCIIYT.

[IpoBenst anamu3 pabOThl IMIKOJBHBIX CTOMATOJIOTMYECKUX KaOWHETaX
r. OMcka, ycTaHoBJIeHO cluenyomiee. M3 43 MIKOIBHBIX CTOMATOJIOTHYECKUX
kabunetoB Gyukuonupyet 30. OcranbHble KAOMHETH HE pa0OTAOT. AHATU3UPYSI
JAHHYIO0 CHUTYyalluio, HETPYAHO 3aMETUTh «KAJAPOBBIM TOJOI», KOTOPBIU
UCTIBITBIBACT IIKOJIbHASI CTOMATOJIOTHYECKas ClIy»0a peruona. Breicokas yObUTh
HacesneHust OMCKOTO pernoHa, HaOiroaeMasl Ha MPOTSHKEHUH TOJIyTopa JECATKOB
JIET, TOKa3bIBaET TOT (PAKT, YTO 0OJACTH HE BXOJUT B UUCIIO IPECTHKHBIX)» IS
MUTPAHTOB TEPPUTOPHI, UTO OOYCIOBIEHO, MPEXKIE BCEro, HU3KUM YPOBHEM
’KM3HU HAaceJICHHUS Ha PoHe HEIMPOCTOH sKOHOMHUYEeCKOM cutyaruu [141]. C npyroi
CTOPOHBI, MBI CTAJKUBAEMCSl C KPUTHUECKON HEXBATKOW KBATH(PUIIMPOBAHHBIX U

INCPCIICKTUBHBIX  CIICOHUAJINCTOB, TOTOBBIX CIABHUHYTH C ((MepTBOﬁ TOYKHN»
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MpOPUIAKTUUECKYIO CTOMATOJIOTMYECKYI0 Cayx0y. Takum o00pa3oM, MOMHUMO
MpOYero, IIKOJIbHAS CTOMATOJOTMYEcKasi ciayxk0a, Mo HameMy YyOeXJEeHHIO, B
COBPEMEHHOM acmeKTe OyJeT MPeCTaBIsSITh COOOM U xKeTaHHOE MECTO JJIsi pabOThI
3HAYUTENILHOTO KOJIUYECTBA MEAUIIMHCKUX KaJIPOB.

ITo pesynbratam anpobanuu npoekrta [IporpaMmsl NpoPUIIAKTUKU B pErHOHE
MOXHO CJ/I€JIaTh CJICIYIOIINE BHIBOJIbI:

1. EBpornelickue MHIUKATOPHI MOKa3adu UH()OPMATUBHOCTH B MOHUTOPHUHIE
3 PEeKTUBHOCTU TPOBEACHUS MPODUIAKTUYECKUX Meponpustuil netsiMm OMCKOro
peruoHa B paMkax ampoOupyemoro mpoekta I[lporpamMmbl NpopUIAKTUKH
CTOMATOJIOTMYECKHUX 3a00JIEBaHUH;

2. AmpoGamus B Owmckom peruoHe IIporpammer  mpoduIaKTUKH
CTOMATOJIOTMYECKHX 3a0oyieBaHuid 3a 3 roja pabOThl TMOBIWsAJIa Ha
MOJIOKUTENbHYIO TUHAMUKY OOBEKTUBHBIX €BPONEHCKUX HHANKATOPOB,;

3. U3meHeHne cyObEKTHBHBIX MHIUKATOPOB 3a 3 roja padotel IIporpammer
PO UIAKTUKY MOKHO TPAKTOBATh KaK «OTPHUIATEIBHOE». B CBS3U ¢ 3THM, MBI BCE
emie  oTMe4yaeM  npeoOiaJaHue — CAHAIMOHHOM  HANpaBIICHHOCTH  HaJ
PO UIaKTHYECKOI;

4. HeoOxoguma peopranu3zanusl CyIIECTBYIOLWIEH MOJEIN MIKOJbHOU
CTOMATOJIOTUM C BBEACHUEM OCHOBHOIO  UCIIOJHUTENS — THUCHEHUCTA
CTOMATOJIOTMYECKOTO;

5. Huskuii ypoBeHb oOKazaHUs MNPOPUIAKTUIECKON CTOMATOJIOTUYECKON
NOMOIIIM IIKOJbHHKaM B (OMCKOM pEruoHe BO3MOYKHO PEIIMTh C MOMOIIbIO
pa3pabOTKK W BHEIPEHUS PETHOHATBHOM NPO(PMIAKTHUUECKON MOJAEH PabOThI
IIKOJBHOM CTOMATOJIOTMM C YYETOM pe3yJbTaTOB CHUTYallMOHHOTO aHalu3a

pEruoHa U COBPEMEHHBIX TEHACHIMN pa3BUTHS OOLIECTBA.
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T'JIABA V. ATTIPOBALIVIS PETHOHAJIBHOU ITPO®UIIAKTUYECKOM
MOJEJIN PABOTEI IIKOJIBHOM CTOMATOJIOT MUECKOM CJTYXBBI

Ha ocHoBe mpoBeneHHOTO CUTYAIIMOHHOTO aHajdu3a PErroHa, MOJYYEHHBIX
JAHHBIX O pe3yibTarax anpoOanuu npoekra [Iporpammel npodUnakTUKH, a TAKKe
aHajgu3a pe3yibTaTOB paHee MPOBEIAEHHBIX UCCIEAOBAHUM MO OIEHKE KIMHUKO-
DKOHOMUYECKON  3(P(EKTUBHOCTH  PA3IMYHBIX  MOPOrpaMM  IPOPUIAKTUKU
CTOMATOJIOTHYECKUX 3a0o0yeBaHuil y gereil PO (cyiecTBEHHYI0 Y9KOHOMHUYECKYIO
3¢ PeKkTUBHOCTh paboTa TMTMEHUCTA), Mbl MPUIUIM K BBIBOJY O HEOOXOAUMOCTH
pa3pabOTKu U anpoOaluu pPEeruoHaNbHOW MPOPUIAKTHYECKOM MOAENH PabdOThI
IIKOJILHOW ~ cTOMartoyiormueckoil  cimyxOel  [106]. HoBas Momens JoibKHA
MpUHUMATh BO BHHUMaHUE KIuUMaroreorpaguyeckue u jaemorpaduueckue
OCOOCHHOCTU perroHa. BaxkHO y4HMTHIBaTh M TaKUE€ PETUOHAJbHBIE aCHEKThl, KaK
CTPYKTypa JNETCKOU CTOMATOJIOTUYECKOMN CITYKOBlI, KOJIMYECTBO
(GYHKIIMOHUPYIOIIUX HA JIaHHBIK MOMEHT CTOMATOJOTHMYECKUX KaOWHETOB B
00pa3oBaTENbHBIX YUPEKIACHUAX, TMOCIAEAHUE JIaHHbIE O 3aJeCTBOBAHHOM
CTOMATOJIOTUYECKOM TMEpPCOHANle, a TaKXE€ KOJWYECTBEHHbIE M KaueCTBEHHBIC
MoKazaTenu paboThl JETCKOM CTOMATOJOTHMYECKOM CIYyKObl. Takum o0Opazom,
OCHOBHOM II€JIbI0 CO3/IaHMSI aBTOPCKON MOJAENH paboThl MIKOJBHON CTOMATOJIOTUU
cTaja akIeHTyallus BHUMaHHUSI Ha COBPEMEHHBIM PEruOHAIbHBINA  ACIEKT.
PesynbTaThl ampoOamy  aBTOPCKOM MOJEIH CpPaBHHMBAIM C KIIACCUYECKOMU
MOJIeJIbI0 Pa0OTHl IIKOJIBHOM CTOMATOJOTHYECKOM ciayxkObl. Tak, B mporecce
uccienoBanus OblI0 chopMHUpOBAHO 3 TPyMImbl HaOMOAeHUS (cM. rnaBy 2). Bo
BCEX Tpymnmax, cormacHo pekoMmenmanuu BO3, Obud BBIOpaHBI IETH KITIOYEBOUN

BO3pacTHOM rpymmsl — 12 net [83, 135].
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5.1. Ananu3 OOBEKTUBHBIX U CyObEKTUBHBIX €BPONIEHCKUX UHANKATOPOB

CTOMATOJIOTMYECKOTO 30POBBS MIKOJIBHUKOB 12 J€T KOHTPOJIBHOU TPYIIIbI

beumn  obOcnemoBanbl  12-metHme getu BOY 1. Owmcka  «CpemaHss
oOmeoOpa3zoBarenbHas mikona Ne28» (cM. rmaBa 2). PesynpTaThl B BuUIE
OOBEKTUBHBIX U CYOBEKTHUBHBIX €BPOMEHCKUX MHAMKATOPOB CTOMATOJIOTHUYECKOTO
3I0pOBbS TIPEICTaBICHBI B Tabmuax 5.1 u 5.2.
Tabmuma 5.1
OOBEKTUBHBIE UHIUKATOPBI CTOMATOJIOTHYECKOTO 3/I0POBBS AeTer 12 net

KOHTPOJIbHOU Tpynibl (0€3 mpoPuiIakTUKHN)

Konp! u uagukaropst (cucrema EGOHID) Bospact
12 ner

Wnpexc ruruens pra — OHI-S (I'puna-Bepmuibona) 1,7
Al2 — ®aroopos 3y0oB: % u creneHs TsoKecTH 1o uaaekcy Fl 0
BS — HyxxnaemocTs B 1m1aHOBOM JiedeHuH, (%0) 17,8
BS5 — Hyxnaemocts B npodunaktuke, (%) 100
B6 — HyxxmaemMocTs B HEOTI0xKHOM JicdeHuH, (%) 4.4
B9 — Heneuensrit kapuec: cpenauit «K» u % ot KITY 0,5 (42,9%)
B12 - IIpouent 310poBbix aereit (%) 60
B12 — PacnipocTpaHeHHOCTh KapHeca MOCTOSHHBIX 3y00B (%) 40
B13 — Yucino yaaieHHbIX TOCTOSIHHBIX 3y0OB Ha YHMCIIO 0
00ce10BaHHBIX AeTel
B13 — Cpennnii KITY nocTossHHBIX 3y00B 1,1
B13 - SiC-index (nauBbIcIIasi HHTCHCHUBHOCTB Kapueca 3yOoB) 3,1
B14 — KpoBotounBocTth neceH (% u3 uncia 00ciaeoBaHHbIX ) 55,6
B17 — Y nanennsle nmocrossHHBIE 3yObI: cpen. «Y» u % ot KITY 0 (0)
YCTaHOBIEHO, YTO 'y J€T€  KOHTPOJBHOM TPYINIIBI  OTMEYAETCS

YAOBIECTBOPUTEIbHBIA ~ HMHAEKC  TUTHEHBI,  PacHpOCTPAHEHHOCTH

nocTossHHBIX 3y00B gocturaet 40%. IIpoueHT 310poBeIX aeTel coctaBisieT 60%.
Heneuenslit kapuec B niponiente ot KIIY cocrasuser 42,9%, 4T0 CBUAETEIBCTBYET
O HECBOEBPEMEHHOM caHaluu Yy oOcieayemMbix. B HEOTIOXKHOM JIeUeHUH
Hyxnpatorcsa 4,4% mkonpHukoB, eme 17,8% — B miaHoBoM, U Bce 100%
HyXJaloTca B mnpoduiaktuke. Y Ooinbliedl ydactu o0cienoBaHHBIX (55,6%)
OTMEYaeTCsl KPOBOTOUMBOCTH JIECEH, HECMOTPSI Ha YAOBJICTBOPUTEIIHHBIN HWHIIEKC

TUTUCHBI.
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Tabnuma 5.2
CyOBbeKTUBHBIE HHIUKATOPHI CTOMATOJIOTHUUECKOTO 3I0POBbA JieTer 12 net

KOHTPOJIbHOM Tpynibl (0€3 TpoPuIakTUKH)

Konet n unaukatopsr (cuctema EGOHID) Bospacr
12 ner

Al — Yucrar 3yos1 2 pa3a B 1enb (%) 70
He 3Harot, kaKyro 3yOHYI0 macTy ucrnonb3ytot (%) 84
A2 — Ucnonb3yioT F-coneprkaliyro 3yOHYIO macTy 10
B1 — ExxenHeBHO yHOTpEOISAIOT ClaKNE HATUTKY (JIMMOHA[, KOKa- 68
Kona, ap.) (%)

B1 — ExxenHeBHO yHOTpEOISIOT C1ag0CTH (TOPT, MUPOXKHEIE, 62

koH(erhI u 11p.) (%)
B2 — KypsT uzpenka wmm noctosHHo (%) 2
B5 — B teuenue nocnequux 12 mecsieB oOpaTHIMCh K CTOMATOJIOTY

42
CaMOCTOSITEIILHO HIIH 10 BBI30BY (%0)
B6 — O6patuiuch k cTOMaToIory 1o noBoay 3yoHoit 6omu (%) 18
D2 — B Tedenue nocneanux 12 mecsues ucnsitany 3yoHyro 60ib (%) 40
D3 — Ouenmim cocTosiHEE Kak «1m1oxoe» (%) 6
OneHWIN COCTOSIHUE CBOMX 3y0OB KaK «OTIMYHOE» WIIH «XOPOILEee) 42
(%)
JIOBOJIEHBI BUJIOM CBOMX 3y00B (%0) 56
D4 — U36eranu yneidaThest U3-3a BUaa cBoux 3y0oB (%) 12
D5 - Ipomyckamu ypoku u3-3a 3yoHoit 6omu (%) 12

BonpmumHcTBO nereid koHTpodabHOM Tpymmbl (70%) uuctar 3yObl 2 paza B
neHb, onaHako suiib 10% wucmonb3yloT QTopcoaepkanlyo 3yOHYHO MacTy.
[lopaBnsitoniee 4MUCIIO AAHHBIX HIKOJBHUKOB €XEIHEBHO YHOTPEOJAIOT ClIaJIKue
Hanutku (68%) u npoayktel nutanusa (62%). Taxxe 40% ucnbITHIBaIU 3yOHYIO
0osib B TeueHue mocieaHero roaa, 18% oOpaTtuinuch MO AAaHHON MOpPUYMHE K
cromaronory u 12% mnponyctunu 3aHstus B wmkone. Jlume 42% cuuraror
COCTOSIHME€ CBOMX 3Y0OB «OTIIHYHBIMY» / «xopomum». Tombko 56% nmereit
JIOBOJILHBI 3CTETUKOW cBoux 3y0oB. Tawke 12% MIKOTRHUKOB HCIBITHIBAIOT
3HAUYUTENIbHBIE TICUXOJIOTUYECKHE TPYAHOCTH, CTECHSSICh YIbIOAThCs H3-3a
IIJIOXOTO COCTOSIHUS 3yOOB.

B pesynbrarte MOXKHO cliefiaTh CIEIYIOUIUE BbIBOJIBI:

1. V¥V nererl KOHTPOJABHOW TPYIIbI, HECMOTPS Ha YJIOBIECTBOPUTEIBHBIC
MIOKA3aTeJIM TUTMEHWYECKOro cTaTryca W HU3KUK cpenHuil unaekc KIIY,

OTMCYAIOTCA 3HAYUTCIIbHBIC Hp06eJH>I B 3HAHHAX O IIpaBHIIaAX PAaOXOHAJIBHOI'O
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MUTaHUsI, HEOOXOJIUMOCTH UCIIOJIB30BaHus (PTOPCOAEepKAIMX 3yOHBIX MACT, Bpe/ie
KypeHUs;

2. 3HauyuTEeNbHOE YHUCIO OOCJIENOBAaHHBIX JETe B JaHHOM TIpynmne
UCIIBITBIBAIOT 3yOHYIO O0JIb;

3. MHorue IKOJBHUKMA KOHTPOJBHOM TPYNIIBI HMEKT 3HAYUTEIbHbBIC
MICUXO03MOIIMOHATBHBIE MPOOJIEMbl MO MPUYMHE IUIOXOTO CTOMATOJIOTHYECKOTO

3JI0POBBSI.

5.2. JlunaMuueckue u3MeHeHHs] OObEKTUBHBIX U CYObEKTUBHBIX €BPOIMEUCKUX
WHJIMKaTOPOB CTOMATOJOTHYECKOTO 3J0POBbS MIKOJIBHUKOB 12 neT

AKCIIEPUMEHTAJIBHOU TPYIIIbI U TPYIIIIbI CPABHEHUS

[lokazarenu OOBEKTUBHBIX U CYOBEKTHUBHBIX €BPONEHCKUX HHAUKATOPOB
CTOMATOJIOTHYECKOTO 3JI0POBbS Y IIKOJIBHUKOB /10 U YEpe3 roj mociie anpodanuu
pEeruoHaNbHOM MoOJenu pabOoThl IMIKOJBHOM CTOMATOJIOTHMYECKOW  CIIYXKOBI
IpeCTaBIeHbI B Tabaumax 5.3 u 5.4.

VYcTaHOBICHO CHMIKEHUS MoKa3zaTtelss uHaekca rurunensl OHI-S: ¢ 2,1 no 1,2,
T.€. C YJIOBJIETBOPUTEIBHOIO JI0 XOPOIIETrO YPOBHSI TMTHMEHbL. be3yclioBHO, Takon
7¢h(}exT B NBMEHEHUH TUTHEHHYECKOTO CTaTyca IMIKOJIbHIUKOB 3KCIIEPUMEHTATHHON
TPYNIBI CTAJT BO3MOXHBIM TOJIBKO Oyiarogapsi paboTe TMTHEHHCTa, pabOTaroIero
WHJVMBHUAYaJbHO HAJ YJIy4YlUIEHHEM THUTHEeHUYECKOrO0 COCTOSHHS TOJIOCTH pTa
Kaxaoro pebenka. I[IpomeHT kpoBoTOoumMBOCTH neceH Takxke yman ¢ 40,4% mno
12,7%. HyxxnaemMocTh JeTeil B IIIAHOBOM JICYCHHUH TaKKE 3HAYUTEIbHO CHU3HIIACH
(tabmn. 5.3). JlanHOE 0OCTOSTENBCTBO OOBSACHSIETCS TEM, YTO JACTH, TPUHUMABIIIHNE
ydqacThe B ampoOamuu aBTOPCKOW Monenu padoThl IIKOJIBHOW CTOMATOJIOTHH,
PEryasipHO OCMATPUBAIUCH TMTHEHUCTOM CTOMATOJIOTMYECKUM U HAIPaBISUINCH B
COOTBETCTBYIOIIME  JICYCOHO-IPOPMIAKTUYECKAE  YUPEKICHUS TI0  MECTy

KUTCIIBCTBA HAa CaHAIlUIO.
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Tabmuma 5.3

CpaBHUTENBHBIN aHATTU3 U3MEHEHUN 00bEKTUBHBIX €BPONEUCKUX MHIUKATOPOB CTOMATOJIOTMYECKOTO 3J]0pPOBbs y JieTeit 12

JIET, TP PA3TUYHBIX MOJEISAX paOOThI IIKOJIBHON CTOMATOJIOrMYECKON CIYKObI

['pymbr [lIkona ¢ THTHEHHCTOM [komna co cTromMaTonorom
(9KCnepuMeHTaIbHAS TPYINa) (rpynma cpaBHEHUS) p
Konapt u unaukatopst 2018 r. 2019 1. 2018 1. 2019 .
Wunexc ruruenst pra — OHI-S (I'puna-Bepmunbona) 2,1+0,2 1,2+0,1 1,63+0,2 1,68%0,2 0,001* 0,001*
Al2 — ®aroopos 3y0oB: % U creneHs TsoKecTH 1o uaaekcy Fl 0 0 0 0 - -
28,1% 3,6% 29,8% 31,5%
BS5 — HyxnaemocTb B J1aHOBOM JiedeHUH, (%) (19,6-38,0%) (0,9-9,4%) (21,1-39,8%) (22,6-41,6) 0,9 0,0001*
BS5 — Hyxxnaemocts B npodunaktuke, (%) 100% 100% 100% 100% - -
3,5% 1,8% 19,4% 16,1%
B6 — Hyx1aeMocTb B HEOTI0KHOM JiedeHHH, (%o) (O,8L9,§%) (0,2—6,;%) (12,2—28,05%) (9’5_2412%) 0,0001* | 0,0001*
0,61+0,07 0,2+0,01 1,72+0,2 1,56+0,2
B9 — Heneuensiii kapuec: cpenuuid «K» u % ot KITY 55,6% 12, 7% 63,4% 53,7% 0,33 0,0001*
(45,3-65,5%) (6,9-20,9%) (53,2-72,8%) | (43,5-63,7%)
. 52,6% 52,7% 31,5% 31,5% - -
B12 — Ipouent 310poeix xereit (42,3-62,7%) | (42,5-62,8%) | (22,6-41,6%) | (22,6-41,6%) | 2004 | 0,004
0 0 0 0
B12 — PactipocTpaHeHHOCTh KapHeca MOCTOSSHHBIX 3y00B (%) 37 27—’;7/06%) 37 27—75?7/06%) (58 %%767/05%) (58 %%767/05%) 0,003* 0,003*
BI3 ~ ucito yza/ICHITbIX NOCTOAHHbIX 3y00B Ha HHCiO 0,040,004 | 0,040,004 | 0,008+0,0007 | 0,008+0,0007 | 0,0001* | 0,0001*
o0cIe0BaHHbIX JIeTei
B13 — Cpennuit KITY mocTossHHBIX 3y00B 1,2+0,1 1,2+0,1 2,71+0,3 2,91+0,3 0,0001* | 0,0001*
B13 — SiC-index (HauBbICIIas HHTCHCUBHOCTD Kapueca 3yOOB) 3,1+0,4 3,1+0,4 5,98+0,6 6,29+0,7 0,0001* | 0,0001*
0 0 0 0
B14 — KposoTtounBocTsb fieceH (% U3 uncna 00cie10BaHHbIX ) 30 L;(z’go/o7%) ® 91;2’22/3%) (55 %(i’%)/()z%) (55 %@71;)3%) 0,001* | 0,0001*
0,04+0,004 0,04+0,004 0,008+0,0007 | 0,008+0,0007
B17 — V nanennsie mocTossHHEIE 3y0bl: cpel. «Y» u % ot KITY 3,6% 3,3% 0,30% 0,28% 0,0001* | 0,0001*
(0,9-9,4%) (0,8-9,3%) (0,0-4,2%) (0,0-4,2%)

[Mpumeuanue. *Pa3muuus CTAaTUCTHYECKH 3HAYMMBI Mexay rpymnamu mpu p<0,05 (xkpurtepuit ¥2 u t-xpumepuii Cmviooenma). JJaHHbIE TpEACTaBICHbI Kak cpeqHee +
CTaHAapTHOE OTKJIOHEHHE, a Takxke Kak 95% moBepuTenbHBIN HHTEpBaI A1 Aoinei (%).
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Tabnuia 5.4
CpaBHUTENBHBIN aHATU3 U3MEHEHUHN CYObEKTUBHBIX €BPOINEUCKUX UHIUKATOPOB CTOMATOJIOTHUECKOTO 3I0POBbs y fnereit 12 rner,

MIPU PA3TUYHBIX MOJIESAX PAOOTHI IKOJIBHON CTOMATOJIOTHYECKON CITYKObI

I'pyrmsl Ixona ¢ rurueHucToM IIxona co cromaronorom

KoJibl ¥ HHAMKATOPbL (9KCneprMeHTaIbHAasI TPYIINA) (rpyrma cpaBHEHUsT)
2018 r. 2019 . 2018 r. 2019 .

Al — Yucrsar 3y6s! 2 pasa B aeHb (%) 59,7 70,9 57,0 52,0
He 3HaroT, kakyro 3yOHYIO acTy HCIOJIb3YIOT (%) 66,7 61,8 70,0 100,0
A2 — Hcnonb3ytot F-conepikariyio 3yOHYIO MacTy 17,5 36,4 26,0 0,0
B1 — ExxeqHeBHO ynoTpeOIIOT ClajKiue HaMUTKH (JIMMOHA, 12,7 73 14,0 18,0
Koka-koua, 1p.) (%)
B1 - ExxeqHeBHO ynoTpeOsioT ClagocT (TOPT, MUPOKHEIE, 45.6 30,9 220 57.0
koH(peTsI u 1p.) (%)
B2 — KypsT uzpenka uinu noctossHHo (%) 1,8 0 3,0 3,0
B5 — B reuenue nocnennux 12 mecsien 06paTI/I(J)II/ICI> K 439 491 57.0 57.0
CTOMATOJIOTY CAMOCTOSITEJIbHO MJIH 1O BbI3OBY (%)
B6 — O6paruiucek kK CTOMATOJIOTY IO IOBOY 3yOHOM 6011 (%) 26,3 9,1 16,0 18,0
D2 - E(B) TEYCHHE MOCIEAHNX 12 MeCSIeB UCTIBITATN 3YOHYIO 50,9 36,4 47.0 49.0
60116 (%)
D3 — Onenunu cocrosiHue Kak «mioxoey» (%) 1,8 7,3 4,0 3,0
OneHmIM COCTOSIHUE CBOMX 3yOOB KaK «OTIUYHOEY WIIH 56.1 636 740 72,0
«xopomee» (%)
JI0BOJBHBI BUJIOM CBOUX 3y00B (%) 61,4 45,5 66,0 63,0
D4 — N36eranu ynpi0aThcs U3-3a BUJa cBOuX 3y0oB (%) 10,5 9,1 5,0 5,0
D5 — Ilpomyckanu ypoku u3-3a 3yoHoH 60su (%) 12,3 9,1 16,0 14,0
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boimu oTMeueHBl ycmnexu W B MOPOJIEAHHOW CAHUTAPHO-NPOCBETUTEIHCKON
pabote. be3zycioBHO, paboTa ¢ OCO3HAHHOCTHIO peOEHKa MO BOMPOCaM 3/10POBBS
MOJIOCTU PTa HE MOXKET OBITh JOCTUTHYTa B TMOJHOW Mepe JUIIb 32 OJWH TOJ
paboThI, TaK Kak BCIO MPEABIIYIIYIO XKU3Hb peOEHOK (POpMHUpOBANI CBOM OMBIT U
3aKpenui ero B cBoeM co3HaHuu [153]. Taxkas paboTa m10CTaTOYHO IJUTENIBHA U
TpeOyeT  3HAYUTENbHOM  3aMHTEPECOBAHHOCTH  CHELHANKNCTA,  YMEIOIIETro
nepeyoenuTh peOeHKa M HAMpaBUTh B CTOPOHY COXpaHEHHs 310poBbsi. OmHAKO,
YK€ 32 TaKOW KOPOTKUU NMEPUOJ, 3HAYUTEIBHO YBEIUYHWIOCh KOJIMYECTBO JETEM,
KOTOpBIE CTalIM MPHUACPKUBATHCS ABYXPa30BOil YMCTKH 3y00B ¢ 59,7% mo 70,9%.
CHM3UIIOCH U KOJIMYECTBO JETEH, €XEIHEBHO YIMOTPEOSIIOMUX CIaAoCTH (TalJl.
5.4). TIo3UTUBHO MOBJHUSIA CAHUTAPHO-IIPOCBETUTENBCKAsI pad0oTa B HaNpPaBJICHUU
WCKOPEHEHHSI BpPEIHOW MNPUBBIYKM KypeHHs. UYMCIO [eTed, HCIBITHIBAIOMINX
3yOHy10 00Jb W OOpaTHUBIIMXCA MO JaHHOW MPUUYMHE K CTOMATOJIOTY, TaKXKe
CHHU3WIOCH B 3HAUHMTEIbHOU cTenieHu (¢ 26,3% 1o 9,1%) (p<0,005).

Bo3Hukaer Bompoc, HE SIBIAIOTCS JM JIaHHBIE JTUHAMUYECKUE WU3MEHEHUS
CJIEACTBUEM OOLIETOPOJCKON TEHACHIUMHU, T.K. U3MEHEHUS MOTJU MPOUCXOJUTH
caMu co00#, BBUIY psaa (PaKTOpOB, HE HMEIONIUX OTHOUICHUS K Halen
NeATEeNbHOCTH, HampuMep, padbota cpeicTB MaccoBoil mH@opmaruu. st 3Toro
ObUTM OMpeaeseHbl €BpONEHCKUe MHAMKATOPHI CTOMATOJIOTMYECKOrO 3/I0POBbS B
JIpYrux WIKoJax, ¢ paboTalnMMU BpadamMu-cTomMaTtosioramMu. B pesynbrarte
MOJTyYEHBI CTaTUCTUYECKU  3HAYUMbIE  pa3liduus  MEXAy  TCpynmnoi
AKCHEPUMEHTAIbHON W rpynnoil cpaBHeHus (tadn. 5.3 u 5.4). B mkonax co
CTOMATOJIOTOM CIIYCTSl T'OJ] MHJEKC TMTMEHbl U3MEHWICS B XYJIIYIO CTOPOHY (C
1,63+0,2 mo 1,68+0,2). Taxxke yBenuumics cpemnauii KITY mocTosHHBIX 3y0OB H
nokazatesib  SIC-index (ta6n. 5.3). CocrosHHe TKaHEeH MapoOJOHTa, COTJIACHO
naHHeiM  Bl4-unnukatopa, ocTamuch  0€3  CYIIECTBEHHBIX  M3MEHEHMHIA.
He3naunTenpHO CHM3WIICS JMING IMOKa3aTelb HeJledeHoro kapueca ¢ 63,4% mo
53,7%. AHanu3upys JaHHbIC aHKETUPOBAHUS JCTEH IIIKOJ CO CTOMATOJIOTOM, MBI

O6paTI/IJ'II/I BHHMAHHC Ha IIPAKTHUYCCKH IIOJJHOC OTCYTCTBHUC KaKHUX-JIM0O M3MECHECHUM
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CIyCTS TOJ. 3a HEKOTOPHIM HCKIIOYEHHEM, IIKOJHHUKA BBIOpAIM BapUaHThI

OTBETOB, aHAJIOTUYHBIE MPOILIOTOIHUM (Tabm. 5.4).

5.3. CpaBHUTENBHBIN aHATU3 U3MEHEHUS KIIMHUKO-1a00paTOPHBIX MOKa3aTenen
roMeocTa3a MoJjJoCTH pTa Ha PoHe anmpoOalK PErUOHATBLHON MOJEIN PabOThI

ITKOJIBHOM CTOMATOJOTHYECKOM CITYKOBI

boimu u3ydeHbl W NpPOAHAIM3UPOBAHBI KIMHUYECKHE U J1a00OpaTOpHbIE
napaMeTpbl COCTOSIHUSI OPTaHOB M TKaHEW MoJIoCTU pTa y Aeted 12 net Ha doHe
anpoOanuy peruoHaIbHONM MOJENH PadOThl IIKOJIBHOMW CTOMATOJIOTHH, a TAaKKe
aHAJIOTWYHBIC JaHHbIC APYrHX MmKon ropoma Owmcka (co cromaronorom). B
pe3yibTaTe aHajiu3a YCTAHOBJIEHO, YTO B IIKOJE C TUTUEHHCTOM, 3a TOJl €ro
paboThl, TPOM3ONUIO CTATHCTHYECKH 3HAYMMOE CHIDKCHHE IOKaszaTelen
rurueandeckoro umHAckca: OHI-S ¢ ¢onoBoro mokaszarens 2,21+0,18 depe3 rox
ymenbiuiaca o 1,224+0,16, (p=0,001). Ctout oTMETUTh, YTO CHUKEHUE JAHHOTO
MoKa3aTess MPOUCXOIUIIO Ha MPOTSIKEHUH T'oJla MOCTEIEHHO U yKe Yepe3 Moyroaa
IPOBEACHUS TUTMEHUYECKUX MEpPONpUATUNA JocTurio 3HadeHus 1,68+0,09
(p=0,01) (tabm. 5.5). AHaim3upys THTHEHUYECKHE WHICKCHI B IIKOJAX CO
CTOMATOJIOTOM, Mbl OOpaTWIM BHUMAaHWE Ha HEKOTOphIE JTMHAMHYECKHE
yXyameHus nokasatens: ¢ ponoBoro nmokaszarens OHI-S 1,63+0,09 no 1,68+0,09
(p=0,01). Ilpu >TOM pazHUusi MEXKIY TPYNIIAMU TaKXKe CTATUCTHYCCKH 3HAUYKUMO,
p=0,033. DT0T (haKT JOKA3BIBAET MOJOKUTEIHFHOE BIUSHUE HA YPOBEHb T'MTHUEHBI
MOJIOCTH  pTa IIKOJBHUKOB 12 J€T TUTHEHUCTA CTOMATOJIOTHYECKOTO.
CyliecTBeHHbIE TOJOKUTEIbHBIE HW3MEHEHUSI KOCHYJIHNCh TAaKXKE COCTOSHUS
KpPaeBOTO TAapoOJOHTAa INKOJIHHUKOB HKCIIEpUMEHTaIbHOM rpymnmbl. [lokazarens
ruHruBuTa, uHAeke PMA, 3a roa pa®oTel TUTHEHUCTA CHU3WICS ¢ 55,18+5,29 no
24,66+4,92, (p=0,001). B mxomax co cromartojoroM uuaekc PMA usMeHuics
CTaTUCTUYECKH HE3HAYUMO. [[J151 O1leHKM MHTEHCUBHOCTH 3a00JI€BaHUM MMapoIOHTa

ObuIH Mconb30Banbl Takke nHaekcebl KITM u CPITN.
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Tabmuna 5.5

CpaBHUTENBHBIN aHATU3 KIMHUYECKUX MAPAMETPOB COCTOSIHUSI OPTaHOB U TKaHEW MOJOCTH pTa Ha poHE anpoOaruu

PErHOHANBLHON MOJIENIH B IIKOJIAX C TUTUEHUCTOM (PKCTIEpUMEHTAIbHASI TPYMIIa) U CTOMATOJIOrOM (Tpynna cpaBHeHus), M+m

Cpoku ocMoTpa

[TokazaTenu ®oH Uepes 3 mec Uepes 6 mec Uepes 12 mec

T (n=22) C (n=124) T (n=22) C (n=124) T (n=22) C (n=124) T (n=22) C (n=124)

2,85%0,10 2,85%0,10

Mieke ruruens | 3,35+0,23 2'7_%18 ;1]’;0 2,83+0,16 2,81+0,10 2'_33’—(’)%' if =0,031* 296"—(’)% 11f =0,001*

P P p=0,01" P p=0,01"

1,68+0,09

1,63+0,09 1,6620,09 1,44+0,16 1,68+0,09 1,22+0,16 ROy

OHI-S 2,21+0,18 72001 1,89+0,15 20,03 20,017 20,017 20,0017 [fp_:odogﬁ
39,11+2,59

37,83+2,62 42,39+5,23 28,27+5,11 38,66+2,60 24,66+4,92 e

PMA (Parma) 55,18+5,29 720003 20,017 38,07+2,61 20,001 20,0047 20,0017 igg,ggfw
2,84+0,27 2,91+0,27

KITY 1,33+0,33 2,71+0,26 1,33+0,33 2,71+0,26 1,33+0,33 p=0,035* 1,33+0,33 p=0,028*
$=0,001" $=0,002"

0,24%0,17 1,72+0,23 0,10%0,10 1,70£0,23 0,10+0,10 1,5620,22
K 1,00+0,29 1,72+0,23 $=0,03" p=0,001* p=0,01" $=0,0002* p=0,01" $=0,0004*
1,19+0,33 1,14+0,16 1,19+0,33 1,35%0,17
I 0,29+0,17 0,98+0,14 1,05+0,32 0,98+0,14 20,045 20,017 20,045 20,0003

v 0,05+0,05 0,01%0,01 0,05+0,05 0,01%0,01 0,05+0,05 0,01+0,01 0,05+0,05 0,01+0,01
2,84%0,27 2,91+0,27
KITY+kn 2,09+0,41 2,71+0,26 1,95+0,43 2,71+0,26 1,67+0,39 =001 1,67+0,39 20,0001
0,00%0,00 0,00%0,00 0,00+0,00 0,00%0,00
KII 0,68+0,26 =002 0,62+0,27 20,0001 0,33+0,19 20,0008 0,33+0,19 20,0001
1,17+0,10 1,43+0,06 1,0520,11 1,43+0,06

KU 1,560,10 1,43+0,06 1,35+0,10 1,43+0,06 20023 720,048 =001 9=0.006*
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[Iponomxenue Tabauiel 5.5

0,40+0,04 0,42+0,04

YUK 0,24+0,05 0,39+0,04 0,22+0,05 0,39+0,04 0,20+0,05 p=0,048* 0,19+0,05 p=0,029*
p=0,002" p=0,0001"
0,22+0,09 0,54+0,04 0,17+0,08 0,54+0,04

CPITN 0,56+0,10 0,54+0,04 0,36+0,10 0,54+0,04 9=0,03" =0,004* $=0,02° =0,001*
Wnnexe 0,5540.1 0,6_810,04 O,_SGiO,l 0,68+0.04 O,_22¢0,09 0,6_810,04 O,_lGi0,0S O,_68¢0,04
KpPOBOTOYMBOCTH p=0,01* p=0,043" p=0,012" p=0,01* p=0,003" p=0,001*

0 0 0 0

68,2% 66,10% 42,9% 66,10% 28,6% 66,10% 19,1% 66,10%

KpoBoTounBoctsh (abc. 15) (abc. 82) (abc. 9) (abc. 82) (abc. 6) (abc. 82) (abc. 4) (abc. 82)
' ' ' ' p=0,02" p=0,002* p=0,003" p=0,0001*

[Mpumeuanne. *Paznmuns mexay rpynmamu jereil B mkone ¢ ruruenucroM (I) u cromaronorom (C) (t-xpurepuit Ctelonenta, kputepuit Manna-Yutan u Konmmoroposa-
CMupHOBa /sl TTApHOTO CPaBHEHHs HE3aBHCHUMBIX BBIOOPOK), "‘pasnuuust ¢ ¢oHoM BHYyTpW rpymis! (f-kpurepuii CThroneHTa, KpUTEpHii BHIIKOKCOHA Uit ITApHOTO CpPaBHEHHUS

3aBHCHMBIX BEIOOPOK) cTaTHCTHYeCKH 3HaunMBI mipu p<0,05.

OHI-S PMA (Parma)
55,18
o 2,21 60
2 189 168 SN et 38,66 39,11
L5 40 :
’ 1,63 1,66 30 37,83 38,07
1 NS 1,22 28.27
: 20 : 24,66
0,5 10
0 0
S don 3 Mecsma 6 Mecs1eB 12 MmecsieB ot don 3 Mecsma 6 Mecs1eB 12 MmecsieB
OCHOBHas TpyIIa TpYIIa CPaBHEHUS OCHOBHas TpyIIa rpyIina CpaBHCHHS

Puc. 5.1. lunamudeckue n3menenus nuaekcoB OHI-S u PMA (Parma)
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1,4

1,2

0,8

0,6

0,4

0,2

Oa

OcHoBHas rpynmna

1,33 1,33 1,33 1,33 3,5
3
1 1,05 1,19 1,19
2,5
2
15
0,29 :
’ 0,24
0,1 0,5
0,05 0,05 = P’l
0,05 005 ¢
don 3 Mecqma 6 MecHI1EeB 12 Mecs1eB
oKy ==K I N Ga

I'pynna cpaBHeHus

2,91

2,71 2,71 ‘2;84 )
1,72 1,72

( S\ 1,56

1,14 135

0,98 0,98 ’
0,01 0,01 0,01 0,01
don 3 Mmecsma 6 Mecs1eB 12 Mmecs1eB

o= KIIY ==o=K II v

Puc. 5.2. Jlunamnueckue nzmenenns nuaekca KIIY B oCHOBHOM rpymnme U rpynme CpaBHEHUS
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Tabmuma 5.6

CpaBHUTENBHBIN aHATU3 1a0OPATOPHBIX MapaMEeTPOB COCTOSIHUSL OPTAHOB M TKAHEH MOJIOCTH pTa Ha (oHE anpodanuu

PErHOHANILHON MOJIENIH B IIKOJIAX C TUTUEHUCTOM (dKCIIEpUMEHTaIbHAsI TPYMIa) U CTOMATOJIOroM (Tpymnna cpaBHeHus1), M+m

Cpoku ocMoTpa
don Uepes 3 mec Uepes 6 mec Uepes 12 mec
IToxa3aTenu

I' (n=22) C (n=45) I' (n=22) C (n=45) I' (n=22) C (n=45) I' (n=22) C (n=45)

7,3520,10 7,15%0,10

pH 704008 | 688:006 | 6681004 | 000 | TOEMEL 1 mgoqpe | O3 | p=0,001%

P~ P~ »=0,0001" P~ »=0,017

o momn | 1oos00s | LTE006 | oo | 1420008 | o 0| 2000 | 1251012 | 1284008
> MMOJIBI AR p=0,024* AR p=0,01" T 5:_0 bOOOA p=0,047" p=0,0003"
PO.>, mmous/n | 3,8040,27 3,77%0,31 3,5620,39 3,2520,16 3,55+0,54 3,2240,26 3,23%0,34 3,0920,28

7,82+0,48
Bydepuas 6,17+0,55 [uanid 9,40+1,14 7,32+0,90 13,71+1,28 7,46+0,66
SMKOCTH 120720.92 | Zo 0000« | 1425tL34 1;‘:060002030A »=0025" | p=0001* »=004% | p=0,0001*
0,52+0,03 0,45+0,03
Ca/P 0,45+0,04 920,015 0,51+0,05 0,4740,03 0,87+0,32 )=0.018" 0,51+0,10 0,53+0,08

[Mpumeuanne. *Paznmuns mexay rpynmnamu jereil B mkone ¢ ruruenucroM (I) u cromaronorom (C) (t-xpurepuit Ctelonenta, kputepuii Manna-Yutan u Konmmoroposa-
CMupHOBa /ISl TTApHOTO CPaBHEHHs HE3aBHCHUMBIX BBIOOPOK), "‘pa3nuuusi ¢ (OHOM BHYTpHW rpymis! (t-kpurepuii CThrOeHTa, KpUTEpHil BHIIKOKCOHA Uit ITApHOIO CpPaBHEHHUS

3aBHCHMBIX BEIOOPOK) cTaTHCTHYeCKH 3HaunMBI 1ipu p<0,05.
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16

14

12

10

MMOJIb\I

OcHoBHas rpynmna

14,25 13.71
12,07
9,4
3,8 3,56 3,55 3,23
1,5 1,59 1,47 T,é5
don 3 mecsma 6 MecsIeB 12 mecstieB
w=cme Ca O P Bydepnas emkocTh

SO P N W s~ O O N 0o ©

I'pynna cpaBHeHust

A 7,32 7,46
6,17
3671
_.329 322 3,09
1,71
o 1,42 1,25 1,28
—) S s
don 3 Mecd1a 6 MecsI1eB 12 mecs1eB
MMOJIB\I
=0O=Cg  =O=P BydepHas eMKkoCcTh

Puc. 5.3. Jlunamuueckue n3MeHEeHHs JIabOpaTOPHBIX MMOKAa3aTeNe B OCHOBHOM I'pyMIE U IPYIINE CPAaBHEHUS
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B rpynme ¢ rurueHuCTOM JaHHBIE MHJEKCHl CHU3WINChH, a B TPYyIIE C BpayoM-
CTOMATOJIOTOM OCTAJINCh HA UCXOJIHOM YPOBHE cItycTs rof (tabi. 5.5).

VYV nereit sKCHEpUMEHTAIbHOM TPYIIbl CHU3WJICA WHJIEKC WHTEHCHUBHOCTHU
KapuO3HOTO Mpolecca, NpU 3TOM 3a TOJ MPOU30ULIO CHUXKEHUE KOJIMYECTBA
KapHO3HBIX TOJIOCTEH M, COOTBETCTBEHHO, YBEJIMYEHHE yucia mioM0. Muuaekc
KITY nertelt B mikojiax co CToMaToJioroM yBeiauuwics ¢ 2,71+0,26 no 2,91+0,27 3a
12 mecsueB Habmoaenus (p=0,002). Ecnm cpaBHUTH IOKaszareiab JBYX TPYIII
ciycTst rol1, To oH cocTaBisier: KITY (mkona ¢ ruruenucrom) pased 1,33+0,33 u
KITY (mkona co ctomatosiorom) pasen 2,91+0,27 (p=0,028).

N3menenne nabopaTOpHBIX MMOKa3aTeaeld OOMEHHBIX MPOILIECCOB B IMOJOCTHU
pTa nokazanu cieaytoiee (Tabdn. 5.6). Tak, ypoBeHb PH B o0eux rpymmax agereit
OKa3zajcsi MPUMEPHO OJIMHAKOBBIM U HE MEHSJICS Ha MNPOTSHKEHUH Toja
HaOmonennsi. PaboTa rUrHeHncTa mpuBeiia K YBEIWYEHUIO JTAHHOTO TMOKA3aTems
TOJIBKO Ha 6-M Mecsre HaOMI0IeHUS, OJJHAKO K 12-My MecsIly OH CHOBa BEPHYJICS
K UCXOJAHOMY 3HAUEHUIO. DTO el pa3 MOATBEPKIAET, YTO ypoBeHb PH sBisieTcs
YCTOMYMBBIM IOKa3aTeJIeM rOMeOocTas3a B MOJOCTH PTa, KOTOPbIA 0OecreunBaeTcs
Onmaromapst pabore Oydepubix cuctem [178, 179, 184-189, 206]. JlanHsbrii
MEXaHHM3M SBIISETCS BAXHBIM JIJISI TIOJJICPKAHUS 3I0POBbsI TIOJIOCTH pTa peOeHKa,
0COOEHHO B IMyOepTaTHBIN MEPHOJ] €0 pa3BUTHA. B oTIMuue OT 3TOro mokasarers,
napameTp OypepHONH €MKOCTH M3MEHSUICS B DKCIIEPUMEHTAJIBHOW TpymIe JeTew.
VYcTaHOBIEHHOE CTAaTUCTHUYECKHM 3HAYMMOE YBelIudeHue OydepHoil EMKoCTH
pPOTOBOM  JKMJIKOCTM TOBOPUT O  TO3UTUBHOM  BJIUSHUM  PETYISPHBIX
Kapuecnpo@MIaKTHIECKUX TPOo(eCcCHOHATBHBIX MEPONPUITH Ha OOMEHHBIE
IPOIIECChl B TOJIOCTH PTa, YTO TMOBBIIIAET BO3MOXHOCTH Oy(depHBIX cHCTEM K
BOCCTAHOBJICHHIO KHCJIOTHO-IIIEIOYHOr0 paBHOBecHs B mosioctu pra [107-109]. B
JIPyro TpymIe AETe HaHHBIM I[OKAa3aTelb OCTAJICA HAa HHU3KOM YpPOBHE Ha
MPOTSKEHUU BCETO Meproia HAOIIOACHHM, YTO CTATUCTUYECKA 3HAYUMO OTJINYAET
ero OT 3KcIepuMeHTanbHo# rpymmsl (p=0,0001).

CopepkaHue MOHOB Kaliblg B TMPOIIECCE€ MPOBEACHUS MPOQPECCHOHATBHBIX

npOQUIAKTHUECKIX MEPOTIPUSITHI CTATUCTHYECKH 3HAYMMO CHU3UIIOCH CITYCTS TOT
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HaOmoaenus (p=0,047). Conepkanue Gpocdar-uOHOB B POTOBOM KHJIKOCTH TAKKE
UMEeT TCHIICHIIMIO K CHIDKEHWIO, OJTHAKO HAMU HE TMOJYYEHBI CTATUCTUYECCKU
3HAYMMBIE pa3nuuus. be3yclioBHO, CHIDKEHHE TaHHBIX IMOKA3aTeIeH MUHEPATLHOTO
oOMEHa B TIOJIOCTH PTa TOBOPHUT O TOJOKHUTEIHLHOM BIUSHUW COequHEHUN (ropa
Ha MpolEecChl MOHOOOMEHAa MEXAY POTOBOM MKUIKOCTHIO M 3AMajbio 3y0OB C
o0pa3oBaHWEM YCTOWUYHUBOTO COCAMHEHHS B CTPYKType (HOPMUPYIOMEHCS dMaTH —
rujpokcudropamnaruta [74].

I'pamoTHOE  HWCmonb30BaHWEe  TPO(DECCHOHANBHBIX  MPOMUIAKTHISCKUX
MEPONPUATANA TUTHEHHCTOM CTOMATOJOTHYECKHM BIHMSET Ha ONTUMHU3AIMIO
MUHEPAU3YIONIEd CHOCOOHOCTH POTOBOM JKHUJIKOCTH peOEHKa B MEPHUOJ
CO3pEBaHUS AMaJM, YTO KpaiHe BaXKHO ISl (HOPMHUPOBAHUS CTOMATOJIOTHYECKOTO

3I0pOBBS peOEHKA Ha JOJITHE TOJIBI.

5.4. CpaBHUTENBHBIN aHATU3 KIMHUKO-Ta00pATOPHBIX MMOKA3aTeNIe COCTOSHUS
OpPraHoB U TKaHEW MOJIOCTH pTa 12-T€THUX AETEN Yepe3 IO/l MOCIEe IPOBEACHHUS
PO UIAKTHIECKUX MEPOTIPHUSITHIA ¢ aHATIOTHYHBIMH TIOKA3aTESIMU JIETEH

KOHTPOJIBHOM TPYIIIIBI

HamMu Obiiu  mpoaHanM3UpOBAHBI  KIMHUKO-TA00PATOPHBIE TIOKA3aTeNu
COCTOSIHMSI OPTaHOB M TKaHEW MOJIOCTH pTa y 12-nmeTtHux pered nByx rpymi: 1.
JIETH CIyCTS TOJ Tociie MPOPMIAKTUKH (IKCIEPUMEHTAIbHAS Tpynma); 2. NeTH,
KOTOPHIM TPO(DHIAKTHYECKHE MEPONPUATHS HE TPOBOIWINCH (KOHTPOJIHHAS
rpynmna). Ha OCHOBE MOIydYeHHBIX pe3yabTaTOB CO3JaHBl M 3aPETUCTPUPOBAHBI
6a3pl gaHHBIX (12 06a3 maHHbBIX). Pe3ynpTaThl HAONIOACHHS TPEACTABICHBI B
Tabmmie 5.7.

OtmegaroTcss 6ojiee HU3KUE TIOKA3aTeIN TMTMEHWYECKUX HHICKCOB y JeTei
skcriepuMeHTanbHO Tpynnbel. Tak, OHI-S ngereit, ¢ xoTopeiMu paboTtan

TUTUEHUCT, cocTaBisieT 1,224+0,16, a y aereit koutponbpHoi rpynmnsl OHI-S paBen

1,70+0,14, (p=0,037).
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Tabmuma 5.7

CpaBHUTENBHBIN aHATU3 KIMHUKO-TA00paTOPHBIX NMOKa3aTeliel COCTOSHUS OPTraHOB U TKaHEU MOJIOCTH pTa 12-IeTHUX neTei Ha

dbone nmpoBeaeHus NPOoGUIAKTUIECKUX MEPONIpUATHii (depe3 roa), M+m

I'pynmbr 6e3 nmpodunakTuku nocie npo(uIaKTUKH
YPOBEHb p
ITokazarenu (KOHTpOJIbHAS IpyIIIa) (3KcepuMeHTalIbHAS rpyMIna)
Wunexkc rurnens Genoposa-BoioakuHoi 2,67+0,17 2,04+0,15 p =0,021*
OHI-S 1,70+0,14 1,22+0,16 p =0,037*
PMA (Parma) 42,82+4,83 24,66+4,92 p =0,037*
o KITY 1,09+0,28 1,33+0,33 p=0,23
g § K 0,47+0,15 0,10+0,10 p=0,08
S g I1 0,62+0,20 1,19+0,33 p = 0,038*
= § v 0,00+0,00 0,05+0,05 p=0,14
5 S KITY-+kn 1,7340,32 1,67+0,39 p = 0,80
KIT 0,64+0,19 0,33+0,19 p=0,32
KIIN 1,44+0,08 1,05+0,11 p = 0,006*"
YUK noct. 3y00B 0,16+0,04 0,19+0,05 p=0,21
CPITN 0,49+0,07 0,17+0,08 p =0,012*
pH 7,09+0,07 6,56+0,14 p =0,0001*"
3 < C (Ca?"), Mmonp/n 1,54+0,06 1,25+0,12 p=0,013*"
% c:) C (PO4>), MMOJIB/TT 4,60+0,37 3,23+0,34 p =0,036*
= § BydepHas eMKoCTh 14,31+1,21 13,71+1,28 p=0,84
§ z ITH, mH/™m 33,95+0,99 47,86+1,82 p <0,001*"
= = Ca/P 0,39+0,02 0,51+0,10 p=099
P10’ 4,52+0,35 1,73+0,41 p <0,001*"

[Mpumeuanue. Pazinmuunst Mexxay rpynmamu cratuctadeckd 3HaauMsl ipu P <0,05 (t-xputepuii CteronenTa, kputepuii ManHa-Yutau* u Konmoroposa-CmupHoBa’).
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1,8
1,6
1,4

1,2

0,8
0,6
0,4

0,2

Oas

167

1.05
0,47 0,49
0,19
01 016 o1
005 II I

OHI-S

KIIY

KITV+kn VYUK CPITN

¥ OcHoBHasg rpynna ™ KoHTponbHad rpymnmna

45

42,82
40
35
30
o5 24,66
20
15
10
5
0
% PMA (Parma)
¥ OcHoBHas rpynna
B KoHTposbHas rpynma

Puc. 5.4. CpaBHUTENIbHBIN aHAJIU3 UHIEKCHOM OLICHKU B OCHOBHOM M KOHTPOJIBHOW Ipymmax uepes roj

84



16

14

12

10

60
14,31
13,71
50 47,86
40
TR
7,09 30
6,56
4,6 4,52 20
3,23
10
1,25 1,54 &
1 = B
B == 0
pH Ca P Bybepnas Ca/P ITP wHn e
B.C. MMOJIB/JT MMOJIB/JT €MKOCTb
MMOJIB/JT ¥ OcHOBHas rpymnmna
B OcHoBHas rpynna M KoHTposbHas rpynmna ¥ KoHnTposbHas rpymnma

Puc. 5.5. CpaBHUTENBHBIN aHANN3 TA0OPATOPHBIX MAPAMETPOB B OCHOBHOW M KOHTPOJIBHOM Ipynnax 4epes roj
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[lapomoHTONOrHYECKME MOKA3ATENN 3HAYUTENBHO JIydllle B Tpynme |2-meTHux
neteit mocie nmpodunakTuky. J[aHHBIE pa3TUYMs TaK)KE CTATHCTHYCCKH 3HAYUMBI
(Tabmn. 5.7).

NHaexc WHTEHCHBHOCTH KAapHWO3HOTO TPOIECCa XapaKTepu3yeTcs Kak
«HU3KHI» B o0eWx rpymmax oOCIeJOBaHHBIX, OJHAKO €CJIH IOCMOTPETh Ha
COCTaBIIIONINE JAHHOTO HWHIACKCAa, TO MOXHO OTMETHUTh, YTO B KOHTPOJBHOU
IPYIIEe KOMIOHEHT «KapHUEeC» COCTABISIET 3HauUMTeNbHYI0 YacTh (0,47+0,15), B TO
BpeMs Kak B dKcriepuMeHTanbHo# rpymme «K» = 0,10+0,10, (p=0,08) (tadmn. 5.7).

[Ipoananu3upoBaB na0OpaTOpHBIE TIOKA3aTeld B OOEWX TPYIIAX, MbI
YCTAaHOBWJIA, YTO YpPOBEHb PH B 3KCIIEpUMEHTATbHOW M KOHTPOJBHON Tpymme
XapaKTEepU3yeTCsl KaK MPAKTUYECKH «HEWUTpaiabHbIN». Bpicokuil mokaszatens PH,
IPEKJIe BCETO, CBUACTEIBCTBYET 00 aKTUBHOM paboTe Oy(pEepHBIX CUCTEM POTOBOM
MOJIOCTH JIeTell 00euX TpyNN, YTO CBA3aHO C JaHHBIM TEPHOJIOM Pa3BUTHS
pebenka. Conepikanne HOHOB KajbIus U (hochara HUKE B TPYIIE AETEH, KOTOPHIM
npoBomiHch npodunaktuaeckue meponpusatas (P<0,05). JlaHHBIH (HakT MOXKHO
OOBSCHUTH TEM, YTO JEHCTBUS THTUEHUCTA ONTUMHU3HPOBATIN PEMUHEPAITH3YIOIINE
CIIOCOOHOCTH POTOBOM JKHUIKOCTH Yy JAeTel 12 JeT mocpencTBOM NPUMEHEHUS
dbropnpodmakTiueckux cpeacTB. IlokazaTens OydepHON €MKOCTH HE HMEET
CTAaTUCTUYECKH 3HAUYMMBIX Pa3IMUUi y MIKOJIBHUKOB 00eux rpynm (p>0,10). [Ipu
3TOM CTOUT 3aMETUTh, 4YTO OydepHas EeMKOCTb SBISICTCS BapUaTUBHBIM
MOKa3aTeieM W MOXXET MEHSThCS B 3aBUCHUMOCTH OT COCTOSTHUSI KEIYJOYHO-
KUAIIEYHOTO TpakTa peOeHKa Ha JaHHBIA MOMEHT, BPEMEHU CYTOK, Xapakrepa
ynotpebasemoi numu. [IoBepXHOCTHOE HATSHKEHHUE BBHIIIE B AKCTICPUMEHTATBHON
rpymnmne jgered u Onm3ko K ontuMaibHoMy ypoBHIO (P<0,001). CHwmkeHue
MIOKa3aTessl MOBEPXHOCTHOTO HATSHKEHUS CIIIOHBI, KaK MPaBHUIIO, HAOIIOAACTCs IPU
KapuecoreHHou cutyanuu. [IpousBegeHne pacTBOPUMOCTH TakKe 3HAUYUTEIBHO
amwke (p<0,001) B rpymme 12-I€THHUX MIKOJBHHKOB, KOTOPHIM OKa3bIBAJIUCH
npoQUIaKTHUECKHEe  MEPONpUsiTUS.  MeXaHu3M  YBEIMYEHHUS  IOKa3aTels
NPOU3BEACHUS PACTBOPUMOCTH Yy JIET€H, KOTOPbHIM HE OBUIO OKa3aHo

npoQUIAKTHUECKMX  MEpPONPUSITHI, CBSI3aH C  aKTUBU3AIMEW  IMPOIECCOB
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pacTBOpUMOCTH 5SMaiu Ha (OHE OTCYTCTBUS  KapuecnpopUiIaKTUYECKUX
MeponpusTUid. VY JeTedl KOHTPOJIbHOM Tpynmnbl YCTAHOBJICHO YBEIUYEHUE
KOHIIEHTpaluu  (¢ocaT-uoHOB B  POTOBOM  KUJKOCTH, UTO CO3BYYHO C
YBEIIMYEHUEM MapameTpa IpOoUu3BeIeHHs] paCTBOPUMOCTH (Tadu. 5.7).

Jlns mpoBeneHust 6osiee riyOOKOro M OOBEKTUBHOIO aHaIM3a U3MEHEHHI B
KJIIMHUKO-JIA00PaTOPHBIX MOKA3aTeIsIX OOMEHHBIX IMPOIIECCOB IMOJIOCTU pTa ObLI
NPOBEJAEH KOPPEISILIMOHHBIM M KJIACTEPHBIM aHaIW3 JaHHBIX ITOKa3aTelied B

CPAaBHUTCIBHOM aCIICKTC.

5.5. B3auMoOCBsI3b KIMHUKO-TA00pATOPHBIX TapaMeTPOB TOMEOCTAa3a MOJIOCTH PTa
y 12-neTHux nereil Ha (oHe anpodauu PErMOHAIBHON MPO(UIAKTUYECKOM

MOJIEIU PabOThI MIKOJIBHOM CTOMATOIIOTMYECKON CITYKOBbI

Baytpn rpynmel 12-1eTHUX geTel, KOTOPBIM HA MPOTSKEHUH TojAa
OKa3bIBAIUCH MpopUIAKTHYECKUE MEpONPUATHUS TUTHEHUCTOM
CTOMATOJIOTHYECKAM B paMKax ampoOamnuu mpo(riIakTHIecKor Moaenu padoThl
IITKOJIBHOW CTOMATOJIOTHH, ObUTa YCTAaHOBJICHA B3aWMOCBSI3b MEXIY KIWHUKO-
1a00paTOPHBIMH MOKA3ATEISIMU TOMEOCTa3a MOJIOCTH pTa. [[aHHbBIe MpeCcTaBICHBI
B Tabiumax 5.8 — 5.12,

B ¢onoBOoM HabmOIEHWH YCTAHOBJIEHBI CHJIBHBIE KOPPEISIIIHOHHBIE
B3auMocBsa3u (P<0,05) mexnay mokazaTensiMH HMHJEKCAa THUTHEeHbl 1o PenopoBy-
Bonoakunoii (UI') m OHI-S I'puna-Bepmuibona, 4To BHOJIHE JTOTUYHO. YPOBEHD
oOmmiell  KOHIEHTpAIlMM HMOHOB Kanblus ©  Qochopa HUMEET MPIMYIO
KoppensaiuoaHyo cBsi3b ¢ HHAeKcoM KIIM m CPITN. Cps3u craTucTHYECKH
3HaYMMBbIE€, CPEJHUE MO CUJIe. JTO MOMKET CBHUJAETEIBCTBOBATH O TOM, YTO MpHU
HEeOJIaronpuATHOM COCTOSIHUH TOJIOCTH pTa pedbeHka (Bbicokue nmokasarenu KIIN u
CPITN) naGmromaercsi yBelIWueHUE KOHIICHTPAIIMU MOHOB Kaiblusg U ¢ocdopa B

CJIIOHC, YTO CBA3aHO C IIpoucccaMu ICMUHCPAIU3AllUN SMAJIHN.
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Tabmuma 5.8

Koppensumonusiii ananu3 GOHOBBIX KIMHUKO-T1a00paTOPHBIX MapaMeTPOB rOMeOCcTasa MoJIOCTU pTa y AeTeil 12 jeT B mKkoje ¢

TUTUEHUCTOM (PKCIIEpUMEHTAIbHAS TPYIIMa)

pH | Ca® |PO/>| BE | IIH | Ca/P | IP | UT O';" PMA | KIIY | K I V | KIV+xn | ko | KIIK | YUK | CPITN (HI;HPK) Kp

pH 1,00 | -0,17 | -0,10 | -0,21 | -0,10 | 0,03 | 0,42 | -0,04 | 0,06 | 0,21 | 0,05 | -0,11 | 0,17 [-029 | 0024 | 041 |-031| 0,05 | -0,31 | -0,32 | -0,28
Ca®* |-0,17 | 1,00 | 0,65 | 0,40 | -0,30 | -0,21 | 0,54 | 0,38 | 0,30 | 0,06 | -0,01 [ -0,20 | 0,16 | 0,33 | 0,18 | 0,36 | 0,46 | -001 | 046 | 046 | 0,32
PO |-0,10| 0,65 | 1,00 | 0,57 | -0,44 | -0,83 | 0,80 | 0,39 | 0,28 | 0,11 | -0,18 | -0,28 | 0,04 | 0,19 | -004 | 021 | 061 |-0,18| 061 | 062 | 0,52
BE |-021| 040 | 057 | 1,00 | -0,22 | -0,46 | 0,35 | 0,45 | 0,39 | 0,26 | -0,07 | 0,08 | -0,30 | 0,26 | -0,12 |-0,04| 0,42 |-0,07| 042 | 043 | 0,38
MH | -0,10 | -0,30 | -0,44 | -0,22 | 1,00 | 0,32 |-0,38 | -0,43 | -0,43 | -0,25 | 0,31 | 0,27 | 0,12 [-009 | 018 |-0,14|-0,31 | 0,31 | -0,31 | -0,29 |-0,25
Ca/P | 003 [-021|-0,83|-0,46| 0,32 | 1,00 | -0,65 | -0,22 | -0,16 | -0,12 | 0,26 | 0,24 | 0,17 | 0,02 | 017 |-0,02|-051 | 0,26 | -0,51 | -0,52 | -0,59
TP 0,42 | 0,54 | 0,80 | 0,35 | -0,38 | -0,65 | 1,00 | 0,24 | 0,23 | 0,07 | -0,15 | -0,36 | 0,23 | -0,15 | 0,13 | 0,45 | 0,37 | -0,15 | 0,37 | 0,36 | 0,30
Ur |-004| 038|039 | 045 |-043|-0,22| 0,24 | 1,00 | 0,95 | 0,18 | -0,08 | 0,00 | -0,05 | 0,34 | -0,08 |-0,02| 0,32 |-0,08| 032 | 031 | 0,28
OHI-S | 0,06 | 0,30 | 0,28 | 0,39 | -0,43 | -0,16 | 0,23 | 0,95 | 1,00 | 0,24 | -0,17 | -0,10 | -0,06 | 0,20 | -0,11 | 0,08 | 0,32 | -0,17 | 032 | 031 | 0,28
PMA | 0,21 | 0,06 | 0,11 | 0,26 | -0,25 | -0,12 | 0,07 | 0,18 | 0,24 | 1,00 | 0,21 | 0,15 | -0,05 [ 0,34 | 038 [ 051 | 039 [ 021 | 039 | 040 | 0,32
Ky | 0,05 | -0,01 | -0,18 | -0,07 | 0,31 | 0,26 | -0,15 | -0,08 | -0,17 | 0,21 | 1,00 | 0,83 | 0,43 | 0,25 | 0,79 |-0,04| 0,03 | 1,00 | 0,03 | 0,04 | 0,10
K -0,11 | -0,20 | -0,28 | 0,08 | 0,27 | 0,24 |-0,36 | 0,00 | -0,10 | 0,15 | 0,83 | 1,00 | -0,08 | 0,23 | 0,61 |-0,19 | -0,08 | 0,83 | -0,08 | -0,07 | 0,04
I 0,17 | 0,16 | 0,04 | -0,30 | 0,12 | 0,17 | 0,23 | -0,05 | -0,06 | -0,05 | 0,43 | -0,08 | 1,00 | -0,12 | 0,37 | 0,15 | 0,07 | 0,43 | 0,07 | 0,07 |-0,05
y -0,29 | 0,33 | 0,19 | 0,26 | -0,09 | 0,02 |-0,15| 0,34 | 0,20 | 0,34 | 0,25 | 0,23 | -0,12 | 1,00 | 0,16 |-0,15| 021 | 0,25 | 021 | 021 | 0,15
KIY+xkun | 0,24 | 0,18 | -0,04 | -0,12 | 0,18 | 0,17 | 0,13 | -0,08 | -0,11 | 0,38 | 0,79 | 0,61 | 0,37 | 0,16 | 1,00 | 0,47 | 0,09 | 0,79 | 0,09 | 0,10 | 0,11
KII 0,41 | 0,36 | 0,21 | -0,04 | -0,14 | -0,02 | 0,45 | -0,02 | 0,08 | 0,51 | -0,04 [ -0,19 | 0,15 | -0,15 | 047 | 1,00 | 0,21 |-0,04 | 021 | 021 | 0,06
KO | -0,31| 0,46 | 061 | 0,42 | -0,31 | -0,51 | 0,37 | 0,32 | 0,32 | 0,39 | 0,03 | -0,08 | 007 [ 0,21 | 009 | 021 | 1,00 [ 003 | 1,00 | 1,00 | 0,88
YUK | 0,05 | -0,01 | -0,18 | -0,07 | 0,31 | 0,26 | -0,15 | -0,08 | -0,17 | 0,21 | 1,00 | 0,83 | 0,43 | 0,25 | 0,79 |-0,04| 0,03 | 1,00 | 0,03 | 0,04 | 0,10
CPITN |-0,31| 046 | 061 | 0,42 | -031 | -0,51 | 0,37 | 0,32 | 0,32 | 0,39 | 0,03 | -0,08| 0,07 | 0,21 | 009 | 021 | 1,00 [ 003 | 1,00 | 1,00 | 0,88
Kp (unax) | -0,32 | 0,46 | 0,62 | 0,43 | -0,29 | -0,52 | 0,36 | 0,31 | 0,31 | 0,40 | 0,04 | -0,07| 0,07 | 021 | 0,10 | 021 | 1,00 | 0,04 | 1,00 | 1,00 | 0,88
Kp |-028[032|052]|038]-025[-059|030]| 028|028/ 032]010 | 004 [-005|015| 011 | 006 | 088 | 0,10 | 0,88 | 0,88 | 1,00

HpI/IMe‘IaHI/Ie. CTaTHCTHYECKH 3HAYMMEIS CpCAHUC KOPPCIIIIMUOHHBIC CBA3UM OTMCYCHBI YCPHBIM MNOJTYKUPHBIM HIpI/I(l)TOM, CWIBHBIC KOPPCIIAIMOHHBIC CBA3U IICPEMCHHBIX

OTMEYEHBI KPacHBIM IONYKUPHBIM mpudToM. Cratnctuuecku 3HaunmMble cBsi3u mpu p<0,05.
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Tabmuma 5.9

KoppensunonHblii aHanu3 KIMHUKO-TAa00paTOPHBIX MapaMeTPOB rOMeOCTas3a MoJIOCTU pTa y AeTeil 12 JeT B mKoje ¢

TUTUEHUCTOM (IKCIIepUMEHTAIbHAS rpynna) uepe3 3 mecsia

pH | Ca® |PO/>| BE | IIH | Ca/P | IP | UT O';" PMA | KIIY | K I V | KIV+xn | ko | KIIK | YUK | CPITN (HI;HPK) Kp

pH 1,00 | -0,34 | -0,13 | -0,54 | 0,08 | 0,05 | 0,49 | 0,21 | 0,16 | 0,12 | -0,18 | 0,11 | -0,03 [ 0,19 | -0,17 [ 0,20 | 0,16 | -0,19 | 0,07 | 0,07 | 0,07
Ca®* |-034| 1,00 | 068 | 0,75 | -0,25| 0,15 | 0,39 | 0,27 | 0,30 | 0,03 | 0,16 | 0,47 | -004 | 0,38 | 0,16 | 009 | 0,13 | 0,16 | 021 | 021 | 0,21
PO | -0,13| 0,68 | 1,00 | 0,59 | 0,09 | -0,44 | 0,68 | 0,25 | 0,23 | 0,03 | -0,13 | 0,26 | -0,17 | 0,29 | 001 | 0,31 | 0,24 |-0,11| 0,26 | 0,26 | 0,30
BE |-054| 0,75 | 0,59 | 1,00 | 0,24 | 0,15 | 0,14 | 0,18 | 0,19 | -0,14 | 0,22 | 0,33 | 0,10 | 0,31 | 022 | 0,07 | -0,13 | 0,22 | -0,06 | -0,06 | -0,03
IH 0,08 | -0,25 | 0,09 | 0,24 | 1,00 | -0,07 | -0,01 | 0,13 | 0,11 | 0,30 | 0,04 | 0,02 | 0,17 | 0,24 | 014 | 027 | 0,17 | 0,05 | 011 | 011 | 0,09
Ca/P | 005 | 0,15 | -0,44 | 0,15 | -0,07 | 1,00 | -0,34 | 0,20 | 0,23 | 0,03 | 0,29 | 0,28 | 0,25 | 0,24 | 011 |-0,16 | -0,05 | 0,25 | -0,04 | -0,04 | -0,07
TP 0,49 | 0,39 | 0,68 | 0,14 | -0,01 | -0,34 | 1,00 | 0,29 | 0,25 | -0,02 [ -0,29 | 0,13 | -0,19 | 0,29 | -0,13 | 0,35 | 0,16 | -0,26 | 0,08 | 0,08 | 0,05
ur 021 | 0,27 | 0,25 | 0,18 | 0,13 | 0,20 | 0,29 | 1,00 | 0,93 | 0,53 | -0,17 | 0,44 | -034 | 0,31 | 0,10 | 040 | 0550 |-0,15| 051 | 051 | 0,51
OHI-S | 0,16 | 0,30 | 0,23 | 0,19 | 0,11 | 0,23 | 0,25 | 0,93 | 1,00 | 0,53 | -0,08 | 0,44 | -023 | 0,31 | 0411 | 035 | 0,61 |-0,05| 062 | 062 | 061
PMA | 0,12 | 0,03 | 0,03 | -0,14 | 0,30 | 0,03 | -0,02 | 0,53 | 0,53 | 1,00 | 0,25 | 0,40 | 0,11 [ 050 | 048 [ 051 | 079 [ 028 | 0,79 | 079 | 0,73
KOy |-0,18 | 0,16 | -0,13 | 0,22 | 0,04 | 0,29 | -0,29 | -0,17 | -0,08 | 0,25 | 1,00 | 0,46 | 0,84 | 0,45 | 0,82 | 0,17 | 0,16 | 1,00 | 0,22 | 0,22 | 0,23
K 0,11 | 0,47 | 0,26 | 0,33 | 0,02 | 0,28 | 0,13 | 0,44 | 0,44 | 040 | 0,46 | 1,00 | 0,02 | 040 | 046 | 038 | 031 | 0,44 | 045 | 045 | 0,52

I -0,03 | -0,04 | -0,17 | 0,10 | 0,17 | 0,25 | -0,19 | -0,34 | -0,23 | 0,11 | 0,84 | 0,02 | 1,00 | 0,43 | 0,64 | 0,12 | 0,11 | 0,84 | 0,06 | 0,06 | 0,01

y 0,19 | 0,38 | 0,29 | 0,31 | 0,24 | 0,24 | 0,29 | 0,31 | 0,31 | 0,50 | 0,45 | 0,40 | 0,43 | 1,00 | 038 | 026 | 0,49 | 0,46 | 048 | 048 | 0,46
KIY+ku | -0,17 | 0,16 | 0,01 | 0,22 | 0,4 | 0,11 | -0,13 | 0,10 | 0,11 | 0,48 | 0,82 | 0,46 | 0,64 | 038 | 1,00 | 0,62 | 0,28 | 0,82 | 033 | 033 | 0,30
KII 0,20 | 0,09 | 0,31 | 0,07 | 0,27 | -0,16 | 0,35 | 0,40 | 0,35 | 0,51 | 0,17 [ 0,38 | 0,12 | 0,26 | 062 | 1,00 | 0,44 | 0,19 | 041 | 041 | 0,37
KO | 0,16 | 0,13 | 0,24 | -0,13 | 0,17 | -0,05 | 0,16 | 0,50 | 0,61 | 0,79 | 0,16 | 0,31 | 0,11 | 0,49 | 028 | 044 | 1,00 | 0,19 | 097 | 097 | 0,91
YUK |-0,19 | 0,16 | -0,11 | 0,22 | 0,05 | 0,25 |-0,26 | -0,15 | -0,05 | 0,28 | 1,00 | 0,44 | 0,84 | 0,46 | 0,82 | 0,19 | 0,19 | 1,00 | 0,24 | 0,24 | 0,24
CPITN | 0,07 | 0,21 | 0,26 | -0,06 | 0,11 | -0,04 | 0,08 | 0,51 | 0,62 | 0,79 | 0,22 | 0,45 | 0,06 | 0,48 | 033 | 041 | 097 [ 024 | 1,00 | 1,00 | 0,98
Kp (unzx) | 0,07 | 0,21 | 0,26 | -0,06 | 0,11 | -0,04 | 0,08 | 0,51 | 0,62 | 0,79 | 0,22 | 0,45 | 0,06 | 048 | 033 | 041 | 097 | 0,24 | 100 | 1,00 | 0,98
Kp 0,07 | 0,21 | 0,30 | -0,03 | 0,09 | -0,07 | 0,05 | 051 | 0,61 | 0,73 | 0,23 | 052 | 0,01 | 0,46 | 030 | 037 | 091 | 0,24 | 098 | 098 | 1,00

[Mpumeyanne. CTaTUCTHYECKN 3HAYMMBIE CPEIHUE KOPPEIALMOHHBIE CBA3M OTMEUEHBI YEPHBIM HOJIYXHUPHBIM IIPU(PTOM, CHIbHBIE KOPPEISIHMOHHbBIE CBSI3H NEPEMEHHBIX
OTMEYEHBI KPacHBIM IONYKUPHBIM mpudToM. Cratnctuuecku 3HaunmMble cBsi3u mpu p<0,05.

89




Tabnuia 5.10

KoppensunonHblii aHanu3 KIMHUKO-TAa00paTOPHBIX MapaMeTPOB rOMeOCTas3a MoJIOCTU pTa y AeTeil 12 JeT B mKoje ¢

TUTUEHUCTOM (IKCIIepUMEHTAIbHAS TpyMNa) yepe3 6 MecsieB

pH | Ca® |PO/>| BE | IIH | Ca/P | IP | UT O';" PMA | KIIY | K I V | KIV+xn | ko | KIIK | YUK | CPITN (HI;HPK) Kp

pH 1,00 | -0,78 | -0,46 | -0,65 | 0,07 | 0,08 | -0,18 | 0,19 | 0,27 | 0,20 | -0,06 | 0,35 | -0,21 | -0,21 | 0,06 | 0,29 | 0,00 | -0,08 | 001 | 001 | 0,04
Ca®* |-0,78| 1,00 | 0,71 | 0,58 | 0,07 | -0,35 | 0,62 | -0,07 | -0,11 | -0,06 | 0,04 | -0,35 | 0,22 | -0,02 | -0,22 |-0,48 | 0,12 | 0,03 | 0,04 | 004 | 0,05
PO | -046 | 0,71 | 1,00 | 0,64 | -0,01 | -0,88 | 0,80 | 0,23 | 0,17 | 0,15 | -0,17 | -0,12 | -0,09 | -0,07 | -0,41 |-0,39 | 0,36 | -0,20 | 0,27 | 0,27 | 0,30
BE |-0,65| 0,58 | 0,64 | 1,00 | -0,22 | -0,45 | 0,25 | -0,28 | -0,28 | -0,34 | 0,09 | -0,07 | 0,15 |-0,21 | -0,09 |-0,32|-0,06 | 0,06 | -0,04 | -0,04 | -0,04
IH 0,07 | 0,07 | -0,01 | -0,22 | 1,00 | 0,05 | 0,27 | -0,01 | -0,08 | 0,00 | -0,10 | -0,07 | -0,04 | -0,30 | 0,08 | 0,26 | -0,19 | -0,14 | -0,09 | -0,09 | -0,08
Ca/P | 008 |-035|-0,88 | -0,45| 0,05 | 1,00 | -0,72 | -0,24 | -0,21 | -0,23 | 0,24 | -0,07 | 025 | 0,12 | 044 | 0,26 | -0,37 | 0,29 | -0,29 | -0,29 | -0,33
P | -018| 0,62 | 0,80 | 0,25 | 0,27 | -0,72 | 1,00 | 0,26 | 0,23 | 0,34 | -0,18 | -0,21 | -0,07 | -0,07 | -044 |-0,45| 0,34 | -021 | 026 | 026 | 0,30
ur 0,19 | -0,07 | 0,23 | -0,28 | -0,01 | -0,24 | 0,26 | 1,00 | 0,94 | 0,76 | -0,20 | 0,22 | -0,32 | 0,22 | -0,07 | 0,33 | 0,75 | -0,19 | 068 | 068 | 0,67
OHI-S | 0,27 | -0,11 | 0,17 | -0,28 | -0,08 | -0,21 | 0,23 | 0,94 | 1,00 | 0,83 | -0,19 | 0,37 | -0,38 | 0,17 | -0,05 | 0,39 | 0,76 | -0,19 | 069 | 069 | 0,67
PMA | 0,20 | -0,06 | 0,15 | -0,34 | 0,00 | -0,23 | 0,34 | 0,76 | 0,83 | 1,00 | -0,18 | 0,37 | -0,38 | 0,37 | -007 [ 033 | 0,75 [-0,17| 0,70 | 0,70 | 0,67
Ky | -0,06 | 0,04 | -0,17 | 0,09 | -0,10 | 0,24 | -0,18 | -0,20 | -0,19 | -0,18 | 1,00 | 0,17 | 0,91 | 0,29 | 0,86 |-0,09 | -004 | 0,99 | 0,12 | 012 | 0,11
K 0,35 | -0,35 | -0,12 | -0,07 | -0,07 | -0,07 | -0,21 | 0,22 | 0,37 | 0,37 | 0,17 | 1,00 | -0,25 | -0,06 | 034 | 0,64 | 0,42 | 0,14 | 045 | 045 | 0,39
I -0,21 | 0,22 | -0,09 | 0,15 | -0,04 | 0,25 | -0,07 | -0,32 | -0,38 [ -0,38 | 0,91 | -0,25 | 1,00 | 0,22 | 0,70 |-0,36 | -0,25 | 0,91 | -0,12 | -0,12 | -0,10
y -0,21 | -0,02 | -0,07 | -0,21 | -0,30 | 0,12 | -0,07 | 0,22 | 0,17 | 0,37 | 0,29 | -0,06 | 0,22 | 1,00 | 0,22 |-009| 0,42 | 0,31 | 045 | 045 | 0,39
KIIY+kun | 0,06 | -0,22 | -0,41 | -0,09 | 0,08 | 0,44 | -0,44 | -0,07 | -0,05 | -0,07 | 0,86 | 0,34 | 0,70 | 0,22 | 1,00 | 040 |-0,03| 0,85 | 0,12 | 0,12 | 0,10
KII 0,29 | -0,48 | -0,39 | -0,32 | 0,26 | 0,26 | -0,45 | 0,33 | 0,39 | 0,33 | -0,09 | 0,64 | -0,36 | -0,09 | 040 | 1,00 | 0,20 |-0,10 | 0,19 | 0,19 | 0,15
KO | 0,00 | 0,12 | 0,36 | -0,06 | -0,19 | -0,37 | 0,34 | 0,75 | 0,76 | 0,75 | -0,04 | 0,42 | -0,25 | 0,42 | -0,03 | 0,20 | 1,00 | -0,04 | 0094 | 0094 | 0,93
VUK | -0,08 | 0,03 | -0,20 | 0,06 | -0,14 | 0,29 |-0,21 | -0,19 | -0,19 | -0,17 | 0,99 | 0,14 | 0,91 | 0,31 | 0,85 |-0,10|-0,04 | 1,00 | 0,11 | 0,11 | 0,10
CPITN | 0,01 | 0,04 | 0,27 | -0,04 | -0,09 | -0,29 | 0,26 | 0,68 | 0,69 | 0,70 | 0,12 | 0,45 | -0,12 | 0,45 | 0,12 | 0,19 | 0,94 [ 0,11 | 1,00 | 1,00 | 0,99
Kp (unzx) | 0,01 | 0,04 | 0,27 | -0,04 | -0,09 | -0,29 | 0,26 | 0,68 | 0,69 | 0,70 | 0,12 | 0,45 | -0,12 | 045 | 0,12 | 019 | 0,94 | 0,11 | 1,00 | 1,00 | 0,99
Kp 0,04 | 0,05 | 0,30 | -0,04 | -0,08 | -0,33 | 0,30 | 0,67 | 0,67 | 0,67 | 0,11 | 0,39 |-0,10| 0,39 | 0,10 | 0,15 [ 0,93 | 0,10 | 0,99 | 0,99 | 1,00

[Mpumeyanne. CTaTUCTHYECKN 3HAYMMBIE CPEIHUE KOPPEIALMOHHBIE CBA3M OTMEUEHBI YEPHBIM HOJIYXHUPHBIM IIPU(PTOM, CHIbHBIE KOPPEISIHMOHHbBIE CBSI3H NEPEMEHHBIX
OTMEYEHBI KPacHBIM IONYKUPHBIM mpudToM. Cratnctuuecku 3HaunmMble cBsi3u mpu p<0,05.
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Tabnuma 5.11

KoppensunonHblii aHamu3 KIMHUKO-TA00paTOPHBIX MapaMeTPOB rOMEOCTas3a MoJIOCTU pTa y AeTeil 12 JeT B mKoje ¢

TUTUEHUCTOM (IKCIIepUMEHTaIbHas rpynna) uepe3 12 mecsies

pH | Ca® |PO/>| BE | IIH | Ca/P | IP | UT O';" PMA | KIIY | K I V | KIV+xn | ko | KIIK | YUK | CPITN (HI;HPK) Kp

pH 1,00 | -0,24 | -0,26 | -0,42 | -0,55 | -0,19 | 0,75 | 0,16 | 0,14 | 0,00 | -0,38 | 0,36 | -0,51 [ -0,10 | -0,23 [ 0,34 | 0,29 [ -0,38 | 0,10 | 031 | 0,28
Ca®* |-0,24| 1,00 | 0,26 | 0,58 | -0,06 | 0,58 | 0,21 | -0,16 | -0,11 | -0,01 | 0,11 | 0,26 | -0,01 | 0,10 | 0,13 | 0,14 | 0,11 | 0,09 | 0,20 | 0,06 | 0,06
PO | -0,26 | 0,26 | 1,00 | 0,29 | -0,37 | -0,54 | 0,23 | 0,11 | -0,06 | -0,09 | -0,34 | -0,26 | -0,18 | -0,31 | -0,31 | 0,02 | -0,15 | -0,35 | -0,25 | -0,43 | -0,44
BE |-042| 058 | 029 | 1,00 | -0,16 | 0,35 | -0,16 | -0,21 | -0,03 | 0,12 | 0,17 | 0,05 | 0,16 |-0,05| 0,07 |-0,08 | -0,06 | 0,16 | 0,02 | -0,19 | -0,19
IH | -0,55 | -0,06 | -0,37 | -0,16 | 1,00 | 0,35 | -0,60 | -0,19 | -0,11 | 0,00 | 0,37 | -005| 0,34 | 0,31 | 0724 |[-027|-0,18 | 0,39 | -0,07 | 0,07 | 0,09
CaP |-019| 058 | -0,54 | 0,35 | 0,35 | 1,00 |-0,20 | -0,36 | -0,11 | -0,04 | 0,46 | 0,26 | 0,30 | 0,20 | 0,36 |-0,10| 0,10 | 045 | 027 | 024 | 0,25
TP 0,75 | 0,21 | 0,23 | -0,16 | -0,60 | -0,20 | 1,00 | 0,08 | -0,03 | 0,02 | -0,51 | 0,31 | -0,62 | -0,05| -0,32 | 041 | 0,21 |-051| 001 | 017 | 0,16
ur 0,16 | -0,16 | 0,11 | -0,21 | -0,19 | -0,36 | 0,08 | 1,00 | 0,91 | 0,62 | -0,38 | 0,31 | -051 | -0,03 | -0,22 | 0,35 | 0,77 | -0,41 | 058 | 046 | 0,43
OHI-S | 0,14 | -0,11 | -0,06 | -0,03 | -0,11 | -0,11 | -0,03 | 0,91 | 1,00 | 0,60 | -0,36 | 0,37 | -0,51 | -0,13 | -0,21 | 0,33 | 0,77 | -0,38 | 0,55 | 0,44 | 0,40
PMA | 0,00 | -0,01 [ -0,09 | 0,12 | 0,00 | -0,04 | 0,02 | 0,62 | 0,60 | 1,00 | -0,16 | 0,37 | -0,35 | 0,37 | -005 | 034 | 063 [-0,15| 069 | 069 | 0,69
KOy |-0,38| 0,11 |-0,34| 0,17 | 0,37 | 0,46 | -0,51 | -0,38 | -0,36 | -0,16 | 1,00 | 0,16 | 0,92 | 0,30 | 0,87 |-0,08|-0,12 | 1,00 | 024 | 011 | 0,13
K 0,36 | 0,26 | -0,26 | 0,05 | -0,05| 0,26 | 0,31 | 0,31 | 0,37 | 0,37 | 0,16 | 1,00 | -0,22 | -0,06 | 035 | 0,64 | 0,43 | 0,13 | 052 | 058 | 0,54
I -0,51 | -0,01 | -0,18 | 0,16 | 0,34 | 0,30 | -0,62 | -0,51 | -0,51 | -0,35 | 0,92 | -0,22 | 1,00 | 0,22 | 0,72 |-0,32|-0,33 | 0,92 | 0,00 | -0,17 | -0,14
y -0,10 | 0,10 | -0,31 | -0,05 | 0,31 | 0,20 | -0,05 | -0,03 | -0,13 | 0,37 | 0,30 | -0,06 | 0,22 | 1,00 | 021 |-009| 0,31 | 0,32 | 0,38 | 046 | 054
KIY+ku | -0,23 | 0,13 | -0,31 | 0,07 | 0,24 | 0,36 | -0,32 | -0,22 | -0,21 | -0,05 | 0,87 | 0,35 | 0,72 | 0,21 | 1,00 | 0,440 |-0,05| 0,86 | 0,26 | 0,17 | 0,18
KII 0,34 | 0,14 | 0,02 | -0,08 | -0,27 | -0,10 | 0,41 | 0,35 | 0,33 | 0,34 | -0,08 | 0,64 | -0,32 {-0,09 | 040 | 1,00 | 0,27 | -0,09| 025 | 031 | 0,28
KO | 0,29 | 0,11 | -0,15 | -0,06 | -0,18 | 0,10 | 0,21 | 0,77 | 0,77 | 0,63 | -0,12 | 0,43 | -0,33 | 0,31 | -0,05 | 0,27 | 1,00 [ -0,14 | 083 | 073 | 0,72
YUK |-0,38| 0,09 | -0,35| 0,16 | 0,39 | 0,45 | -0,51 | -0,41 | -0,38 | -0,15 | 1,00 | 0,13 | 0,92 | 0,32 | 0,86 |-0,09 |-0,14 | 1,00 | 022 | 011 | 0,13
CPITN | 0,10 | 0,20 | -0,25 | 0,02 | -0,07 | 0,27 | 0,01 | 0,58 | 0,55 | 0,69 | 0,24 | 0,52 | 0,00 | 0,38 | 026 | 025 | 083 [ 022 | 1,00 | 088 | 0,87
Kp (unax) | 0,31 | 0,06 | -0,43 [ -0,19 | 0,07 | 0,24 | 0,17 | 0,46 | 0,44 | 0,69 | 0,11 | 0,58 | -0,17 | 046 | 017 | 031 | 0,73 | 0,11 | 088 | 1,00 | 1,00
Kp 0,28 | 0,06 | -0,44 | -0,19 | 0,09 | 0,25 | 0,16 | 0,43 | 0,40 | 0,69 | 0,13 | 0,54 | -0,14 | 054 | 0,18 | 028 | 0,72 | 0,13 | 0,87 | 1,00 | 1,00

IMpumeyanne. CTaTUCTHYECKN 3HAYMMBIE CPEIHUE KOPPEIALMOHHBIE CBA3M OTMEUEHBI YEPHBIM HOJIYXHUPHBIM IIPU(TOM, CHIbHBIE KOPPEISIHMOHHbBIE CBSI3H NEPEMEHHBIX
OTMEUYEHBI KPacHBIM IONYXUPHBIM mpudToM. CratncTuuecku 3HaunmMble cBsi3u mpu p<0,05.
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Tabnuua 5.12

KoppensunonHblii aHamu3 KIMHUKO-TA00paTOPHBIX MapaMeTPOB rOMeOCcTas3a MoJIOCTU pTa y AeTeil 12 JeT B mKojie ¢

TUTUEHUCTOM 0e3 Mpo(UIaKTUKK (KOHTPOJIbHAS TPYIIIa)

pH | Ca® |PO/>| BE | IIH | Ca/P | IP | UT O';" PMA | KIIY | K I V | KIV+xn | ko | KIIK | YUK | CPITN (HI;HPK) Kp

pH 1,00 | -0,42 | -0,05 | 0,01 | -0,07 | -0,26 | 0,17 | 0,08 | 0,11 | 0,28 | 0,18 | 0,07 | 0,04 [-001 | -0,17 | 0,38 | 0,18 | 0,37 | 040 | 1,00 |-0,42
Ca®* |-042| 1,00 | 0,33 | 0,40 | 0,13 | 0,18 | 0,12 | 0,01 | -0,06 | -0,24 | -0,30 | -0,46 | 0,01 | -0,17 | 0,14 |-0,26 | -0,30 | -0,28 | -0,30 | -0,42 | 1,00
PO | -0,05| 0,33 | 1,00 | 0,33 | 0,02 | -0,83 | 0,70 | 0,09 | -0,10 | 0,00 | -0,11 | -0,28 | 0,04 |-0,16 | -0,14 | 0,01 | -0,11 [ -0,01 | 0,01 | -0,05 | 0,33
BE 0,01 | 0,40 | 0,33 | 1,00 | 0,03 | -0,14 | 0,06 | 0,01 | -0,02 | -0,32 | -0,31 | -0,17 | -0,30 | -0,30 | -0,12 |-0,08 | -0,31 | -0,11 | -0,07 | 0,01 | 0,40
H | -0,07| 0,13 | 0,02 | 0,03 | 1,00 | 0,09 | 0,14 | 0,08 | 0,13 | -0,12 | 0,10 | -0,08 | 0,14 | 0,09 | 008 | 0,03 | 0,10 | 0,00 | -0,05 | -0,07 | 0,13
CalP |-026| 0,18 | -0,83 | -0,14 | 0,09 | 1,00 | -0,70 | -0,12 | 0,01 | -0,09 | 0,02 | 0,08 | 0,04 | 0,12 | 018 |[-0,11| 0,02 |-0,10 | -0,11 | -0,26 | 0,18
TP 0,17 | 0,12 | 0,70 | 0,06 | 0,14 | -0,70 | 1,00 | 0,24 | 0,07 | 0,09 | 0,07 | -0,26 | 0,21 | -0,01 | -0,11 | 0,11 | 0,07 | 0,08 | 011 | 017 | 0,12
ur 0,08 | 0,01 | 0,09 | 0,01 | 0,08 |-0,12 | 0,24 | 1,00 | 0,86 | 0,01 | 0,14 | 0,07 | 0,08 | 046 | 042 | 028 | 014 | 0,24 | 023 | 008 | 0,01
OHI-S | 0,11 | -0,06 | -0,10 | -0,02 | 0,13 | 0,01 | 0,07 | 0,86 | 1,00 | 0,07 | 0,08 | 0,10 | -0,03 | 0,34 | 0539 | 0,37 | 0,08 | 0,33 | 0,29 | 0,11 |-0,06
PMA | 0,28 | -0,24 | 0,00 | -0,32 | -0,12 | -0,09 | 0,09 | 0,01 | 0,07 | 1,00 | 0,21 | 0,20 | 0,08 | 0,00 | -0,15 | 0,64 | 021 | 069 | 065 | 028 |-0,24
KOy | 018 | -0,30 | -0,11 | -0,31 | 0,10 | 0,02 | 0,07 | 0,14 | 0,08 | 0,21 | 1,00 | 0,66 | 0,78 | 0,73 | -0,08 | 0,25 | 1,00 | 0,24 | 0,19 | 0,18 |-0,30
K 0,07 | -0,46 | -0,28 | -0,17 | -0,08 | 0,08 | -0,26 | 0,07 | 0,10 | 0,20 | 0,66 | 1,00 | 0,13 | 0,40 | -0,19 | 0,37 | 0,66 | 0,40 | 0,38 | 0,07 |-0,46
I 0,04 | 0,01 | 0,04 | -0,30 | 0,14 | 0,04 | 0,21 | 0,08 | -0,03 | 0,08 | 0,78 | 0,13 | 1,00 | 0,66 | 001 | 0,08 | 0,78 | 0,05 | -0,01 | 0,04 | 0,01
y -0,01 | -0,17 | -0,16 | -0,30 | 0,09 | 0,12 | -0,01 | 0,46 | 0,34 | 0,00 | 0,73 | 0,40 | 0,66 | 1,00 | 0554 | 0,08 | 0,73 | 0,04 | -0,03 | -0,01 |-0,17
KIY+ku | -0,17 | 0,14 | -0,14 | -0,12 | 0,08 | 0,18 | -0,11 | 0,42 | 0,39 | -0,15 | -0,08 | -0,19 | 0,01 | 0,54 | 1,00 |-0,16 | -0,08 | -0,21 | -0,26 | -0,17 | 0,14
KII 0,38 | -0,26 | 0,01 | -0,08 | 0,03 |-0,11 | 0,11 | 0,28 | 0,37 | 0,64 | 0,25 | 0,37 | 0,08 | 0,08 | -0,16 | 1,00 | 0,25 | 0,98 | 093 | 0,38 |-0,26
KO | 0,18 | -0,30 | -0,11 | -0,31 | 0,10 | 0,02 | 0,07 | 0,14 | 0,08 | 0,21 | 1,00 | 0,66 | 0,78 | 0,73 | -0,08 | 0,25 | 1,00 | 0,24 | 0,19 | 0,18 |-0,30
VUK | 0,37 | -0,28 | -0,01 | -0,11 | 0,00 | -0,10 | 0,08 | 0,24 | 0,33 | 0,69 | 0,24 | 0,40 | 0,05 | 0,04 | -021 | 098 | 0,24 | 1,00 | 095 | 037 |-0,28
CPITN | 0,40 | -0,30 | 0,01 | -0,07 | -0,05 [ -0,11 | 0,11 | 0,23 | 0,29 | 0,65 | 0,19 | 0,38 | -0,01 | -0,03| -0,26 | 0,93 | 0,19 | 0,95 | 1,00 | 0,40 | -0,30
Kp (unax) | 1,00 | -0,42 | -0,05 | 0,01 | -0,07 | -0,26 | 0,17 | 0,08 | 0,11 | 0,28 | 0,18 | 0,07 | 0,04 | -0,01 | -0,17 | 0,38 | 0,18 | 0,37 | 0,40 | 1,00 |-0,42
Kp |-042] 1,00 | 0,33 | 0,40 | 0,13 | 0,18 | 0,12 | 0,01 | -0,06 | -0,24 | -0,30 | -0,46 | 0,01 |-0,17 | 0,14 |-0,26 | -0,30 | -0,28 | -0,30 | -0,42 | 1,00

IMpumeyanne. CTaTUCTHYECKN 3HAYMMBIE CPEIHUE KOPPEIALMOHHBIE CBA3M OTMEUEHBI YEPHBIM HOJIYXHUPHBIM IIPU(TOM, CHIbHBIE KOPPEISIHMOHHbBIE CBSI3H NEPEMEHHBIX
OTMEUYEHBI KPacHBIM IONYXUPHBIM mpudToM. CratncTuuecku 3HaunmMble cBsi3u mpu p<0,05.
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D10 emé€ pa3 MNOATBEPXKIACT paHEe YCTAHOBICHHBIM (AKT O BIUSHUU
BOCIAJIUTENBHOIO Mpoliecca B KpaeBOM MapoJOHTE Ha 3a00JIEBAEMOCTh KapuecoM
3y0oB y nereit [32, 124, 125, 128]. YpoBenb ¢ochar-uoHOB UMEET MOPSIMYIO
KOPPETSAIMOHHYIO CBSI3b C YPOBHEM OOIICH KOHIIEHTpAIIM WOHOB KaJbIUS U C
npousBeneHueM pactBopumoctu (IIP). Tak kak yBenuuenue mnokazatens [P
MIPOUCXOMUT 3a CUYET YBEIMUYCHUS KOHIICHTPAIIMM MOHOB, TO JaHHAS B3aUMOCBS3h
SBIIICTCSI JIOTUYHOW. YPOBEHb KPOBOTOYMBOCTH TOJOKHUTEIHLHO CBSI3aH C
uagaekcom KIIW u CPITN, uro Toxe norugno (tadi. 5.8).

Uepez 3 Mecsua HaOMIOACHUS  YCTAHOBJICHBI  NPSIMbIE  CHJIbHbBIC
KOoppensinoHHbIe cBs3u Mexay unaekcamu KITM u PMA, a takxke mexny CPITN
u PMA. Dto cBuUIETENbCTBYET O TOM, 4YTO TIPH YXYAIUIEHUH OIHOIO
MapOIOHTOJIOTUYECKOTO TIOKA3aTelsi COOTBETCTBEHHO YXYIIIACTCS W APYTOW.
BrisiBieHa Takke oTpHUIAaTENbHAS KOPPEJSIIIMOHHAS CBSI3b MEXTYy ypoBHeM PH u
OydepHOil €MKOCTBIO. DTO O3HAYaeT, 4YTO MPU YyBEIWYCHUH ToKaszarens PH
3Ha4YeHUE Oy(pepHO eMKOCTH IajgaeT. Y mokas3aTeis 00IIei KOHIICHTPAIlud HOHOB
KaJbliis HAOMI0/IaeTCs MpsMasi KOppemsius ¢ KoHmeHTpanuen (ocdar-nuonos u
OyhepHOI eMKOCTBIO, UTO TOBOPUT O «padore» (ochaTtHoi OydhepHOIl cucTeMbl B
MOJIOCTH pTa A TOJJEpKaHWs ONTHUMaIbHOTO Tmokazatens pH. VYposens
Heopranudeckoro ¢ocdopa TakKe TMOJOKUTEIFHO CBS3aH C TMPOU3BEACHHEM
pacTBOpUMOCTH. TakKe MOJIOKUTEIHHO KOPPETUPYIOT TUTHEHUYECKHE WHIEKCHI
(OHI-S u UI'). Uanexc PMA, CPITN, KIIN umeroT npsmMyro KOppesIuOHHYIO
CBSI3b C KPOBOTOUYHMBOCTHIO, UTO TOXKE JIOTUYHO (Tabm. 5.9).

Ha mectom wmecsiie HaOMIOAEHUS YCTAaHOBJIEHA CHIIbHAS KOPPEJSIMOHHAS
cBsa3b Mexay uHiaekcom PMA, CPITN u KIIM. OO6mas koHIEHTpamuss WOHOB
KaJbIUsl TOJOKUTEIFHO KOPPEIUPYeT C KOHIEHTpauuend ¢GocdaT-moHOB, TaKKe
o0a 9THM TMOKa3aTels MMEIOT TMOJOXKUTEIbHYI0 KOPPEISIHOHHYIO CBSI3b C
IPOU3BEACHHUEM PacTBOPUMOCTH M OydepHoii emkocthio. Koaddumuent Ca/P
orpunarenbHo cBs3aH ¢ [IP. UI' momoxkUTEenbHO KOPPETUPYET C TUTUEHUYECKUM

ungekcom OHI-S, a taxke ¢ mapomoHTonornueckumu nokasarensmu (PMA, KIIH,
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CPITN). VYpoBeHb KpOBOTOYMBOCTH TaKXe IOJOXKHTCIBHO  CBSI3aH  C
napojoHTonorndeckumu uuaekcamu (P<0,05) (ta6a. 5.10).

Uepez  rox  HaOMIOAEHUS  MOXKHO OTMETUTHh  MOJOXHUTEIbHYIO
KOppensiunoHHYyI0 cBsi3b Mexnay MI' u PMA, uTo cBUIETENbCTBYET O MPUYHUHHO-
CJIEJICTBEHHOM CBSA3W MEXKAY MAaTOJOTHUSMH TKaHEW MapoJOHTa U YPOBHEM T'MTHCHBI
nonoctu prta. [IP monoxutenbHO KoppenupyeT ¢ ypoBHeM PH. AHamorudHo
CBSI3aHbl MEXAY COOOW TUTMEHWYECKHE M MapOJOHTOJOTMYECKHE IOKa3aTelu
(Tabm. 5.11).

B KoHTponpHOW Trpynme yCTaHOBJEHA MpsMas KOPPEISLMOHHYIO CBS3b
MEXIy ypOBHEM KOHIIEHTparuu HOoHOB (ochopa u IIP, Tak kak yBeaudeHHE
nokazaresis [P mpoucxoqut 3a cyeT yBEJIMYEHUSI aKTUBHOW KOHIIEHTPAIMA HOHOB
docdhopa, crnocoOCTByOIICH aKTHBHOH pEeMHUHEpAIU3aMU SMalu 3yO0OB. ITOT
MEXaHHM3M SBJISIETCS KOMIIEHCATOPHBIM B OTBET Ha POCT JAEMUHEPATH3YIOIIEH
AKTUBHOCTH OCaJIKa POTOBOM KUJKOCTH. YPOBEHb HHTEHCUBHOCTH Kapueca UMeeT
NPSMYI0 KOPPEISIIMOHHYIO CBA3b C IMapOJIOHTOJOTMYECKUMHU MHACKCAMHU U
MOJIOKUTENBHO Koppenupyer ¢ uHaekcoM YUK. Bce cBs3u craTucTHYECKU

3HauuMsl (p<0,05) (Tabmn. 5.12).

5.6. Pe3ynbTathl KJIaCTEPHOTO aHAJIN3a KIMHUKO-1a00paTOPHBIX NTApaMETPOB
rOMEOCTa3a MoJoCTH pTa 12-meTHux nerer Ha poHe anmpodanuy peruoHaATBHON

poQUIAKTHYECKOW MO PA0OTHI IMKOJIBHON CTOMATOJIOTHYECKON CITYKOBI

Knacrepuei aHanuM3 B JIONOJHEHHMHM C  METOJOM  MHOTOMEPHOIO
IIKAJMPOBAHUS BU3YaJbHO IPEICTABISCT HAM JIaHHBIC BHYTPEHHUE CBSI3U MEXKIY
HCCIIEYEMBIMU HE3aBUCUMBIMU MIEpEMEHHBIMU u 0003Hayaer 15,4

IPOCTPaHCTBEHHOE pacnoioxenue (puc. 5.6 — 5.10).
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Dimension 1

(DlinkDmax)*100
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KY+kn
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Kny B
nH

Ca
BE

pH
ne

Puc. 5.9. KnacrepHnslil aHanyM3 1 MHOTOMEPHOE IIKAJTUPOBAHUE KIIMHUKO-

1a00paTOPHBIX MApaMETPOB FOMEOCTa3a MOJIOCTU PTa y AeTeil 12 JeT B mIKoje ¢

TUTUEHUCTOM 4epe3 12 MmecsiieB (3KCrepuMeHTalIbHAs TPYIIIa)
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Dimension 1

Puc. 5.10. KnacTepHsbIii aHanu3 1 MHOTOMEPHOE IIKATUPOBAHUE KIIMHHKO-
71a00paTOPHBIX MapaMeTPOB TOMEOCTa3a MOJOCTH pTa y AeTel 12 JeT B mKoe ¢

TUTUEHUCTOM 0e3 Mpo(UIaKTUKK (KOHTPOJIbHAS TPYIIa)

Hamu ycTaHOBIIEHO, UTO C TEUEHHEM BpPEMEHU B MPOLIECCE BO3ACHCTBUS
TUTMEHUCTAa CTOMATOJIOTMYECKOTO Ha IIKOJIBHUKOB 3KCHEPUMEHTAIbHOW TPYIIIHI,
MPOUCXOUIIO U3MEHEHHE KIacTepoB. Tak, B (POHOBOM HaOIIOIEHUN YCTAaHOBICHO
HauOonee nuddy3Hoe pacrnoioKeHUe MEepeMEeHHBIX Ha Auarpamme. B mpormecce
NpOPUIAKTUYECKOTO BO3JIEUCTBUSA, IEPEMEHHbIE 00Pa3yIOT JOCTATOYHO IUIOTHBIE
MOAKIACTEPhl. OTH TMOJAKIACTEPHl XAPAKTEPU3YIOTCS BBICOKUMHU 3HAYCHUSIMU
CBSI3€M, T.€. M3MEHEHHS OJHUX IEPEMEHHBIX C BBICOKOW JOJIEM BEPOSATHOCTH
MOBJICKYT 32 COOOW HM3MEHEHHWs CBA3aHHBIX C HUMHU JPYTHX MEPEMEHHBIX. Tak,
cnyctss 6 MecsleB HaONMIOJEHUS B SKCIHEPUMEHTAIbHOW rpynne AeTei
dbopmupyercst moukmacTep ¢ BbIcCOKMMHU 3HadeHusMH cBsizedi: CPITN, wmumekc
TUTHEHBI, KpoBOoTOUUBOCTH, PMA, OHI-S, I1P; criycts 12 mecsiieB HaOI0SHHUS :
CPITN, KIIH, uanexc ruruensr, PMA, OHI-S, kpoBoTounBocts (puc. 5.8, 5.9).

JIeHicTBHSI TUTHMEHHUCTa CTOMATOJIOTMYECKOTO TMOBIUSJIM HAa W3MEHEHUE
KJIMHUKO-Ta00paTOPHBIX TMapaMeTpoB. Y CTAHOBJIEHBI OoJjiee TPOYHBIC CBA3U
Mexay poactBeHHbIMH nepemeHHbIMU (CPITN, KIIW, unnexc ruruensl, PMA,
OHI-S, kpoBoToumBOCTh). IlepeMeHHbIE MUHEPATLHOTO OOMEHa B TOJOCTH PTa

(ITP) uepes 12 mecsneB 000cOOMINCH U 0OBETMHIIKNCH B OTACIBHYIO TPYIIITY, YTO
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MO>XHO PacCIlCHUBATh KaK MOJIOKHUTEIBHYIO THHAMUKY B U3MCHCHUH MUHEPATHLHOTO
oOMeHa B MOJIOCTH pTa.

B KkoHTponmbHOW Tpymme pAeTe, rAe He ObUIO BIMSHUS THTHCHUCTA
CTOMATOJIOTHYECKOTO, TIEPEMEHHBIE PACIIONIOKEHBI B TPOCTPAHCTBE XAOTHYHO M
muddy3Ho, TOAOOHO pacmoyiokKeHUro 1npu  (HOHOBOM  HAONMIOJCHUU B
SKCIIEPUMEHTAIbHBIE TPYIIIHI (pHC. 5.6, 5.10).

JIJist IpoBEpKHM pe3yabTaTOB MHOTOMEPHOT'O IIKAUPOBAHUS M OTPEICICHUS
UCTUHHOTO TIPOCTPAHCTBEHHOTO pACTPEEICHUSI TEPEMEHHBIX HCIOIb30BaN
muarpammy lllenapma — rpaduk 3aBUCUMOCTH BOCTIPOM3BEICHHBIX PACCTOSIHUMN OT
HUCXOJHBIX paccTosHWil. Ha nmarpamme BHIHO, YTO OCHOBHAsl 4YacTh TOYEK
pacmoyio)keHa OJM3KO K CTYNMEHYATON JIMHUH. DTO CBUACTEIBCTBYET O TOM, YTO
MOJIYYCHHBIE ~ MOJCIBbHBIC  JaHHBIE  QJCKBAaTHO  OTPaXalOT  pEaIbHbBIC
B3aMMOOTHOIIICHHSI HM3YyYCHHBIX TEPEMEHHBIX W TO0 HHUM MOXHO OOBEKTHBHO

CYIUTh 00 H3MEHCHHSIX dTHX NIepeMeHHBIX (puc. 5.11).

Shepard Diagram
® Distances and —— D-Hats vs. Data
30k

2,5

20 =

3
=
o —
-] -m =
£ N
%15 .y -
g - oo . ']
g 'l.- [ ]
2 10 lt-* = =
[ LI N =
]
.-. -~ -

0,5 -

0,0
-0.4 -0.2 00 0.2 04 0.6 08 1.0

Data

Puc. 5.11. Inarpamma Ilenapaa mist MHOrOMEPHOTO IIKAJIMPOBAHUA HA

npumepe rpynisl "don".

Takum oOpa3zoM, pe3yabTaThl, TOJIYYCHHBIE B XOJ€ MPOBEACHUE KIACTEPHOTO
AHAJIN3a B COYETAHUHM C METOJIOM MHOI'OMEPHOIrO IIKAIMPOBAHUS, TOATBEPKIAKOT
TOT (DaKT, YTO AEUCTBHUS TUTMEHUCTA TPUBOJAMIN K W3MEHEHHUSM TIIYOMHHBIX

B3aHMOCBSI3eM N3YUYCHHBIX HC3aBUCHMbIX IICPCMCHHBIX, YTO OTPAXaJIoCb B
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MOSIBJICHUH HETUMMMYHBIX 151 POHA/KOHTPOJIS KIACTEPOB M UX MPOCTPAHCTBEHHOTO
pactipeneneHus. llonoOHble W3MeHeHMs] ObUIM TOJIYYeHbI U B 0Oosiee paHHEM
HCCIIENOBAHNUM, POBeACHHBIM ExnmoBbIM E. B., 4TO emie pa3 noaTBepkaaeT Halu

BBIBOJIBI [35].

5.7. Ilporpamma DBM: «Kaprta npremMa mKOJIbHOrO TUTUEHHUCTA

CTOMATOJIOI'MYCCKOI'0O»

C 1enpo ONTUMU3ANNN PAOOTHl TUTUEHUCTA CTOMATOJIOTMYECKOr0 B popmate
pErHoHANBHON TPOPUIAKTUUECKON MOAEAN IIKOJABHONH CTOMATOJOTHYECKOU
CIyObl CO3/laHa M 3aperucTpupoBana mporpamma st OBM «Kapra npuema
IIKOJBHOTO TUTHMEHUCTAa CTOMATOJIOrndeckoro» (CBUAETEIBCTBO O PErucTpanuu
nporpammbl it O9BM RU 2019663507, 17.10.2019.). Pa3paboTka mporpamMmbl
s OBM co3BydyHa € COBPEMEHHOM TEHICHIIMEW B PA3BUTHUM IMPAKTAYECKOTO
3IpaBOOXPAHEHUSI, KOTOpas CBs3aHA C AKTHUBHBIM BHEAPEHUEM BJIECKTPOHHOU
Y4E€THO-OTUETHOM JOKYMEHTAlNU B JoKyMeHToobopoTte JIITY.

[Iporpamma OBM mpencraBisgeT coOOW 3JIEKTPOHHYIO KapTy Mpuema
IIKOJBHOTO TUTMEHUCTAa CTOMATOJIOTMYECKOoro. J[aHHasi mporpaMma BKJIIOYAET B
cebs: 1. Bo3aMoxkHOCTh (PUKCUPOBATh MHPOPMALIMIO O JTUYHBIX JAHHBIX KaXJA0TO
IIKOJIbHUKA, €ro 3yOHyro ¢GOopMyily, a TakkKe B aBTOMATHUYECKOM PEKUME
PacCUMTHIBATH PsiJl HHICKCOB: MHJIEKC TuTueHbl o demopoBy-Bonogkunoi, OHI-
S, PMA (Parma), CPITN, KITH, YUK, npupoct kapueca. 2. MHpopmaruio o nate
npruemMa M O NPOPUIAKTUIECKUX MEPONPUATHIX W3 TPEIaraeMoro ImepedHs,
KOTOpBI€ ObUTH MPOBEACHBI TAHHOMY IITKOJIBHUKY.

[Ipu pa3pabotke nmanHOW mporpammbel OBM  Obula  HCHOIB30BaHA
nporpammHas miatpopma «Qt Creator» (http://www.qt.io/), mis paspaboTku
nporpaMMHoro  oOecrieueHuss ~ Ha  sI3bIKe  mporpammupoBanus — C++
(http://www.isocpp.org/). UtoObl 3amycTUTh TporpaMMy HEOOXOIUMO 3aiTH B

narnky, Ijie OHa pacrojiaraercs, ¥ OTKpbITh ¢aiin «datel.exe» (puc. 5.12).
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|_'| D3Dcompiler_47.dll 06.12.2019 2:58 Pacwmpenue npu.., 4077 KB

| data.db 06.12.2019 8:58 Data Base File 21 Kb

[#=] datel.exe 06.12.2019 2:58 Mpunoxeqne 368 KEI

2] libEGL.dII 06.12.2019 &:58 Paciimpenue npu.., 30 KB

] lib cc_s dw2-1.dll 06.12.2019 8:58 PacwupeHue npn... 112 KB
g P p

Puc. 5.12. Kopnesoii karayor nporpammsl «Kapra nmpuemMa mKoJIbHOIO THTUEHNUCTA

CTOMAToJIOTHYEeCKOro» B onepanuonnoi cucteme Windows 10, ¢aiin «datal.exe»

[Ipu oTKphITMH yKa3aHHOTO (ailia MOSIBUTCSI OCHOBHOE OKHO MPOTrpaMMbl
OBM (puc. 5.13). JlaHHO€ OKHO COCTOMT U3 MACHOPTHOW 4YacTd, 3yOHOHU
(dbopmyIbl, UHACKCHOW OIIEHKM M JaHHBIX O ucTOpuu npuemoB. OdopmieHue
KapThl HAYMHAETCSl C 3alOJHEHUS MacHOpPTHOM yacT. [ 3TOro HeoOXO0IUMO
Ha)kaTh KJaBuIly «J/{00aBUThH HOBOro». 3aTeM HEOOXOAUMO 3aIlOJIHUTH JIMYHbBIC
naHHble nanueHTta. CnHCOK BCEX IIKOJbHUKOB OTOOpa)KaeTcs B MpaBOW BepxHEH

4acTu OKHA. /{7 OTKpBITHSI KaKOW-TMOO KapThl, HEOOXOAUMO IIEIKHYTh JEBOU

KHOTIKOM MBIIIIHU TT0 HEOOXOAMMOM KapTe.
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Puc. 5.13. OcHoBHOE OKHO TTporpammebl «KapTa nmpuema MKOJIbHOrO TUTUEHHUCTA

CTOMATOJIOI'MYCCKOIo»
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Jlanee mpucTymaeM K 3aroJIHeHUIo 3yOHOoU ¢opmyisl (puc. 5.14). CoriacHo
KOJIUPOBKE, PACIOJIOKEHHOM crpaBa OT camMod (OpMyJibl, BBICTABISIETCS
COCTOSIHUE BPEMEHHBIX WM MOCTOSHHBIX 3y0O0B. JlJisl 3TOr0 HEOOXOIUMO HaXaTh
Ha BBIMAIAIONIEe OKHO Ha KJIABWIIE, COOTBETCTBYIOIIECH HoMepy 3yba. Ilpu sTom
yKa3aHbl TOJIBKO T€ HOMEpa 3yOOB, KOTOpble HEOOXOAMMBI MJii OINpeeiIeHUs

JaHHOT'O HHACKCA.

55 54 53 52 51 61 62 63 &4 &5

7 %6 15 14 13 12 1 : @ 3 24 2’ %K 27 opsilcocTostmnaiaybos

BpeMeHHble  MOCTORHHLIE CraTtyc
~lo «~|[0 ~ A 0 3p0poBsiii
B 1 Kapuec AeHTuHa
OcnokHeHHBII kapuec

0 wv||[1 ~||B ~|lc ~||8 ~|lo ~|[[0 ~| 0o ~||o0 ~||8 ~| B ~

0 w[|2 w[|[C w|[|B ~[|0 ~[|0 ([0 w||0 v[|0 w0 vw[lC v

47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34
85 84 83 82 81 71 72 73 74

36 37 c 2 MnomBa

E 4 YaanéH

8 He npopesancs

Puc. 5.14. 3anonHenue JaHHBIX 3yOHOU POPMYIIBI

[locne »TOro mpucTynaemM K 3aloOJHEHUI0 TUTHEHHYECKUX HHJIEKCOB,
pacroNoKCHHBIX B JIeBOM dYacth okHa (puc. 5.15). HeoOGxomwmo mpoBecTH
OKpalliMBaHre HEOOXOAUMBIX 3yOOB M COOTBETCTBYIOIIMX MOBEpXHOCTEH. basbl
VKa3bIBAIOTCS ~MpPHU  HAXaTUM HA  BBIMAJAloOllee OKHO Ha  KJIABHIIE,
COOTBETCTBYIOIIEH HOMepy 3ybOa. IIpu 3TOM ykazaHbl TOJBKO T€ HOMEpa 3yOOB,
KOTOpPBIC HEOOXOUMBI JIUIS OTIpeieieHrs JaHHoro uHaekca. B nagekce OHI-S non
KaXXJIbIM HOMEpPOM 00cienyeMoro 3yda yka3blBaeTcs JBa Bbllajaromux okHa: 3H

(3yonoit Haner) u 3K (3yOHOU KaMeHB).

WMHaeKkc rurmeHsl

no ®enoposy-BonoakwHoii (16): 1.0

43 42 41 31 32 33

4 |3 ~|[|4 ~||[5 ~|[5 =

% Vihpoekc OHI-S (110): 0.0

16 11 26
3H /3K 3H /3K 3H /3K
1 ~||2 1 |3 = 2 |2 -

1 |3 1~ |2 2 w1 W

3H /3K 3H /3K 3H /3K
46 31 36

Puc. 5.15. 3anonnenne JaHHBIX TUTUEHUYECKUX UHIEKCOB
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Jls onpeniesieHrs 1 MOHUTOPUHTA COCTOSIHUSI TKaHEH MapoJOHTa B CpeaHEl
YacTU OKHa MPOTpaMMbl MpeiaraeTcs 3anoJHUTh JTaHHbIE JJisI aBTOMATHYE€CKOTO
pacuera nByx wmHackcoB: CPITN m PMA (Parma). B okne unamekca CPITN
HEOOXOJMMO aHAJIOTUYHBIM 00pa30M BBIOpATh KOJbl M3 BBHINAJIAIONIETO OKHA Ha
KJIaBHIIIE, COOTBETCTBYIOIIEH HOMepY 3y0Oa. [Ipu 3TOM yKazaHbl TOIBKO T€ HOMEpa
3y0OB, KOTOpbIE€ HEOOXOAWMMBI ISl OMpeNeJeHUs JTaHHOTO HHJeKkca. B okHe
unjexkca PMA mbl BUiuM npoyoJiMpoBaHHY0 3yOHYI0 (OpMYITy, C BbIAaI0IIUM
CIIUCKOM COOTBETCTBYIOIIMX KOJIOB JAHHOTO HMHJEKCAa y Ka)XI0ro HoMepa 3yoa.
[Ipu 3TOM KONMMYECTBO 3y0OOB JJIsI 3aMIOJHEHUS] U pacyeTa mporpaMma OnpeaenseT
ABTOMATHYECKHU IOCJE 3aMOoJHEHUs AaThl poxkaeHus. OKHa s HOMEPOB 3YOOB,
KOTOpble OyayT HE HYXHBI sl 3amojiHeHHs] (COrJacHO BO3pacTy), OyayT

HEaKTUBHBI (0€3 BBINMAIaIoniero cnucka) (puc. 5.16).

PMA (Parma) (I9): 69 %

55 54 53 52 51 61 62 63 64 65
17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27

0 ~|fo ~[[t ~[o ~]|[2 ~[[o ~][o ~][0 ~][x ~]|[o ~[[o ~[[o ~][o ~|[0 ~

o ~o ~l[o ~|lo ~[lo v/t ~|[a ~|[o ~ o ~lo ~[[o ~|[la ~|a ~
T T T 33 34 35 3% 37
s 84 83 82 81 71 |3 73 74 7S

Puc. 5.16. 3anoiHenue pannbix uaaekca PMA (Parma)

3areM HEOOXOAUMO 3amoOTHUTH AaHHbie i uHAekca KIIW (kommiexcHbIi
NEPUOJIOHTANIbHBIN WHJEKC). B BhIMamammeM OKHE KaXaoro 3yda BBIOMpAIOTCS
COOTBETCTBYIOIIME  KOABI  aHAJIOTMYHBIM  oOpazom. [lpupoct  kapumeca
PaCCUMTBIBACTCS TOJIBKO C 3alIOJIHEHHSI BTOPOTO OCMOTpA U MOCIEAYIOIIUX, O YEM
Oynet yka3zano Huxke. [locie BeIOOpa BCeX KOJIOB B KaXKIOM MHJIEKCE HEOOXOAUMO
HaXaTh KJIABUINY (JIEBOM KHOMKOW MbIIN) «Pacuer MHIEKCOB», U BCE MHAECKCHI

OyayT paccUMTaHbI IPOTpaMMOii aBToMaTnuecku (puc. 5.17).
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Puc. 5.17. Pe3ynprar pacduera nporpaMMor CTOMAaTOJIOTHYECKUX HHAEKCOB

B mpaBoil yacTm OkHa HaxXoAUTCA UCTOpUA HpueMoB. I[locne mpoBeneHwus
MEPBOr0 OCMOTpPa TUTHEHHUCT CTOMATOJIOTMYECKHMH NEPEXOAUT K 3aIlOIHCHUIO
UCTOpUM TIPUEMOB. s 3TOro HE0OXOAUMO B MOJIE C JAaTON BBIOpATh TEKYLIYIO
JaTy mOpuema, B BBIMAJAIONIEM MEHIO BbIOpaTh MPOBEICHHbICE MAHUMYISIUHU, a

3aTeM Ha)kaTh KiIaBHIny «J[o0aBuTh B kapTy» (puc. 5.18)

WcTopus npremos:

Jara npuema | Binoarieno

2019-12.07  |Ocmorp nesocn pra
NpodeccionansHan rruera nonocTn pra

07.12.2019 3| |QoBasvro BRapTy | VaannTe

[Meodecaroransras rrvera nonocry pra ~]
OcmoTp nonocTy pra

Vraercras oueria

[ibotbec0mankHas ruryera nonocTy pra

KoHTpompyenan wicTica 3y6os

Oropposare 3y608

Becesa

Puc. 5.18. 3anonHenue moist HICTOPUHA NPUEMOB

PabGortaTte co cnuckoM y4amuxcs (OTKpbIBaTb U PEIAKTUPOBATH KapThl)
MOHO KaK U3 CaMOM MPOrpaMMbl, TaK U C MOMOIIBIO OTKPBITUA (aiina (Hampumep,
HIEJTKHYTh MTPaBOM KHOMKOW MBI [0 HEMY U 3aTE€M LIEIKHYTh JIE€BOW KHONKOU 110

nyHKTy «OTKpbITE») «data.db». Dtor daitn MoxHO pemakTHpoBaTh B JTHOOOU

103



nporpamme i 0a3 nanubix SQLite, Hanpumep, B nporpamme «DB Browser for

SQLite» (http://www. sglitebrowser.org/).

5.8. PernonanpHas mpoduiakTuuecKasi MOAeIb pa0OThI ITKOJILHOU

CTOMATOJIOTUYECKOU CITYKObI

Ha ocHoBanum mpoBeAEHHOrO  HCCIEIOBaHWSA HaMu  pa3paboTaHa
peruoHaibHas npoduIakTUYeCcKast MO/IEJIb paboThI IIKOJIBHOM
CTOMATOJIOTUYECKOU CIIY>KObI € YYETOM MEIUIMHCKUX, OpPraHU3allMOHHBIX U
HKOHOMHYECKHUX aCIIeKTOB peruona (puc. 5.19).

B ocHOBe TaHHOM MOJENH JIe)KAT CIEAYIONINE TPUHLINIIBI:

1. [lIxoibHBIM CTOMATOJIOTMYECKH KAaOMHET PEKOMEHJIOBaH KAaK OCHOBHOE
3BE€HO, OO0ECMeYMBalollee MEPBUYHYI0 MPOPUIAKTUKY CTOMATOJIOTMYECKHUX
3abosieBaHMii  (Kapueca 3y0OoB, OoJjie3HEM MapoOJOHTa, OPTOJOHTHUYECKHX
HapyllIeHul) y 1eTeld BCeX BO3PACTHBIX IPYyIII.

2. llIkonbHBIN CTOMATOJIOTHYSCKHN KaOMHET PEKOMEHIOBAH KaK CO3alOIIHA
YCIIOBHUS HE TOJIBKO JIJISi MPO(HMIAKTHYECKOW, HO M YKOHOMUYECKOW M KaJapOoBOMH
3 PEKTHBHOCTH.

3. OOBeKTUBHBIE  BO3MOXKHOCTH i1 peOpPMHUPOBAHUS  MIKOJIBHOU
CTOMATOJIOTHYECKON  CIYyKOBI ~ CO3[al0T  CICIUATUCTBI  TPODHIAKTHIECKOTO
npodunss — rurueHuctol cromatonoruueckue (I'C), Bemyckaemsie BIIOY OO
«MEeMUIMHCKUM  KOJUIEJK», KOTOPBIX HEOOXOJAMMO 3a/eliCTBOBATh B UX
npoduiasHOI padore. Exxeronno BelTyckaeTcs mopsaka 10-20 crienuaiucToB.

4. Bxmouenne ['C mo3BonuT Hambojee MPOAYKTUBHO HCIIONB30BATH U
nepepacrpeaenutb BpadeOHbie Kaapel. CormacHo mnpukazy N910-u, mnpu
HEOOXOAUMON  YKOMILICKTOBAHHOCTBIO IKOJIBHOW cromartonoruu ['C, ™Mbl
M0JTy4aeM BBICBOOOKIEHNE 3HAYMMOTO YHCJIa JOJKHOCTEH Bpayeil-CTOMaTOIOrOB

JIETCKUX, B CBOIO OYepe/lb OHU MOTYT OBITh MEpeHaINpaBieHbl B APYTHe JieueOHO-
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HpOCI)I/IJIaKTI/I‘-IGCKI/Ie YUPCKIACHUA, HYKIAOIIUCCA B BBICOKOKBaJ'II/I(l)I/IHI/IpOBaHHBIX

Kajapax.

Pernonanpast nporpamMma .
BIIOY 00 Meauuunckuii KoJe: Mepenanpasienue
TNPOGHIAKTHKH AIANTHpYeTCs 10-20 p
-20 THTHEHHCTOB B IO BpaueGHbIX KaIpoB
WHHBHAYATBHO OJ KAKIYIO . pate AP
KO (I€T. ca) Ha
ONPEACTCHHBIN MPOMEKYTOK e o 0‘ p—s 0' PP — Muoronpoduibabie 1
JIbHbIE CTOMATOIOTHYECKHEe KAOHHEThI B
BPEMCHH IYTEM CO3/aHNS 31 }—b Y3KOCIeHH A/ 3HPOBAHHbIE
TIAHA B3AHMOTEHCTBHS KOt CTBE / Ty
T'uruenuct
OCcHOBHOE 3BeH0 ——) )
CTOMATOIOrHYeCK Hif
OcHoBHbIE YYHKIMH: ( ['ruena noocTu pra: )

o [lpodeccronanbnas ruruexa;
o Kontpoaupyemas yncrka 3y00B.

Uipupuyansaas PeMunepan3yIas Tepanus:
¢ropnpodunakTHKa:
o (bpaborka 3y6oB o KypcoBoe ncnoss3osanue
(ropnpenapatom 2-3 pa3 B redieii 2-3 pa3 B roj
TOJ B 32BHCHMOCTH 0T o Heso3moxkHOCTD
MCTIAHCEPHOIT TPYITIBI TpOBe/IeHHs
peberka (ronpodunakTHKH B BHAY

HATHYASA (I00po3a

A

( CaHuTapHO-TIPOCBETHTEIbCKAS PatoTa )

o Becerpi ¢ 1eThMH 0 MPOGHIAKTHKE CTOMATOIOTHYECKHX
3a00J1e BAHHUIi ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX 0coOeHHOCTeil I'pynnosas

O npasuax rurueHbl
T0JI0CTH PTa

O paunoHa/IbHOM
NMUTAH U

O BpeaHBIX MPHBBIYKAX

o Becetnl ¢ poxuTeIsIMH H MeAATOraMH 0
NPOdHIAKTHKE CTOMATOIOTHYeCKUX 3a601eBaHHid

( JlaGopaTopHble HccIe10BAHUS ) ( Counosioruyeckoe nceie10Banue )

¢ Onpenenenne mapaMeTpoB PoToBOid o AHKeTHpOBaHHeE JeTeii ¢ HeTbI0
SKHIKOCTH € b0 JTHAMITYECKOT 0 BBISIBIIEHHS ITPOGIEMHBIX» TOUEK H
Ha0.TI0/1eHHst TIPHILETBLHON PadoTHI ¢ HUMH,

¢ JIoH030.10THYeCK0E TPOTHO3HPOBAHHE IMHAMHIYECKOE OTCIE/KMBAHHE YCBOCHHNS
PHCKa KapHO3HOT0 MpoIecca Y eTeii ¢ Matepuaa;
HCMOMb30BaHeM mporpamMmbl IBM o AHKeTHDOBaHHE Me/Jar0r0B H POUTeJIeil
«CTom-KapHec» Ha OCHOBE MOTYY eHHBIX HA MPeIMeT 3HAHHIT BOPOCOB
KIHHAKO-1a00PATOPHBIX JAHHBIX TNPOQHIAKTHKH CTOMATOIOTTYECKHX

3a0oneBaHmii

Puc. 5.19. PernonanpHas mpoduiakTuueckas MoJielib padOThl IITKOJbHOU
CTOMATOJIOTMYECKOM CITyKObI
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5. PexoMennoBanusiii 00beM paboTsl I'C pernamentupyercst mpukasom oT 11
asrycta 2014 r. N 973 00 yrtBepxkaeHuu GdenepanbHOro ToCyJapCTBEHHOTO
00pa30BaTEILHOIO CTAaHAApPTa CpeIHEro MpodeCCHOHATBLHOTO 00pa3oBaHMUS IO
cnenuanbHoctu 31.02.06 «cTtomaronorus npoduiiakTuyecKas».

6. B npodunaktuueckue oOs3aHHOCTH ['C  BXODUT: OIIGHKA COCTOSHHS
TUTUEHUYECKOTO0 COCTOSIHUSI POTOBOM MOJOCTH, MPOBEJACHHWE WHANBUIYATbHON U
npoeCCUOHANILHOW TUTUEHBI MOJIOCTH pTa, 00yYEeHHUE TMTUEHUYECKOMY YXOAy 3a
MOJIOCThIO pTa, OlleHKa 3(P(EeKTUBHOCTH MpoBoAUMBIX Meponpusituil. ['C Takxke
JIOJDKEH OCYHIECTBIIATh MOAOOpAa TUTMEHUYECKUX CPEICTB HUHIUMBHUIYAJIbHO C
Y4ETOM BO3pacTa M COCTOSHHS 3J0pOBbs peOeHKa. B 0043aHHOCTH BXOJUT TaKKe
CAHUTAPHO-TUTHEHUYECKOE  MPOCBEUIEHHME B  00JacTd  NpOPUIAKTUKHU
CTOMATOJIOTHYECKUX  3a00JIeBaHUM, KOHCYNIbTAlMsl PpPAOOTHUKOB IIKOI U
JIOMIKOJBLHBIX 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHHUMA, a TaKKE€ POMUTEICH MO BOTpOcCaM
NpOQUIAKTHKHA OCHOBHBIX CTOMATOJOTHYECKHX 3a00JIEBaHMI, a TaKKe OIICHKA
3G (PEKTUBHOCTH TPOBEACHHBIX KM MEPONPHUATHH IO CTOMATOJIOTHYECKOMY
NPOCBEIIEHNI0, (OPMUPOBAHHE MOTHBALMM K 370POBOMY 00pa3zy JKHU3HHU.
BaxxnedmuM MOMEHTOM B CaHUTapHO-TIpocBeTHTENbHO pabore ['C sBusercs
Takke (QopMUpPOBaHHME OHKOHACTOPOKCHHOCTH CPEAM IIKOJBHUKOB W HX
POIUTENEH.

/. Cornacio mnpukazdy N 973 or 11 asrycra 2014 1. TUrHEHHUCT
CTOMATOJIOTMYECKHM rOTOBUTCS B TeueHue 1 ron 10 mecsiues.

8. PexomenmoBaHo 00s3aTeNbHOE BEJIEHWE MEIUIIMHCKOW JOKYMEHTAIUU B
IIKOJIBHOM CTOMATOJIOTHUYECKOM KaOwHeTe: WHGOPMUPOBAHHBIE T0OPOBOJIBHBIE
corjacusi M coriacus Ha O0OpaOOTKy TMEpPCOHANBHBIX JAaHHBIX POJUTENCH
y4daluXxcs, CaHAllMOHHAs KapTa, NaclopT IIKOJIbl U KJacca, JUCTOK €KEIHEBHOIO
ydeta. Takke peKOMEHJ0BAaHO NMPHUMEHEHHE pa3pabOTaHHOW HaMHU SJEKTPOHHOMU
kaptsl ['C.

9. B kauectBe oneHkd dddexkTuBHOCTH padotel ['C  pekoMeHI0BaHO
UCIIOJIB30BAaTh TAKHE€ KPUTEPUU, KAK YBEJIMYECHHE YHUCIIA JETEH C HHTAKTHBIM

3yOOUYETIOCTHBIM amnmnapaToM, YIY4IIeHHEe TMTMEHWYECKUX TOoKaszarelied MOJIOCTU
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pTa, TOBBIIIEHUE TPAMOTHOCTH WIKOJIBHUKOB B BOMNpOcax MNpOPUIAKTUKU
3a007I€BaHUIl POTOBOM TIOJIOCTH, CHUKEHHE OCIOXKHEHHBIX (QopM Kapueca,
yAQJICHHBIX MTOCTOSHHBIX 3YOOB.

10. PaboTa WIKOJIBLHOTO CTOMATOJIOTHYECKOI'O KaOMHETa, Kak H JI000ro
JPYroro, OCYIIECTBIISIIONIET0 MEIUIMHCKYIO JEATEeIbHOCTh, JOJKHA CTPOTO
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHO-AMUJIEMHUOJIOTHUYECKUM TpeOOBaHUSIM  COTJIACHO
MMOCTAHOBJIEHUIO [ TaBHOTO rOCyAapCTBEHHOrO CaHUTapHOro Bpaya PD ot 18 mad
2010 r. Ne 58 «O06 ytBepxaennu CaunlluH 2.1.3.2630-10 «Canurtapso-
AMUJEMHUOJIOTUYECKUE  TpeOOBaHUS K  OpPraHu3alusaM,  OCYHIECTBISIONIUM
MEIUIMHCKYIO JIESITEbHOCThY.

11. YcTpolicTBO  HIKOJBHOTO  CTOMATOJOTMYECKOTO KaOMHETa  JIOJKHO
oOecrieunBaTh BCE HEOOXOAMMBIC YCIOBHS 1T BO3MOKHOCTH MPOBEJCHHS B HEM

PO UIAKTHIECKUX MEPOTIPUATHA. THIIOBOE yCTPOMCTBO KaOMHETA TIPEICTABICHO
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Puc. 5.20. Cxema tumoBoii KoMHaThI THTHEHBI [135]

OH NoJDKeH BKIIIOYATh B ceOsl 30HY aKTUBHOTO OOYYEHHS THUTHEHE TMOJIOCTH
pta (8-10 pakoBUH C 3epKanamMu, BO3J€ 3€pKajl PACIONIOKEHbI IEMOHCTPALIMOHHbBIE
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MOJIEIM W TMOCTEepPhl C MpaBUIaMU TUTHUEHBI), 30HY AaKTUBHOU HHpOpMaIUU
(mkonibHast MeOeNlb B IIEHTPE KOMHATHI U MPOEKTOP C SKPAHOM), 30HY MACCUBHOMU
uHpopManuu (BUTPAXKH, TJIAKATHI, CTEHABI), TPOPUIAKTUKO-TUTUCHUYECKYIO 30HY
(mkadsl coO cpeacTBaMM W MpeaMETaMu THUTHEHBI, a TakXKe CpeacTBaMu
MPOHITAKTHKH), 30HY KOHTPOJIA u obcnenoBaHus (ctanmapTHas
CcTOMaToJIorudeckas yctanoBka) [135].

12. Bueapenne B paboOTy MIKOJBHOTO CTOMATOJIOTHMYECKOTO KaOWHETa
TUTHEHUCTA CTOMATOJIOTUYECKOTO MPEANOJIOKUTETLHO NpUBEAET K
AKOHOMUYECKOUN U MEUKO-COIManbHON 3()(HEKTUBHOCTH B PETHOHE.

Pacuer npennonaraemoit skonomunt @OT (ponna omnatel Tpyna) npu padote
IIKOJBHOTO CTOMaToyiora M TurueHucra B OMCKOM pEruoHe, ¢ Y4e€TOM

HUMCIOIMUXCA CTOMATOJIOI'MYCCKHX KaOMHETOB B IKOJIaX, BBIIIAAWUT CICAYIOIIHNM

obpazom:
['urueHucT cToMaToIOrHYeCKuit 12000 x 31 x 12 = 4 464 000 pyO®.
Bpad-cTomMaTonor mKkoiIbHbIN 18700 X 31 X 12 = 6 956 000 py6.

rae 12000 py0. — okiaj rMrUEeHUCTa CTOMATOJIOTrMYecKoro B OMCKOM pPETHOHE;
18700 py6. — okJsiaja MIKOJBHOrO Bpauya-ctomartosiora B OMckoM peruone; 31 —
oO11ee KOJIMYECTBO MIKOJIBHBIX CTOMATOJOTHYECKUX KaOMHETOB; 12 — KOJMYECTBO
pabounx MecsIEB.

CrnenoBarenbHO, SKOHOMHUSI (PUHAHCOBBIX cpenicTB cocTanisieT 2492400 py0. B
roJl Ipy paboTe TUrMEHUCTa CTOMATOJIOIMYECKOrO.

[Ipennonaraemyro MeEAUKO-COLMAIBHYIO 3()PEKTUBHOCTH OT BHEIPEHUS
ABTOPCKOM MOJEeIN paOOThl IIKOJIBHOM CTOMATOJIOTMU B PETHOHE (C BKIFOYEHHEM
I'C) MOXHO OIpeneNnTh, BBICUMTHIBAS II0KA3aTENb NPHUPOCTA HWHTEHCUBHOCTU
Kapueca, yCTaHOBJIEHHOTO B pe3yibTaTe anmpoOaluu aBTOPCKOW MOJENH pabdoThI

IITKOJILHOM CTOMATOJIOTHH B peruoHe (Tadu. 5.13).
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Tabnuia 5.13

Pacuer npupocTa UHTEHCUBHOCTH Kapueca

[Tokazarenn IHkonbroe 1 ocMoTp Uepes 12 mecsien Hpupocr
YUPEIKICHHE Kapueca
. C r'UTUCHUCTOM 1,33 1,33 0
Cpenmmit KITY Co cromaTosioroM 2,71 2,91 0,2

[lo pesynpTatam HaOJMIOJEHUS B HIKOJE C TMTHEHHUCTOM HE HaOIomaeTcs
MPUPOCTA KAPUO3HBIX MOJOCTEU CIYCTA Toj] MpoPuiIakTUYeCcKol padoThl, B TO
BpeMsl Kak B IIKOJE €O cTroMarojoroM mnpupoct Habmomaercs (0,2). Takum
o0pa3oM, B KJIACCHMUYECKON MOJENH MPOU3O0ILIO yBEIMYEHUE 3a00JI€BAEMOCTH Ha
7,3% cnoycts roa pabotel. COOTBETCTBEHHO, MpeimnosiaraeMas 3a00JeBacMOCTb
cryctd 3 roga coctaBuT 21,9% oTHOCUTENBHO NepBOro ocMotpa. [lpu BHenpeHun
aBTOPCKOM MOJIeU PabOThI IIKOJIBHON CTOMATOJIOTUH MIPEAIOIAraeTcsi OTCYTCTBUE
pupocTa 3a00JIeBa€MOCTH KapuecoM 3yOOB cpeau AETCKOro HaceleHus (Talll.
5.13).

CommanpHyro  3((PEeKTHUBHOCTh  aBTOPCKOWM  MOJENHW  MOJITBEPKIAIOT
pe3yabTaThl COLMOJIOTHYECKOTO KCCIENOBaHUSl JIETe CHyCTS TOJ padoThI
TUTUEHUCTAa  cTOMarojoruueckoro.  Yucino  gereil,  mpuAEpKUBAIOLIUXCS
JIByXpa30BOM YMCTKHU 3y0OB, 3a roj paboThl yBenuumioch Ha 11,2%; unucno gerei,
UCTIONIB3YIOMKX (pTOpcomepxkamyro 3yOHYH macTy, yBenuuwiock Ha 18,9%;
KOJIMYECTBO AETEH, €KEIHEBHO YIOTPEONSIIOMINX CIAI0CTH, CHU3MWIOCh Ha 14,7%;
YUCIIO JAETel, 00paTUBIIMXCS MO MOBOAY 3yOHOU 00U B T€UEHHUE rojja, CHU3UIOCH
Ha 17,2%; konu4ecTBO AETEH, KOTOPbIE MPONYCTHIIA YPOKH B ILIKOJIE U3-3a 3yOHOMU
0o, cHU3MI0CH Ha 3,2% (Tabmn. 5.4).

13. B mepuon mnanaemuu Covid-19, a Takke MNOCTKOBUIHBIA IEPUOJ
TUTUEHUCTY CTOMATOJIOTMYECKOMY HEOOXOJUMO TMEPEOPUEHTUPOBATH  BCIO
TPYNIIOBYIO0 CAHUTAPHO-TIPOCBETUTEIBHYIO pa0OTy CO IMIKOJbHUKAMU, POIUTEISIMU
U niegaroramu B online-pexum ¢ ucrnosib3oBanueM IiatgopM: «Z0oomy», «Discord»,
«Skype» w Tn. IlpuemM IIKONHHUKOB IJIsi TPOBEACHUS MPO(HecCHOHATBHBIX

NpOQUIAKTHUECKIUX MEpPOINPHUATHH HEOOXOAMMO OCYIIECTBISITH TOJBKO B
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WHJMBUYAJILHOM MOPSJIKE CTPOro Mo pa3paboTaHHOMY rpaduKy C BBIITOJIHEHUEM
BCEX CaHUTAPHO-3IUIEMHUOJIOTHIECKIX TpeOoBaHMi [56].

Heob6xonumo MIPUHATH MephbI no MOATOTOBKE IIKOJBHOTO
CTOMATOJIOTUYECKOr0  KaOuHeTa ¢ COONIOJIEHHEM  KOHTpOJsi  paboThl
BEHTHJISIIIUOHHBIX CUCTEM, BO3MOKHOCTU MOAIEP>KaHUsI ONTUMAIILHOTO TEIMJIOBOTO
peXuma, TPOBETPHMBAHUS KaOWHETa; HaJW4he HEOOXOAWMOTro OOOpYIOBaHHS H
PACXOJIHBIX MaTepuaoB (OeCKOHTaKTHBIN TEPMOMETP, MepeHOCHas
OakTepulMJIHAS JlamMma, Je3UHOUIMPYIONIME CpPElCTBA C  BHUPYIULUIHBIM
NEUCTBHEM), CPEICTB WHAMBUIYAJIbHOM 3alllUThl (NE€pYaTKU, MACKHU, caldeTKu
OJIHOpPA30BbIe, MOIOLIME U JN€3. cpeacTBa mis pyk). HeoOxommmo pazpaboTaTh
rpapuk W TOPSAOK  MPOBETPUBAHUA,  BIAXKHOW  yOOpkH  KaOuHeTa,
o0e33apakuBaHus 00ydaresieM, o0OpabOTKH BCEX MOBEPXHOCTEH J€3. CPEICTBAMH.
[wurueHncTy CTOMATOJIOTHYECKOMY HEOOXOAMMO B 00s3aTE€ILHOM  TOPSIIKE
BKJIIOYUTH B CAHUTAPHO-TIPOCBETUTEIBHYIO PAa0OTy 3aHATHSI, TOCBAIICHHbIE MEpaM
npodpmirakTuku Covid-19. B kabunHeTe o0ecnieunTh HAMISIHbIC HHPOPMAIMOHHBIE
MaTepuaybl 0 MPOPUIAKTUKE KOPOHABUPYCHOW WH(EKIMH: TUTAKATHI, MAMSTKH,
JTUCTOBKH [56].

14. BaxkHpIM MOMEHTOM B aBTOPCKOM Mojenu paboThl  IIKOJIBHOM
CTOMATOJIOTUU SIBISIETCSI OTCYTCTBHE Bpaya-CTOMAToJIOra, T.€. CIELUAUCTa,
OCYIICCTBIISIIONIETO CaHAIMI0 TMOJOCTH pTa. B cBsi3m ¢ »TuMm pazpaboraHa
noipoOHast MapuIpyTHU3AIUs [IKOJIBHUKOB, OCHOBAaHHAs HA TPUHIIUAIE CaHAIMU
(puc. 5.21). ExxemecsYHO TUTHEHHUCT CTOMATOJIOTHYCCKHUN JOKEH MPEAOCTABIISATh
OTYET O TMpoJeJaHHOW paboTe 3aBeAyrIeMy NPOGUIAKTHYECKOTO OTIACICHHS
cootBeTcTBYronero JIIIY ¢ mocienyromuM COCTaBICHUEM TOJIOBOIO HUTOTOBOTO
oTyeTa O pe3yJbTaTax cBoe paboThl. Pe3ynbraTWBHOCTH PabOTHI HIKOJIBHOTO
TUTUEHHUCTA JIOJDKHA OLEHUBATHCS IO CIEAYIOIUM COBPEMEHHBIM IMOKA3aTENsIM:
YBEJIMUEHUE YHUCIIAa JETeH ¢ MHTAKTHBIM 3yOOUYENIOCTHBIM anmnapaTroM, yaydllieHue
TUTUEHUYECKUX  TOKas3aTelied  TMOJIOCTU  PTa, TMOBBIIIEHHE TPaMOTHOCTHU

IIKOJILHUKOB B BOMpOcax MNpOoQUIAKTUKK 3a00JIEBaHU POTOBOW IMOJIOCTH,
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CHUKEHUE OCIOKHEHHBIX (OpM Kapueca W YAAICHHBIX IOCTOSHHBIX 3Y0OB,

CHMKCHHC IIPUPOCTAa MHTCHCHUBHOCTH KapHucca.

TMrHEHHCT CTOMATOIOTHYECKHiT
MIKOJBHBIN

1

A

[omocts pra CAHUPOBAHA [omocts pra HE CAHUPOBAHA

4

Hanpasnerne k Bpauy-CTOMATOIOry JACTCKOMY B
JIITY mo Mecty JKUTEbCTBA.

A

IIpoBenerne MPOQIIAKTHYECKAX MEPONPHATHII B
paMKax perHoHalIbHOH MOIETH paboThI MIKOMBHOM
CTOMATOIIOTHYECKOH CITyKObI

Yianenue paspylICHHBIX BPEMEHHBIX —3y00B,
KOpHeii 1 3y00B ¢ 3 CTeNeHb10 NOJBIKHOCTH

Hampasnerne k opTof0HTY, OpTOMeny
110 HEOOXOJHMOCTH

Jleuenne BCEX KapHO3HBIX/HEKapHO3HBIX
TIOpakeHNH, OCIIOXKHEHHBIX (OPM Kapreca

Hanpagnenue K CMEKHBIM
ClEIMATNCTAM TIPH HEOOXOMMOCTH
(IOP, TepameBt, TacTpOIHTEPOIIOT,
OHKOJIOT, HEBPOJIOT 1 p.)

Puc. 5.21. Mapmpytuzamms

Co3nanue peruoHaNbHON CTPYKTYPHO-(PYHKIIMOHAIBHOM MOJAENH pPabOThI
IIKOJBHOM  CTOMATOJIOTMYECKON CIyXObl sIBAsieTCA HEOOXOAUMON  MEpOoHu,
CBS3aHHOM C POCTOM CTOMAaTOJOTMYECKOM 3a00JIeBa€MOCTH Yy IIKOJIBHUKOB
OMckoro peruoHa u ciaboll mnpopUIaKTHYECKOH pabdOTOM  IIKOJIBHOMU
CTOMATOJIOTMYECKOU CaykObl. Pa3zpaboTaHHass u anpoOMpoBaHHAs aBTOPCKas
MOJIeIb MMEET Hay4yHO OOOCHOBAHHBIM MOJXOJ, B KOTOPOM OCHOBHOM aKIEHT
clAelaH Ha pEruoHaJIbHbIE OCOOCHHOCTH. YYTEH HMEIOLIUICS apceHan
PO UIAKTUYIECKUX CPEJCTB, KAaK JHIICH3UPOBAaHHBIX B pamkax OMC, Tak u
pazpaboTaHHBIX Kadenapod merckoir cromatoimorum OMI'MY ¢ yderom

peruoHaIbHBIX TOTpeOHOCTe. Takum 00pa3oM, OCHOBHOW OCOOEHHOCTHIO
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CO37aHUsl aBTOPCKOM MoOJeNu paboThl IIKOJBHOM CTOMATOJIOTHMYECKOW CITyKObI
cTaja akleHTyallusi BHUMaHUsI HA COBPEMEHHBIA MHOTO()aKTOPHBIN pernOHATbHbBIN
acriekT. VIMeHHO [JaHHBIE MOMEHT, N0 HalleMy YOEXKIACHUIO, IO3BOJUT B
JTaNbHEHUIIIEM JTOCTHYh MaKCUMalTbHOTO 3¢ (deKTa B MEPBHYHON TPODHIIAKTHKE
CTOMATOJIOTMYECKUX 3a0osieBaHMil y geTedl OMCKOro pervoHa IpH YCIOBUHU
MMOBCEMECTHOTO  BHEAPEHHWS  peruoHanbHOW  [IporpamMmmbl  mpoduiIakTHKA
CTOMATOJIOTMYECKUX 3a00JeBaHUil y Jereid ¢ pa3padOTaHHOM CTPYKTYpHO-
GYHKIMOHATBHOW MO0 PAOOThI MIKOJBLHOW CTOMATOJIOTHYECKOW CITY>KOBI

peruoHa.

Puc. 5.23. TIpoBenenre ocMoTpa MOJIOCTH PTa THTUEHUCTOM CTOMATOJIOTHUCCKUM
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Puc. 5.24. Moaenu a1 o0yueHusi TUTHEHE TTOJIOCTH pTa

Puc. 5.25. CanurapHo-mipocBeTHTENbHAS padoTa Cpeu eaaroros
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I''TABA VI. OBCYXXJIEHUME ITIOJIYYEHHbBIX PE3YJIbTATOB

Kapuec 3y00B ocTaércss OIHUM M3 CaMbIX PaclpOCTPaHEHHBIX 3a00JIeBaHUN
Cpeau JEeTCKOro HacejleHuss Bcero wwupa. I[lo gaHHBIM  psiga  aBTOPOB,
pacrpocTpaH€HHOCTh Kapueca 3y0oB B Poccuu cpeau neteit 6-Tu JeT coCTaBiseT
13%, 12-tm et — 72%, 15-tu net — 82%. [loka3arenb HHTECHCUBHOCTH KapHO3HOTO
mpolecca B TeX K€ BO3PACTHBIX IPYIIax cocTaBisieT cooTBeTcTBenHo 0,30 — 2,51
— 3,81 [66, 76]. Eciu paccmaTpuBaTh MOKa3aTelhb MHTCHCHMBHOCTH Kapueca I
peruonam Poccuu, MOXKHO YBHUJIETh HECKOJBKO APYTyIO0 KapTUHY. IHTEHCUBHOCTD
kapueca y 12-tunetnux nereit B HoBocubupcke u ExatepunOypre cocrasiser 2,7-
4,4, B Xabaposcke u Omcke — 4,5-6,5, B SImano-HeHelilkoM aBTOHOMHOM OKpyre —
8,18 [9, 41]. PacmpoctpanénHocth kapueca B OMcke cpeam AeTel 6-TH JIET
cocraBisieT 82%, a MHTEHCUBHOCTh kKapueca — 4,7. Ilpu stom y 80% nererr B
JAaHHOW BO3PACTHOW TPYIIIE IUArHOCTUPYETCS OCJHOXHEHHEe Kapueca. B 12-
TUJIETHEM Bo3pacTe 12% nereil UMEIOT OCIOXXHEHUSI Kapueca yKe B MOCTOSHHBIX
3ybax, a Kk 15-tu rogam 40% o00CHIeAOBaHHBIX UMEIOT YJAJIEHHBIE MOCTOSHHBIC
3yosnI [35, 76, 117].

CornacHo BbIILIECKA3aHHOMY, OCTa€TCsl aKTyaJbHbIM Ha CETOJHSIIHUN JIEHb
COBEPIIEHCTBOBAHNUE U MOUCK d(DPEKTUBHBIX M JTOCTYIMHBIX MyTEeH MPOPUITAKTUKH
Kapueca 3yO0OB B JeTCKOM Bo3pacte. OIHMM U3 CIOCOOOB pEIICHUS JaHHOU
npoOJieMbl ABISIETCS pa3pabOTKa W BHEAPEHUE HAy4YHO OOOCHOBAHHBIX U
PErHMOHATBFHO OPUEHTHUPOBAHHBIX MPOTPAMM MPOGUIAKTUKH CTOMATOIOTHYECKHUX
3a0oJyieBaHUH B IeTCKOM Bo3pacte [78, 89, 124, 152].

HevictByromas B P® TpagunuoHHas MOJENb OKa3aHUsS IEPBUYHOU
npoQUIAKTHYECKOW TOMOIIM JIETCKOMY HACEJIEHUIO, CO IIKOJbHBIM BpPaduoOM-
CTOMAaTOJIOTOM, HE CHOCOOHA PEIINTh BBHINICTIEPEUUCICHHBIE MPOOJIEMBI, BBHUIY
HaJu4usi B HEW 3HAUYUTENbHBIX HEJOCTATKOB, MPEUMYIIECTBEHHO CBS3aHHBIX C
CaHAllMOHHOW  HAIPaBJIEHHOCTHIO PabOTHl  IMIKOJBHOM  CTOMATOJOTHYECKOM

CIy>)kObl. DTO TOITBEpXKAACTCS pe3yibTaTaMH PETYISIPHO TPOBOAUMBIX Ha
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teppuTopur PO snueMHOIOTHYecKUX 00CIeA0BaHUN, WILTIOCTPUPYIOMUX (DaKT
BBICOKOM CTOMATOJIOTMYECKON 3a00J€BaeMOCTH CpeAu JAETCKOro HaceleHUs
ctpanbl 1 B OMCKoOl 00acTu B yacTHOCTH [5, 66, 123].

Ontumuzanus padoThl MIKOJBHOM CTOMATOJOTUYECKOW Ciy:KObl B (popmare
ycuieHus €€ mpopuiIakTHUYeCKON HAPaBICHHOCTHU SIBJISIETCSl aKTyaJlbHOU 3a/1aueit
JETCKOW CTOMATOJIOTUM, KOTopas TpeOyeT He3aMeUIUTENIbHOTO PEIICHUS.
Pa3paboTka W BHeApEHHE PETHOHAIBHBIX, HAYYHO OOOCHOBAaHHBIX MOJENeH
paboThl MIKOJIBHOM CTOMATOJIOTMYECKOW CIIyX Obl, C BKJIIOYEHUEM T'UTHEHUCTOB
CTOMATOJIOTUYECKHX, MO3BOJIAET PELIUTh PAJl CEPhE3HBIX MPOOJEM, CBSI3aHHBIX C
MEPBUYHON MPOPUIAKTUKON CTOMATOJIOTMYECKUX 3a00JIeBaHUN Cpeau JETCKOIo
HaceJieHWsT TOro WIM HHOro peruoHa. Tem Oosee, 4yTo JaHHas WHUIMATUBA
HaXOJIUTCSl B COOTBETCTBUU C aKTyaJIbHOM HOPMATUBHOM 0a30ii, HAlIpaBIEHHOW Ha
pasButrue 3apaBooxpaHeHuss  Poccuiickon  ®Depepaumn o 2020  roapa
(moctanonenwue [IpaButenberBa PO ot 31.03.2017 1. Ne 394) [1, 52, 66, 89, 152].

Jlist pazpaboTku 1 anmpodanuu KOMITIEKca TPOGUIAKTHISCKIX MEPOTIPUSTUI
B paMKax MWIOTHOro mnpoekta «PermonanpHON rocyaapctBeHHOM [Iporpammsl
MEPBUYHON  NPOPUIAKTHKKA  CTOMATOJIOTMYECKHX  3a00J€BaHUN  JIE€TCKOTO
HaceneHuss Owmckoit  obmactu  P®d» Obur  mpoBenéH  MHOTO(AKTOPHBIN
CUTYallMOHHBIM AHAJIIM3 CTOMATOJOTMYECKOTO 3J0pPOBbSl JETCKOI'O0 HACEJICHUS
OMCKOro peruoHa M KOMIUIEKCA CPEIOBBIX (DAKTOPOB, €ro OIMpeaeIIONINX,
BKIJIFOYAIOIIMHN  SMUEMUOJIOTHYECKOEe 00CIeIoBaHUEe JETCKOTO HACEJICHHE T10
cucreme EGOHID-2005, anamu3 otuéTtoB Mun3zapaBa Owmckoii o0dacTy,
COIIMOJIOTMYECKOE HCCIEAOBAaHUE M JA0OPATOPHOE HCCIIEIOBAHHE HCTOYHUKOB
BojjocHa0xeHus [34, 79].

OnuaeMuoNornyeckoe  o0cieoBaHUE  JETCKOTO  HACEJICHHWs]  PEerhoHa:
aHAJIUTUYECKOE, MOMNEPEUYHOE, MPOJOKUTENBHOCTBIO TPU rojaa. THUI OCHOBHOTO
UCCIEOBAaHUA:  MPOCTOE  OTKPBITOE  NPOCIEKTUBHOE  KOHTPOJIHUPYEMOE
CpPaBHUTEIBHOE B MapajlIeNbHBIX TPYyNIax HCCIEI0BAHUE, MPOAOJIKUTEIBHOCTHIO

OJIVH TO/I.
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Kpurepun Bkitouenusi: netu B Bo3pacte 12 m 15 jer, poaurenn KOTOpBIX
noAmnucanu JA0OpOBOJIbHOE HMHGOPMUPOBAHHOE COTJlaCM€ Ha yd4acTue B
uccienoBanun. Kpurepun HeBkintoueHus: 1. Jletu, 4bn poJIUTENN OTKA3aJINUCh JaTh
MH()OPMHUPOBAHHOE COTJIACHE HA ydacThe B uccienoBaHuu. 2. JleTu, umeroiue
aJVIepruyecKre peakiuyM Ha Mpenaparbl, HUCHOIb3yeMble JJIsI TMPOBEICHUS
WHJEKCHOM  OlleHKM #  npoduiakThueckux  meponpuatuil. 3.  [eru,
OTKa3bIBAIOIIMECS BBIMONHATH TpeOoBaHUs, mpeaycMoTpeHHble I[Iporpammoit
PO UIAKTUKH.

PazpaboTtan u anmpoOupoBaH B TeUEHHE 3-X JIET KOMILUIEKC MPOQUIAKTHIECKUX
MEPOIPUATUN B PaMKaxX NUIOTHOTO MPOEKTa «PEernoHaIbHOM TOCYIapCTBEHHOU
[IporpamMmbl  MEpBUYHON MPO(UIAKTAKUA CTOMATOJIOTMYECKUX 3a00JieBaHUMN
nerckoro Hacenmenus Omckort obmactu Pdy». Ampobammsi mpoxoawmna Ha 0Oase
TOPOJICKON KJIMHUYECKOM cToMaToidorudeckorl moaukauHukd Nel r. Omcka ¢
Y4aCcTHEM IIKOJIBHON CTOMATOJIOTHYECKOM CITy>KOBbI B TpaIUIIMOHHOM opmare.

Ha ocHOBaHMM TONYYEHHBIX PE3YJIbTATOB anpoOalUU JIOMOJIHUTEIBHO
MPOBEJICH aHadu3 MPOQPMIAKTUYECKON pabdOThl MIKOJIBHOW CTOMATOJOTHYECKON
cnyxObl B TpamuimoHHoMm (dopmate. [ns  atoro OBUIO OCYHIECTBIEHO
AMUJEMHOJIOTHYECKOE, COLUOJIOTMYECKOE CTOMATOJIOTHYECKOE OO0CIe0BaHUE
JeTel KIIIOYEBbIX BO3PACTHBIX TPYII, & TAKKE COI[MOJIOTMYECKOE O0CIe0BaHUE
MEeJaroroB, MEAWIMHCKUX paOoTHUKOB u poautened. IllkombHuku ObLIM
pacnpeneneHsl Ha 2 Tpymmbl: 1) oOydaronuecs B IIKOJE, B KOTOPOW HEe MeHee 15
JeT CTOMATOJIOTMYECKas IMOMOIIb OCYHIECTBIISNIACh BPauOM-CTOMATOJIOTOM; 2)
oOyJaromuecss B IIKOJe, TIJAe Ha TpoTsbkeHMH 21  roma  MIKOJBHBIN
CTOMATOJIOTHYECKHUIN KaOWHET He (YHKIIMOHUPOBAJL.

Pe3ynbTaThl aHanu3a JIETIUW B OCHOBY pa3pa0dOTKU M ampoOanuu aBTOPCKOMN
PETHOHANBHON CTPYKTYPHO-(YHKIIMOHATBHON MOJENIN OpPraHW3alluM IIKOJBbHOM
CTOMATOJIOTHYECKOM CIIYKObl ¢ Yy4aCTHEM TUTHMEHHCTa CTOMATOJIOIMYECKOr0 Kak
OCHOBHOTO HcHoJHHUTENs. (s ampoOammu U oneHKH ()(PEKTUBHOCTH aBTOPCKOM
Mojenu ObuTa BeIOpaHa cpefHsst oOrieoOpasoBaTenbHas mikojga Ne 28 r. Omcka.

JlanHbIii BBIOOP OBLT 000CHOBAH cyiecTBoBanueM aorosopa (Ne 1 ot 01. 02. 2019
116



r.) Mexay kadeapoit gerckoit cromatogorun OMI'MY u nanHoit mkonoi. AHanus
MOJIYYEHHBIX PE3YyJIbTaTOB MPOBOAWIM B CPaBHEHUM C TPATULMOHHOW MOJENBIO
paboTsl mkoabHOU ctoMaronoruu peruona (bOVY r. Omcka «COL Ne 77y, « COILI
Ne6y).

B mnponecce naHHoro wuccienoBaHusi ObulM c(OPMUPOBAHBI 3 TPYIIbI
HaOJI0/ICHHUSL:

1. OcHoBHas rpymnmna (22 denoBeka), B COCTaB KOTOPOUW OBbLIH BKIIOUCHBI
netu, oOydarouquecss B 1ikojie Ne28, rme ampoOupoBasiach aBTOpPCKas MOJEIb
paboTHI MIKOJIBHON CTOMATOJIOTUYECKOU CITykKObI;

2. I'pynna cpaBuenus (124 yenoBeka) — 1etu, oOyvaromuyecs: B IIKOJE C
TPAJIUIIMOHHONW  OpPraHU3allMel  OKa3aHWsS  CTOMATOJIOTMYECKOW  IOMOIIHU
paboTaMUM BpadyOM-CTOMATOJIOTOM;

3. KontponbHas rpynna (45 yenoBek) — aAeTH mKoabl No28, KOTOpPBIM HU
Bpa4y-CTOMATOJIOT, HM TUTHEHUCT  CTOMATOJIOTMYECKUM HE  MPOBOJUIHU
npOoQUIAKTHYECKHE CTOMATOJIOTMYECKUE MEPOTIPUSITHUS .

Pe3ynbTaThl KJIMHHYECKOTO OOCIEIOBAHUSI PETUCTPUPOBAIH C TOMOIIBIO
UHIUBHUYanbHbIX «KapT peructpauuu CTOMATOJOTMYECKOTO CTaryca JeTeny,
KOTOphie ObLTH MoauduiupoBansl Ha ocHOBe kapT BO3 (Jleyc I1. A. (2013)). B
KapTy OBUIM BKIIIOUEHBI CIENYIONIME HHACKCHI, pekomeHnoBanHeie BO3: KIIY,
OHI-S, PMA (Parma), KIIM, YUK, CPITN. Pe3ynabTaTsl COIMOJIOTHYECKOTO
oOcnenoBanus (ukcupoBanuch B onpocHukax BO3 (momudukanus npod. Jleyca
Il. A., 2013r). Pa3paGoTaHHble OMPOCHUKH 3aKPHITOIO THUIA JJIS POJUTEIEH,
NeAaroroB U Mesl. pabOTHUKOB OBUTH MPOBEPEHBI METOJIOM HKCIIEPTHOM OLIEHKH C
yuactueM 10 coTpynHMKOB Kadenpsl JETCKONH CTOMATOJIOTHH C TMEJaroru4ecKum
crtaxxeM He MeHee 10 netr. CpenHuii Oaml SKCIEPTHON OIEHKH KaXXJ0ro BOIpoca
0 TpeM TMoKa3aTeisiM (COOTBETCTBHE 1€, OJHO3HAYHOCTH (OPMYITUPOBKHU
BOIIPOCA ¥ MPUTOJIHOCTh BAPUAHTOB OTBETA) cocTaByisul 1.0 (4TO 03HAYaI0 MOJHOE
COOTBETCTBHE €M COI[MOJIOTUYECKOT0 aHajIn3a, OJJHO3HAYHOCTh (OPMYITUPOBKHU

BOIIPOCOB, MPUTOJIHOCTH MPEJJIOKEHHBIX BAPUAHTOB OTBETOB) [34, 112].
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Jns  mpoBeneHUss MNPOPUIAKTHUECKUX MEPONPUSITUN  UCMOIb30BAIKUCH
cepTudUIMPOBaHHBIE TPO(PECCHOHATIBHBIE CPEICTBA U MPEAMETHI MPOPUIAKTUKH,
UCIIOJIb3yeMble Ha TeppuTopuu r. OMcKa B paMKax 0053aTEIbHOTO MEIUIIUHCKOTO
ctpaxoBanusi (OMC). O0ydeHue rurueHe nojaoCcTy pTa MPOBOJIUIOCH MO0 METOJIUKE
B.I'. Cynmona [135].

JIns mpoBelleHHs] CTAaTUCTUYECKOrO aHaliu3a MCIO0JIb30Bajlach MporpaMma
STATISTICA 8.0. XapakTep pacmpeneeHrs BapuallMOHHBIX PSIIOB OIICHUBAJH C
noMmompo  kputepus KomamoropoBa-CmupHoBa. [IpoBepky cTaTHCTHYECKHX
TUIIOTE3 MPOBOJMIN C MOMOIIBIO MapaMeTpuueckux (t-kputepuid CTbrofeHTa s
3aBUCHUMBIX M HE3aBUCUMBIX MapHBIX BHIOOPOK) U HEMAapaMETPUUYECKUX METOJIOB.
JIns mapHOro CpaBHEHHUS MEPEMEHHBIX MEXAY JIByMsl BPEMEHHBIMU TOYKaMu
WCIOJIB30BAIM KpuTepuil Buikokcona (3aBUcuUMbIE BbIOOpKHU). Paznumums mexnay
JIByMsI HE3aBUCHMBIMU TpYyIIIaMH OIEHUBAIUCH C MOMOUIbIO KpUTepusi MaHHa-
YutHu. [Ins MHOXXECTBEHHOTO CpPaBHEHHSI MEPEMEHHBIX MO BPEMEHHBIM TOYKaM
MCITOJIb30BaH 0THO(MaKTOpHEIN nucniepcuoHHbid aHamm3 (ANOVA ®dpuamana), a
MEXK]ly HECKOIbKMMU He3aBucuMbIMH rpynnamu — ANOVA Kpackena-Yoiuca.
Paznuuns MexIy HECKOJbKMMH TOYKAMHU HCCIIEIOBAHUS B XOAE€ aHKETHUPOBAHUS
OIICHUBAJIA C TIOMOIIBIO TabJIUIT YaCTOT M aHanu3a cootBeTcTBUil (Correspondence
analysis), B OCHOBE KOTOpOTO, Kak u mpu Hemapamerpuieckux ANOVA
(Opunmana Kpackena-Yosiuca), Jiexkan pacdeT Kputepus x2. Xapakrep u
CTENEHb KOPPENSALMOHHBIX CBSI3€M MEXAY HE3aBUCUMBIMU [E€PEMEHHBIMU
oTpeessu ¢ MoMoIbIo R-koaddunmenta koppemnsiuu CiupMeHa s paHTOBBIX
cpaBHeHUI. MHOXKECTBEHHbBIE CBSI3U OIICHUBAIM C IIOMOIIBIO KJIIACTEPHOTO aHAIN3a
¥ MHOIOMEPHOTO IIKAIUPOBaHUs. Pe3ynbTaThl U3MEPEHUNW W BBIYUCICHUN B
paboTe mpecTaBiIeHBI ISl CTaHIAPTH3ALUK KaK cpenHee + ommubka cpeaneit u %.
HyneBass rumore3a BO Bcex ciydasax otreBeprajack mnpu p<0,05 (ypoBeHb
CTaTHUCTHUYECKOW 3HAYUMOCTH). Pacdyer MOUIHOCTH CpaBHEHHUS TMPOBOIUIU C
nomoInpio nporpamMmbl Statistica 8.0 maHCTpyMeHTOM «Power Calculation». DtoT

nokazatenb BapbupoBasics ot 0,80 g0 0,95, 4To ObUIO TOCTATOYHO IS MTOTYICHUS
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JIOCTOBEPHBIX JAaHHBIX MPU UCIIOJIB30BAHHBIX B UCCIIEIOBAHUM pa3Mepax BhIOOPOK
[112].

s pa3pabotku mpoekta «PermonanbHON rocynapctBeHHoOU I[Iporpammbl
NMEePBUYHON  NPOPUIAKTHUKKA  CTOMATOJIOTMYECKHX  3a00JEBaHUN  JIE€TCKOTO
Hacenenust Owmckoid  obOmactu  P®» Obl  mpoBenéH  MHOrOGaKTOPHBIN
CUTYallMOHHBIN aHallu3 CTOMATOJOTMYECKOTO 370pOBbsi U  PETHOHAJBbHBIX
(haxkTOpOB pHUCKa.

Ananu3 paHHbBIX oTuéta MunH3zapaBa OMckoW o00J1acTH  yKas3bplBaeT Ha
HEYJIOBJIETBOPUTEIBHOE COCTOSIHUE IIKOJIBHOM CTOMATOJIOTUYECKON CIYKObI
peruoHa Ha (OHE COLMATbHO-?KOHOMUYECKOW HecTaOWiIbHOCTH. B pe3ynbpTare B
CEIbCKUX 00IIe00pa3oBaTeNbHbIX yupexaeHusx Kk 2018 rogy He ocTanoch HU
OJTHOTO (PYHKITMOHHPYIOIIETo, a B TOPOJCKUX 3akpbiTo 40% CTOMAaTOIOTHYECKHUX
KaOMHETOB. B MOMIKOJIBHBIX YUPEXKACHUAX HET HU OJIHOIO CTOMATOJOTHYECKOIO
KaOWHeTa HU B TOPOJIE, HU HAa Celle.

Bo Bcex paitonax OMcKo#M 007aCTU OTKPBITHIH MCTOYHUK BOJIOCHAOKEHUS —
p. Uptemm. Ilo odunmansapiM  ganHbiM  «PocBomokanam OMCK» CpenHee
cojiepkaHue (GTOPUI-HOHOB B MUTHhEeBOM Bojie cocTaBisteT 0,195 mr/im [116].

[IpoBenennbie Ha cepTUGUIMPOBAHHOM OOOpPYAOBAaHHM Ha 0aze HAy4YHOU
nabopatopun  cTtomarojormdeckoro  (dakynprera OMI'MY  wuccnenoBanus
MOATBEPIWIN, YTO B THUTHEBOM Boae OMCKOH 00JacTH OTMEYaeTcs HU3KOe
conepxkanue (ropumon (0,148 wmr/m) (CanlluH 2.1.4.1074-01, TOCT 4386-89)
[25].

AHanu3 eBponeicKuX HHANKATOPOB CTOMATOJIOTHYECKOTO 3I0POBbS IETCKOTO
HACEJICHUs KIIFOYEBBIX BO3PACTHBIX rpynn B OMCKOM pEruoHe IMoka3al HU3KUN
yYpOBEHb KaK OOBEKTHUBHBIX, TaK U CYOBEKTUBHBIX COCTABIAIOIMMX. Tak, ypoBEHb
WHTEHCUBHOCTHU Kapueca noctosiHHbIX 3y0oB (KIIY) mkonsHukoB 12 net paBeH
3,3; KIIY 15-netHux pgereid paBeH 5,9; 3HaueHUs WHACKCA HaWBBICIICH
WHTEHCUBHOCTH Kapueca 3yO0oB (Sic-uHmekc) cocraBiser: 6,5 u 8,7
cooTBeTcTBeHHO. MHaekc ruruensl pra OHI-S y mikonbHuKkOB 12 sieT paBeH 2,5, y

HIKOJILHUKOB 15 sieT paBeH 1.9; kpoBoTOuMBOCTH neceH (uHaukatop B-14) y
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obOcnenyembix nereit 12 u 15 ner coctaBnsetr 61% u 74% coorBercTBeHHO. Jlos
HeneuyeHoro kapueca (komnoHeHTa «K») B unnexce KITY 3y060B y 00ciie1oBaHHBIX
12-neTHUX MIKOTBHUKOB cocTaBisieT 2,3 (69% ot cpemxnero KIIY); y 15-netanx
nerei naHHbld mHaukaTtop paseH 2,3 (39% ot cpeanero KITY). CyObekTuBHbBIC
WHJMKATOPbl CTOMATOJOTHYECKOTO 30POBbS YKa3bIBAIOT HAa HUMEIOIIUECH Y
IIKOJbHUKOB MOBEJICHUECKHUE (baxTopbl pucKa BO3HUKHOBEHUS
CTOMATOJIOTMYECKHX 3a00JIeBaHUM, Takhe KaK HECBOEBPEMEHHOE IIOCEIIeHUE
Bpaya-CTOMATOJIOTa C IEJIbI0 MPOPWIAKTUKH WIH paHHero JiedeHus (44-46%),
HEJIOCTATOYHAs] MOTUBAIUS JIETeW K HMCIOJIb30BaHHUIO (PTOpcOoAepKaluX 3yOHBIX
nact (28-69%,), exenneBHoe yrnorpebieHue crnanocteit (44-45%), 4to sBisIeTCA
HETaTUBHBIM (DAKTOPOM, YKa3bIBAIOIIUM HA HEAOCTATKU MPOCBETUTEIBHON pabOThI
Cpeau IEeTeN U UX POJUTENEN CO CTOPOHBI BPauy€i-CTOMATOIOTOB.

Ilo uToram MHOTO()aKTOPHOTO CUTYaIl[MOHHOTO aHanau3a
CTOMATOJIOTHYECKOTO 3JI0pOBbsl JETCKOro HaceiaeHuss OMCKOro permoHa co3JaH
IIPOEKT «PernoHanbHOM roCyapCTBEHHOM [Iporpammsl IIEPBUYHOU
NPOQUIAKTHKY CTOMATOJIOTHYECKUX 3a00JIeBaHUM JETCKOTO HaceneHus: OMCKoi
obmactu P®dD» c¢ pa3paboTKOW pEernoHANBHONW CTPYKTYPHO-()YHKIIMOHATBEHOMN
pOoQUIAKTHYECKOW MOJEIH PA0OTHI MKOJIBHON CTOMATOJIOTUYECKOMN CITYKOBI.

AmpoGanius B OMCKOM  peruoHe  KOMIUIEKCAa  MPO(UIAKTHYECKHX
MEpOIPUATUM B paMKax MUIOTHOTO IpOeKTa «PernoHalbHON rOCyIapCTBEHHOU
[Iporpammbl  TIepBUYHON MPOPUIAKTUKH CTOMATOJIOTMYECKUX 3a00JeBaHUN
nerckoro HaceneHuss OMckoit obGnactu P®» 3a 3 roma paboTel mpuBena K
NO3UTUBHOMY  W3MEHEHUI0O  OOBEKTHBHBIX  €BPOINEUCKUX  WHIUKATOPOB
CTOMATOJIOTHYECKOTO 3JI0POBbS Y JIETCH KIIFOUEBBIX BO3PACTHBIX Tpyrit (Tadu. 4.1,
4.3). Tak, pacpoCTpaHEHHOCTh Kapueca y 12-netHux nereit ¢ 81% cHU3UIACH 10
65,2%, y 15-netaux — ¢ 94% no 70,6%. Hucio nerei, Hy)KIarOIMXCA B INIAHOBOM
nedenuu, nocturio 53,7% B 12-netHeit BozpactHoi rpymnme u 34% B 15-neTHen.
ITpu sTom unpexc KIIY k 2018 rogy goctur 3HayeHus 2,5 y MIKOILHUKOB 12-Tu
net u 3,1 y mikosabHUKOB 15-Tu net. Muaekc ruruensl poroBoid nosoctu (OHI-S) k

2018 r. mpubnmkaeTcss K yaoBiaeTBOpuTeaIpHOMY Toka3arento (OHI-S (12 mer) —
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1,7, OHI-S (15 ner) — 1,5). Kak cimeactBue, MHAUKATOP KPOBOTOUHMBOCTH JIECCH
(B14) ymenwmmics k 2018 r. va 14,2% y mkonbHUKOB 12-TH 5eT u Ha 23% — y
KOJILHUKOB 15-Tn net. Unaukatop B9, o6o3navaromuii nomo «K» (HeneueHnoro
kapueca) B coctaBe unjekca KIIY, B 2018 r. cuusmics no 1,5 y 12-nertHux nerei
u 10 1,9 —y 15-netnux neren.

Onnako u3MeHeHUE CYOBEKTHUBHBIX HHJMKATOPOB 3a 3 roja ampoOanuu
MOXHO TpakTOBaTh KakK «oTpuiareinbHoey. CrnenoBaTenbHO, HECMOTpPsSl Ha
BHelipeHue [IporpaMmbl npouiakTUKM, OTMEUYaeTCs NpeodaagaHue caHalMOHHON
HaIpaBJIEHHOCTH HaJ MPOPUIAKTHUECKON B CUCTEME CTOMATOJIOTUYECKOMN CITyKObI
pernoHa. Tak, Mbl BUauM, 4To B 2015 1. pekoMeHayemMyro 2-X pa3oBYH) YUCTKY
3y0OB BBIMOJHSIH JUllb 49% 12-netHux aereu u 64% 15-netHux nereit, a k 2018
r. 56,35% 12-netaux u 47,8% 15-netnux. Taxxke k 2018 romy Bce eie
3HAYMUTEIBHOE KOJMYECTBO JIeTed HE 3HAeT, Kakylo 3yOHyI0 TMacTy OHU
UCTIONB3YIOT ((dTopcomepkamyro win HeT). Oka3aaoch, YTO BEIUKO YHCIIO
IIKOJIbHUKOB, €XEIHEBHO YIMOTPEONSIOMMX CIAJAKAE HAMUTKU U TPOIYKTHI
nuTanus. B rpynme 12- u 15-Tu J€T 9Mcio MIKOJIBHUKOB, UCTIBITHIBAIOIINX 3YOHYTO
601b, yBenmuumioch k 2018 r. Taxke yBeIMUUIIOCH YUCTO JETEH, MPOMyCKAIOMINX
10 ATOM IIPUYMHE YPOKH B LIKOJIE.

[lonyyeHHbIE HEYTEUIUTENbHbIE JaHHBIE MOCHYKUJIM MOTHBALUEH JIs
NPOBEACHUS JOMOJHUTEIBHOTO HUCCIEAOBAHMS IIKOJIBHOM CTOMATOJIOrMYECKON
cnyx0bl  pernoHa. beima mpoaHanmusupoBaHa — JedeOHO-TIpodUIAKTHYECKAs
COCTaBIIAIONIAsT pabOTHl CTOMATOJOra IIKOJBHOTO. B pe3ynbrare ucciemoBaHwUs
ycTaHOBJI€HO, yTo cpennue 3HaueHuss YUK u KIIY y 12-netHux u 15-netHux
IIKOJILHUKOB B IIKOJIaX 0€3 CTOMATOJIOTa M C pabOTAIOIINM BPa4yOM-CTOMATOJIOTOM
UMEIOT CXO0KHM€ 3HaueHMUs. B cocTaBe JaHHOTO MHIEKCA MPEBATUPYET OJUHAKOBO
KoMIoHeHT «K». Hannuue win ke 0TCyTCTBHE Bpada-CTOMATOJIOra IIKOJBHOTO HE
OKa3bIBACT CTATUCTUYECKU 3Hauumoro BiausiHus (p=0,12) na mokazartens KIIY.
Takasi e 3aKOHOMEPHOCTH BBISIBJICHA M MO OTHOIIeHHI0 K uHAekcam OHI-S u

['puna-Bepmunbona B rpynmnax 12-netHux u 15-metHux mkonabHUKOB (p=0,12).
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Pe3ynbTaThl aHKETUPOBAHUS TMO3BOJMIM YCTAaHOBUTH, 4TO 00€ rpymmbl 12, 15-
JIETHUX IIKOJIbHUKOB HYKJIAIOTCA B CAHUTAPHO-MPOCBETUTEIBHOMN padoTe.

Y CTaHOBJICHHBIE HAMHM 3aKOHOMEPHOCTH IPHU AHAJIU3E CTOMATOJIOTMYECKOMN
3a00J1IeBA€MOCTH IIKOJIBHUKOB C TIOMOIIBIO HWHIEKCHON OLIEHKH COCTOSIHUS
OpPraHoB M TKAaHEHM MOJIOCTH pTa MNOATBEPKIAIOT OTCYTCTBUE BBIPAKEHHOTO
MMO3UTUBHOTO BIIASTHUS CTOMAaToJiora IIKOJIBLHOTO Ha noKa3arenu
CTOMATOJIOTHYECKON 3a00JI€Ba€MOCTU IIKOJBHUKOB. JlaHHBINM (hakT CO3BY4YEH C
MOJIyYEHHBIMH JJAHHBIMU [0 €BPONEHCKUM HWHJUKATOPAM CTOMATOJOTHYECKOIO
310pOBbsl LIKOJIBHUKOB PETCMOHA.

B cBa3u ¢ stuM mpoekt «PermoHanbHOM rocynapctBeHHoU I[Iporpammsl
MEePBUYHON  NPOPUIAKTHUKKA  CTOMATOJIOTMYECKUX  3a00J€BaHUN  JIE€TCKOTO
HaceneHus: Omckoit obmactu PDy» ObuT momoNHEH pa3paOOTaHHOW PETHOHATBHON
CTPYKTYPHO-()YHKITMOHATTBHON MOJENbI0 PabOThI MIKOJIBHONW CTOMATOJOTHYECKOM
CIIy’)XObI, OCHOBHBIM 3BEHOM-UCIIOJIHUTEIIEM B KOTOPOW CTal TUTHUEHUCT
CTOMAaTOJIOTUYECKUH.

g mokazaTesbCTBa MPEUMYIIECTBA JAHHOW MOJENIW Nepea TPaIUuMOHHOM,
MpOBeJIeHa anpoOaIus €€ B peTHOHE B CPABHUTEIBLHOM aCIeKTe.

boimu u3ydeHbl W TpPOAHAIM3UPOBAHBI KIMHUYECKHE U J1a00OpaTOpHBIE
rnapaMeTpbl COCTOSIHUSI OPTaHOB M TKaHEW MOJIOCTU pTa y Aeted 12 net Ha doue
anpoOanuy PEeruoHaJIbHOM MpOoPUIAKTHYECKON MoJaenu paldoThl IMIKOJILHOU
CTOMATOJIOTUYECKOU CIYKOBbI C yH4aCTUEM TMTUEHUCTAa CTOMATOJIOTHUECKOTO.

B mikone ¢ rurueHUcTOM, 3a TOJ €ro padoThl, MPOU3OIIIO CTATUCTUYECKU
3HAYUMOE CHMKEHHME THrueHudeckux uaaekcoB: OHI-S ¢ ¢ponoBoro mokaszarens
2,2140,18 wyepe3 roa cHusmica g0 1,22+0,16, (p=0,001). Ananusupys
TUTMEHUYECKHE UHIEKCHI B IIIKOJIAX CO CTOMATOJIOTOM, Mbl OOpAaTHJI BHUMAaHHUE Ha
CTaTUCTUYECKM 3HaunmMmoe yxyamenus nokazarens OHI-S ¢ 1,63+0,09 no
1,68%0,09 (p=0,01). IIpu 3TOM paznmuuus MeXIy TPyNIaMu TaKKe CTATUCTUYECKH
3Haunmo, p=0,033. Jlanublil (akt goKa3biBaeT OE3YCIOBHOE IOJIOKUTEIBHOE
BIIMSHUE HA YPOBEHb TMTHMEHBI IMOJOCTU PTa IIKOJIBHUKOB 12 JeT rurueHucra

cToMaToJIoTuUecKoro. CTaTUCTUYECKU 3HAYMMBbIE M3MEHEHUS YCTAHOBJICHEI U IIPH
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aHanu3e uHJaekca PMA y HIKOJIBHUKOB SKCIEPUMEHTAIBHOW TPYIIbl (IIKOJA C
rurueHuctom). B mikomax co cromartosorom Owmckoro permoHa unjaekc PMA
CTaTUCTUYECKU 3HAYUMO HE M3MEHWICS. Y JeTel AKCHEPUMEHTAIbHOW TPYIIIbI
CHU3WICS MHAEKC HMHTEHCHBHOCTH KapHMO3HOTO Mpoliecca, MpU STOM 3a TOJ
MPOU30IIO CHUKEHHE KapUO3HBIX TMOJOCTEH U, COOTBETCTBEHHO, yBEIUYECHUE
gucia maom6. Uugekc KIIY y meteil mkoil co CTOMATONIOrOM YBEIUYMWICS C
2,71£0,26 no 2,91+£0,27 3a 12 wmecsmeB (p=0,002), 4yTo TOBOPUT O HHUZKOU
NpopUIAKTUYECKON COCTaBISAIONIEH B paboTe Bpaua-CTOMATOJIOTa B IIKOJIE.

AHanu3 uU3MeHEeHUs Ja0OopaTOpPHBIX IMOKa3aTesleil MUHEpaIbHOTO OOMEHa B
MOJIOCTU pTa YCTAaHOBWI CIEIYIOIIHE 3aKOHOMEPHOCTH. Y CTaHOBJIEHHOE
CTATUCTUYECKU 3HAUYMMOE yBeIMdYeHue OypepHON EMKOCTH POTOBOM KHIKOCTHU
FOBOPUT O TMO3UTUBHOM BIHUSHUM PETYISAPHBIX KapuecrnpopUuiIaKTUUECKUX
mpo(ecCHOHANBPHBIX MEPOTNPUATHA C YYacTHEM TUTHEHUCTA Ha OOMEHHBIE
MPOLIECChl B MOJIOCTH PTa, YTO MOBBIMIAET BO3MOXHOCTh Oy(EpHBIX CUCTEM K
BOCCTAHOBJIICHUIO  KHCIJIOTHO-ILIEJIOYHOTO paBHOBECHs B TMOJOCTH pra. B
KOHTPOJIbHOM TIpyIne JaHHbIA TO0Ka3aTelb OCTalCd Ha HU3KOM YpPOBHE Ha
MPOTSHKEHUU BCEro Nepuojaa HaOMI0ICHHUH, YTO CTATUCTUYECKU 3HAYUMO OTINYAET
ero ot ’kcnepumenTanbHor rpynnsl (p=0,0001). CoaepxaHue HOHOB KajdbLUs B
Mpolecce BHEAPEHUS MPOPUIAKTUUECKUX MEPONPUITUI CTATUCTUYECKH 3HAUYUMO
causuioch cmycts rofa (p=0,047). Conepxxanne dochar-uoHOB 3a roa pabOTHI
TUTUEHUCTA UMEET TEHACHIUIO K CHH)KEHHUIO.

IloBepXHOCTHOE HATSIKEHUE POTOBOM JKUAKOCTH CTATUCTHYECKH 3HAYUMO
BBIIIE B OSKCHEPUMEHTAIIBHOW  TIpyIIe JeTeid, KOTOPbIM OKa3bIBaIUCh
npopUIaKTHUECKUE MEPONPHATHS, U OJU30K K ONTHUMaIbHOMY ypoBHIO (p<0,01)
(B cpaBHEHUM C KOHTpOJIbHOHM Tpymnmoil). IIponsBeneHrne pacTBOPUMOCTU TaKkKe
cratuctuyecku 3Hauumo (p<0,01) HMKe B rpynme 12-7€THUX NIKOJIBHHUKOB,
KOTOPBIM ~ OKa3bIBAJIUCh MPOGUIAKTUYECKHE MEPONPUSTAS B CPaBHEHUH C
KOHTPOJIBHOW T'PYIIOHN, YTO TOBOPUT O HOPMAaJU3allMd MUHEPAIHHOr0 OOMEHa B

MOJIOCTH pTa.
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Pe3ynbTaThl, MONyYeHHBIE B XOJE IPOBEJACHUS KJIACTEPHOTO aHaau3za B
COYETaHUHU C METOJIOM MHOTOMEPHOIO IIKaJUPOBaHUs, MOJATBEPKIAIOT TOT (aKT,
YTO MPOUIAKTUUECKUE MEPONPUSATHUS, TPOBOJUMbIC TUTUEHUCTOM, TIPUBOAMINA K
M3MEHEHHUSIM TIIYyOMHHBIX B3aMMOCBS3EH M3YyUYECHHBIX HE3aBUCHUMBIX MEPEMEHHBIX,
YTO OTPAXKaJOCh B MOSIBICHUM HETUMUYHBIX JJisi (POHA/KOHTPOJIS KIACTEPOB U HX
MPOCTPAHCTBEHHOI'O paclpe/IeNICHuUs.

ITo pe3ynpTaram ampoOamuu B peruoHe Impoekta «PernoHanbHON
rocynapctBeHHoil [IporpamMmbl mepBUYHOW TPOPUIAKTUKUA CTOMATOJIOrMYECKHUX
3aboneBaHuil gerckoro Haceinenuss Owmckoir obnactu P®» u pernoHaisbHOU
MpOPUIAKTHUECKON CTPYKTYPHO-(PYHKIIMOHAIBHOW MoOJAeNd paboThl HIKOJIbHON
CTOMATOJIOTMYECKON CIIYXKObl YCTAHOBJIEHO CHIKEHHE 3a00JIEBAEMOCTH KapueCcoM
y JE€Tel KJIOYEBOW BO3PACTHOW IpyHIbl 12 JET M0 MHIEKCY MHTEHCUBHOCTH HA
60% (c 3,3 nmo 1,3) m CcHWKeHHWE TMOKa3aTejeil BOCHMAJICHUS B MAPOJOHTE
(mo3omoruveckass ¢opma 1mo MKB-10  «rHHTHBHT XpOHUYECKHH (IIPOCTOM
MapruHaIbHBIN )») Ha 54%.

Pacuer sxoHomMun @OT npu BHEIPEHUHM PETMOHAIBHOW MPOQPUIAKTHUYECKON
MojieNd PabOThl MIKOJIBHOW CTOMATOJOTHYECKON CIIYKOBI C Y4ETOM HMEIOLTUXCS
CTOMATOJIOTHYECKUX KaOWHEeTOB B mmikoiax T. OMcCKka mokazaja MpeArnojaracMyro
SKOHOMHIO J€HEKHBIX CPEJICTB B pazMepe 2,5 MIIH. pyO. €XKEroIHo.

AHanu3upyst UTOTH AUCCEPTALMOHHOTO HUCCIEI0BAHUS, MOATBEPKIAAETCA €Tr0
AKTyaJIbHOCTb, KOTOpas 3aKpeIieHa Ha 3akoHoAaTeabHOM ypoBHe B PO. Ilo
noctaHoBieHuto IlpaButenbctBa PO Ne 394 ot 31 mapra 2017 r., cpenu
OCHOBHBIX MEpOIpUATUH 0003HaueH NyHKT 1.6 mox Ha3zBanuem «llepBuunas
npoduIaKTHKa CTOMATOJIOTHYECKUX 3a00JieBaHUN cpedau HacesleHus Poccuiickoit
@denepanun», COMIACHO KOTOPOMY HEOOXOJUMO BHEIPEHHE CIelualnucTa -
TUTUEHUCTAa CTOMATOJIOTUYECKOTO B CHUCTEMY IIKOJIBHOW CTOMATOJIOTMU Kak
«OCHOBHOTO HCTIOTHUTENS MPOPUIAKTUIECKON pabOTh», a TaKkKe «BHEIpPEHUE U
MOHHUTOPUHT  PETHOHAJIIBHO  OPUEHTUPOBAHHBIX  MPOTpaMM  MPOPUIAKTUKH
CTOMATOJIOTHYECKHX 3a00JICBAHUM C I1IEJbI0 CHIDKCHHS Kapueca 3y0oB U OoJie3Hel

napogoHTa y gerei 12 u 15 ner». IMeHHO JaHHBIE OPUEHTUPHI B3SITHI 32 OCHOBY
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npu  co3naHuu 1poekra «PernoHanbHOM rocynapctBeHHouW — IIporpammebl
MEePBUYHON  MNPOPUIAKTUKKA  CTOMATOJIOTMYECKHX  3a00JEBaHUN  JIE€TCKOTO
Hacenenust OMmckoit o6nactu P®y» u pervoHanbHOM NMPOUIAKTUYECKOW MOJIeNH
pabOoTHI IKOJHLHOW CTOMATOIOTHUSCKOM CITy>KObI [97].

[Ipoextr  IIporpammbl  mpodUIAKTUKHM W aBTOpPCKass  CTPYKTYpPHO-
(yHKIIMOHAIBHAS MOJIETb PA0OTHI IKOJIBHON CTOMATOJIOTUU B PETUOHE YUUTHIBACT
MEJIUIIMHCKHUE, OPraHW3allMOHHbIE U DKOHOMUYECKHE aCIEKThl PErHMOHA, CO3]aeT
YCJIOBUSL HE TOJBKO IJis MNPO(UIAKTUYECKOM, HO M MJI1 SKOHOMHUYECKOW H
kaapoBo  3ddexktuBHOCTH.  OCHOBHBIM  3BEHOM  pabOThl  HIKOJIBHOIO
CTOMATOJIOTMYECKOT0 KaOMHETa JOJKEH CTaTh CHEIUAIUCT MPO(PUIAKTUYECKOTO
npopuiasi — TMTHEHUCT CTOMATOJOTMYECKHUM, TaKhe CIEIUaTUCThl TOTOBSTCA B
pernone OMCKUM rocyaapCTBEHHBIM MEIUIIMHCKUM KoJUlekeM. JlaHHbIN BasKHBIM
ar Mo3BOJIUT HanOoJiee MPOAYKTUBHO HCIIOIB30BaTh BpaueOHBIC KaJaphl 32 CUET
WX mepepacnpeiesieHns] B y3Kocneuaau3upoBaHHbie 1 MHOTonpoduibhbie JIITY,
B KOTOPBIX, COTJIACHO MPOBEJECHHOMY CHUTYallHOHHOMY aHaJlIW3y, OTMEYaeTcs
3HAUMTEbHAs HEXBATKa KBATM(DUIIMPOBAHHBIX CIICIIMATUCTOB Y3KOTO mpoduis. B
JOTIOJIHEHHE K 0a30BOMY BEIEHUIO MEIULMHCKON JOKYMEHTAllMM B HIKOJbHOM
CTOMAaTOJIOTHYecKoM KabuHere (MHGDOPMUPOBAHHOE JOOPOBOJILHOE COTJACHE,
corjacue Ha o0OpabOTKy NEpPCOHANbHBIX [JaHHBIX POJIUTENCH Yyyalluxcs,
CaHallMOHHAsl KapTa, MaclnopT WIKOJIbI U KJlacca, JIMCTOK €XEIHEBHOIO ydeTa), B
aBTOPCKOW MOJENH TpeJiaraéM HCIONIb30BaTh pa3paboTaHHYI0 «DIEKTPOHHYIO
KapTy TUICHEHUCTa CTOMaToJoruyeckoro» (CBUIETENBCTBO O PErucTpauu
nporpammbl aiis O9BM RU 2019663507, 17.10.2019). OTo nmo3BOJUT yCKOPUTH
MOUCK M 3all0JIHEHHE MAaCIOPTHBIX AAHHBIX IIKOJIBHUKOB, 3HAUUTEIHHO OOJETYUT
«MaTeMaTHYeCKyl0 padoTy» THTHEHHCTa B MPOIECCE MOJCUETa U PETUCTpaIiu
WHCKCHOM OIICHKM, a TakKe OOECIEYUT KOHTPOJIb M MOHHUTOPUHT IMPOBEICHHUS
npoQUIAKTUYECKUX MEpPOINPHUSATUH, T.K. BCE BBIIOJIHEHHBIE TUTHEHUCTOM
MaHUITYJISIAA OYCHb OBICTPO W YIO0OHO (UKCHUPYETCS B DJICKTPOHHOM KapTe W3
IpeIyIaraeMoro «IadJoHHOT0» TepeyuHs. JlaHHBI acmeKT CO3BYYEH C pa3liesioM

«Pa3Bute MHGOPMAIMOHHBIX TEXHOJOTUH B cdepe  3IpaBOOXpPAHEHUS»
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nocraHoBieHust IIpaButenscrBa Ne394 or 31 wmapra 2017r. Bxkimrouenue
AIEKTPOHHON KapThl JIOJKHO CIIOCOOCTBOBATH MOBBIIICHUIO KAadyecTBa OKa3aHUs
MEIUIIMHCKOM TIOMOIIM INKOJbHHKAM, a TakKKe COKPAaTUTh BpeMs padoThl
CHCIMAITUCTA B €r0 HEMPO(OUIBLHOU JeATSIBHOCTH [97].

ITpu BHeapenun B Oyayiiem «PerumonanbHO# rocygapcTtBeHHon [Iporpammbl
MEePBUYHON  MPOPUIAKTUKKA  CTOMATOJIOTMYECKHX  3a00JEBaHUN  JIE€TCKOTO
Hacesienust OMmckoil o6nactu P®» u pervoHalibHOW NMPO(UIAKTUYECKOW MOJIeNn
paboThl MIKOJIBHON CTOMATOJOTMYECKON CIIyXObl 11e71eCO000pa3HO UCIOIb30BaHUE
MHHOBAIIMOHHBIX pa3paboToK cTtomaTtosiorndeckoro ¢akynbreta OMI'MY, Takux
kak nporpammbl a1 OBM  «Crom-kapuec», € LENbIO  NPOBEIACHUS
JIOHO30JIOTHYECKOI'0 MPOTHO3UPOBAHUS PUCKA PA3BUTUSA KapUO3HOIO IMpolecca y
JeTell Ha OCHOBE KOMIUIEKCHOTO TMIOAXOJa TpH OOCIEeIOBAaHWU TAIMEHTOB,
MPUMEHEHUE  KapUeCHpOPMIAKTUYSCKUX  Telei, KOTOphle ObUIM  paHee
paspaboranbl  Kadeaporr geTrckor  cromarojgormu  OMI'MY ¢ yderom
pEeTHOHANILHBIX 0COOCHHOCTEH 1 moTpedHocTei [110, 122, 129, 135].

Jist  OOBEKTUBHOW OIICHKHM pPabOThI TUTHEHUCTA CTOMATOJIOTHYECKOTO
HEO0OXOIMMO UCIOJIB30BaTh, B MIEPBYIO 0YePE/ib, TAKHE KPUTEPHUH, KAK YBEITUUCHHUE
gyuciia JeTe ¢ MHTAaKTHBIM 3yOO4YENIOCTHBIM  amnmaparoM, YyIaydllieHue
TUTUEHUYECKUX  [IOKa3aTelie  TMOJIOCTH  pTa, TMOBBIIEHHE TI'PAMOTHOCTHU
IIKOJILHUKOB B BOMpOcax MPOGUIAKTUKK 3a00JIEBaHU POTOBOW IMOJIOCTH,
CHI)KEHHE OCJIO)KHEHHBIX (JOPM Kapueca, yIaleHHbIX TOCTOSHHBIX 3y0O0B.

[IpennokeHHass  peruoHaNbHAs  CTPYKTYPHO-(PYHKIIMOHAIBHAS ~ MOJEIb
paboThl MPOGUIAKTHISCKON MIKOJIBHOW CTOMATOJIOTHYECKON CIYXOBI ¢ ydacTHEM
OCHOBHOT'O HCIIOJIHUTENISI — TUTMEHHUCTa CTOMATOJIOTMYECKOrO J0Ka3aia CBOKO
DKOHOMHUYECKYI0O W  MEIHMKO-coluanbHylo  3ddexktuBHOCT,. Ha  ocHOBe
yOenUTENbHBIX PE3YJbTATOB MPOBEAEHHOTO HCCIEAOBAaHUS, pa3padOTaHbl U
YTBEPKJEHbI Ha YpoBHe MWUHHUCTEpCTBa 31paBooxpaHeHuss Omckoi obiactu
METOJIMYECKUE PEKOMEHIAIMHU 10 ONTHUMH3alUUd paboThl TUTHUEHHCTA B (opmaTte
IIKOJIBHOM CTOMATOJOrn4Yeckon ciry:k0nr pernona (Ilpunoxenne B). [Tonyuennbie

pe3yNbTaThl anpoOauy MO3BOJIMIN BKIOYUTH pa3pabOTaHHYIO MOJIEIb B MPOEKT
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«PernonanbHoi rocynapcrBeHHOM IIporpamMmbl  mepBUYHON MOpPODUIAKTUKU
CTOMATOJIOTHYECKNX 3abojieBaHMil AeTckoro HaceigeHus Owmckol oOiactu PDy,
YTO SBJISICTCS JIOKA3aTENbCTBOM AKTYAJIBHOCTH 3aBEPIIEHHOIO WCCIEAOBAHUS IS
pa3BUTHUA NPOYUIAKTUYECKONU CTOMATOIOTUUECKOM CIY>KObI B pETHOHE.

ABTOpCKasi CTPYKTypHO-(DYHKIIMOHAJbHA MOJEIb paldOThl  MIKOJbHOMU
CTOMATOJIOTUYECKON CIYKObl MMEET Hay4YHO OOOCHOBAHHBIN MOAXOJ, B KOTOPOM
OCHOBHOU aKIIEHT CJIeJlaH Ha PerMOHalIbHble 0COOEHHOCTH: aemorpadust OMckoro
peruoHa, MHUrpalMoOHHAas aKTUBHOCTb B JJAHHOM pPETHOHE, cojepxkaHue (Topui-
WOHOB B IUTHEBOM BOJE HAa JAHHBIH MOMEHT, aKTyaJibHas CTPYKTypa JIETCKOU
CTOMATOJIOTUYECKOU CIYXKObl, KOIMYECTBO (YHKIIMOHUPYIOMIMX HA JaHHBIN
MOMEHT CTOMATOJIOTMYECKUX KAaOMHETOB B 0Opa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUSX,
CTOMATOJIOTHYECKUN  TepCOoHaN, ero KBamuKamus W  CTaxX  paboTHI,
KOJINYECTBECHHBIE 51 Ka4eCTBEHHBIC MOKa3aTesnun paboThI JNETCKOU
CTOMATOJIOTHYECKOM CITy>)KObI pEerHOHa, a TaKKE YUCIIO BBIMTYCKAIOIMUXCS KaJIpoB
IpOoQUITAKTHIECKOTO npoduis B OMCKOM  pervose (TUTUEHUCTHI
CTOMATOJIOTHYECKHE), YUYTEH UMEIONIUICS apceHan MpOo(UIaKTHIECKUX CPEJCTB,
KaK JIMIeH3upoBaHHbIX B pamkax OMC, Tak u pa3paboTaHHBIX Kadeapoi ¢ y4eToM
perruoHaIbHBIX TOTpeOHOCTe. Takum 00pa3oM, OCHOBHOW OCOOEHHOCTHIO
CO37aHUSl PETUOHAIBHONW TPODPHUIAKTHYECKONM MOJenu padoThl IMIKOJIbHOMN
CTOMATOJIOTHYECKOM CIYy>KOBI cTaja akIEHTyallusi BHUMAHUS HAa COBPEMEHHBIH U
AKTyaJIbHBI PETrMOHAJIIBHBIA acnekT. VIMEHHO [aHHbIM MOMEHT, II0 HauleMy
yOeXKIEHUI0, TMO3BOJUT JOCTHYb MAaKCHUMalbHOTO »d(ddexkra B NEpBUIHOU
npOoQUIAKTHKE CTOMATOJIOTUYECKHUX 3a00JI€BaHUN y JAETe pernoHa MpH YCIOBUU
BHeJpeHus:  «PernoHanpHOM  rocygapcTBeHHOW  [IporpamMmmbl  nepBHUYHOU
NpOQUIAKTUKY CTOMATOJIOTHUECKUX 3a00JIeBaHUM JETCKOro HaceneHus: OMckoi
obnmactu P®» u pernoHanbHOW NPOPUIAKTHUCCKONH MOJeNu paboThl IIKOJLHOU

CTOMATOJIOTMYECKOM CITYKOBI.
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BbIBO/IbI

1. OmMckast 00;1acTh MOKET OBITh OTHECEHA K PErMOHAM BBICOKOT'O pUCKa
CTOMATOJIOTMYECKON 3a007€Ba€MOCTH B JETCKOM BO3pacTe MO HAJIUYHUIO
KOMILJIEKCa HEOJIaronpusTHBIX MEIUKO-COLIUANbHBIX U Y9KOHOMHYECKUX (haKTOPOB:
HU3KOE cojiepkanue (Gpropua-uoHOB B muTheBor Bojae (0,148 wmr/n.); Hamuuue
MOBEACHYECKUX (PAKTOPOB PUCKA; HU3KUN YPOBEHb Pa3BUTHUS MPOPUIAKTUYECKOU
CTOMATOJIOTMHM;  COLMAJIbHO-3KOHOMHUYECKass  HECTAOMJIIBHOCTh U BBICOKas
MUTPALMOHHAsl aKTUBHOCTh HACEJIEHHUS PErHOHA.

2. VY JeTckoro HaceleHHs KIIOYEBBIX BO3PACTHBIX rpynn OMCKOro
perMoHa YCTAaHOBJIEH  HHM3KHA YpOBEHb CTOMATOJOTMYECKOrO 3J0pPOBbS IO
COBOKYITHOCTH OOBEKTUBHBIX M CYOBEKTHUBHBIX €BPOINEUCKUX WHIUKATOPOB:

obvexmuesnvle unouxamopwl: KITY mkonsHUKOB 12 ner — 3,3, 15-tu ner — 5,9;

JI0JIsI HENeUYeHOro Kapueca 3y0oB cocrtaBisier 69% ot cpennero KIIVY;
KPOBOTOYMBOCTh AeceH (uuaukatop B-14) y nmereit 12-tu u 15-tn ner — 61% u

74%, COOTBETCTBEHHO; CYObeKmUBHble UHOUKAMOPbL YKA3bIBAIOT HA BBICOKYIO

YaCTOTY BBISIBIICHUS KJIIOUEBBIX MOBEJIEHUECKUX (PAKTOPOB pUCKAa BOZHUKHOBEHUS
CTOMATOJIOTMYECKUX 3a00JIeBaHUM, UYTO OOBEKTHUBU3UPYET HHU3KOE KadeCTBO
MPOCBETUTEIBHOM pabOTHl Bpadeii-CTOMATOJIOTOB CPEIN ICTEH U UX POTUTEIICH.

3. AHanu3 ypoBHS OKa3aHUs NMEPBUYHON MPOPUIAKTUYECKON MOMOIIU B
TpagulMOHHOM (opMatre pabdOThl IIKOJBHOM CTOMATOJOTMYECKOM CIYKOBI
OMCKOTO permoHa yka3blBaeT Ha HU3KYIO MPO(HUIAKTUYECKYIO HAMPABICHHOCTh B
pabote  Bpaua-ctomartosiora Ha (OHE  JOMUHUPOBAHUS  CAHAIIMOHHBIX
MEPONPUATUIA, YTO MOATBEPKAACTCS COMMOCTABUMBIMU 3HAYECHUSIM UHAEKCOB Y UK,
KITY, KIIH, OHI-S (p=0,12) y nereii, o0y4aromuxcs B MIKOJIaX CO CTOMATOJI0rOM
1 6€3 CTOMAaToJIOTa, U pe3yJIbTaTaMu COI[MOJIOTHYECKOT0 aHAIHN3a.

4. PesynbraThl ampobanuu  OUIOTHOTO TMpoekta «PernmonanpHOU
rocynapctBeHHoil [Iporpammbl mepBUYHON TPOPUIAKTUKUA CTOMATOJIOTMYECKHUX
3a0oneBaHuil  Jgerckoro HaceneHuss Owmckoil obmactu  P®»  ycraHoBuinu

MOJOXKUTEIBHYI0  JTUHAMHUKY 00beKMUBHLIX _noKazamenelu eBPONEUCKUX
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WHJMKATOPOB CTOMATOJOTHYECKOTO 3/J0POBbS: CHUXKEHHE PaACIPOCTPAHEHHOCTHU
kapueca Ha 19% npu CHWKEHUM MOKa3aTeasd €ro MHTEHCUBHOCTH y 12-TH JEeTHUX
nereut 10 2,5 u'y 15-tu netHux — 1o 3,1; cHMKEHHE NOKa3aTessi KPOBOTOUHBOCTH
neced Ha 14% y mkonbHUKOB 12 sieT m Ha 23% y mIKOJIBHUKOB 15 Jet; ogHako,

JUHaMHKa CYOLEKMUBHBIX UHOUKAMOPOES CTOMATOJIOTHYCCKOI'O 3A0pPOBbA

IIKOJBbHUKOB YKAa3bIBA€T HA NPEUMYIIECTBEHHO CAaHAIIMOHHBIA XapakTep padoThI
Bpaya-CTOMAaTOJIOra  IIKOJBHOTO  MOpU  OTCYTCTBUM  NPOPUIAKTHUYECKOU
COCTaBJISIFOLLICH.

5. AmnpoOanusi HOBOM pPETHOHAJIBHO OPUEHTUPOBAHHON CTPYKTYpHO-
(GYHKIIMOHAIBHOW MPOPUIAKTUUECKON MOJIENId OpraHu3aiuu padoThl MIKOJIbHOM
CTOMATOJIOTUYECKON CIYyKObl ~MpUBENa K  YIYUIIEHUIO CTOMATOJIOTHYECKOTO
3I0pOBbsl JAETEH KIIOUEBOM BO3pacTHOUM (12 5eT) rpymmbl, 4TO MOJTBEPKIAET
noctoBepHas (p=0,001) mno3uTuBHAsS AWHAMHUKA O0OO0bEKMUBHBLIX NOKa3amelell
nHTeHcuBHOCTH (1Mo KommoHeHTe «K» B mHmekce KIIY) u mpupocta xkapueca (mo
ungekcy KITY), OHI-S, PMA u KIIW, Ha ¢one no3utuBHbIX (p=0,001)

W3MCHCHUU CV6b€Kmu6Hblx nokazameJeu.

6. [TapamnenbHO € yJOy4YlI€eHHMEM  €BPONEHUCKUX  HMHIMKATOPOB
CTOMATOJIOTMYECKOTO 3/J0pPOBbSl Y Je€Teld OCHOBHOM TpyHIbl YCTaHOBJIEHA
HOpMaiu3alus MUHepaibHOro oOMeHa B monoctu pra (p=0,0001) (yBenuueHue
Oy(hepHOI1 EMKOCTH POTOBOM JKUJIKOCTH, CHUKEHHE KOHIEHTPALIMK HOHOB KaJIbLIUS

B CJIIOHC, CHMKCHHUC IIPOU3BCACHHA paCTBOpI/IMOCTI/I); pesyibmamosl KiacnmepHozo

aHamu3a B COYETAHUM C METOJOM MHOTOMEPHOTO INKAJIMPOBAHUS KIMHUKO-
1a00paTOPHBIX MAPaMETPOB rOMEOCTa3a MOJOCTH pTa MOJATBEPKIAOT (aKT, 4TO
MEpONPUATUS, OCYIIECTBISIEMbIE B paMKaX HOBOM MOJEIM TUTHEHUCTOM
CTOMATOJIOTUYECKUM, TMPUBOJUIN K H3MEHEHUSAM TIJIYOMHHBIX B3aUMOCBS3EH
MEXTy KIIMHHYSCKUMU | JTA00OpaTOpHBIMU TTapaMeTpamu B quHamuke (R>0,7).

7. Pesynbrathl  ampoOanui  HOBOM  CTPYKTYPHO-(DYHKIIMOHATBHOU
NpOoPUIAKTHUECKON MOJAENH padOThl IIKOJBHON CTOMAaTOJIOTHYECKOU CIYKObI
MO3BOJIAIIOT PEKOMEH/IOBATh €€ K MPAKTUYECKOMY HCIOJIb30BaHHI0 B OMCKOM

peruone B (dopMmare IIKOJIBHOM CTOMATOJOTUM C MPOTHO3UPYEMO BBICOKUM
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CHIDKCHHEM TOKa3aTesiei MHTCHCUBHOCTH Kapyeca W BOCTIAJICHUS B MAPOJIOHTE Y
JIETCKOTO HaceNeHus (COOTBETCTBEHHO, Ha 60% u 54%) 1 exeroHol 3KOHOMUEN

nenexHbix cpencts u3 ®OT B pazmepe 2,5 MitH. pyOie.
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ITPAKTUYECKHUE PEKOMEHJALINN

1. EBpornieiickue HMHAMKATOPHI CTOMATOJIOTMYECKOTO 340POBbS MOIYT
OBITh KCHOJIB30BAaHBl B MPAKTUYECKOM 3pPaBOOXPAHEHUHM PpETrHOHA  JUIs
MOHUTOpUHTa H3(P(EKTUBHOCTH TMPOBEICHUS TMEPBUYHOM MNPOPUIAKTHKA U
Ka4eCTBA OKa3aHHs CTOMATOJOTMYECKON MTOMOIIH IETCKOMY HACEJIEHHUIO.

2. st noBbiiieHust 3P(GEKTUBHOCTU TMEPBUYHON NPOPUIAKTUUECKON
MOMOIIIM JETCKOMY HACEJIEHUIO PErHOHa PEKOMEHIYEeM MOBCEMECTHO BHEIPHUTH
pa3pa0OoTaHHYI0 W  anpoOUpOBaHHYI  «PervoHanbHyl0 TOCYIapCTBEHHYIO
[IporpamMmmy TiepBUYHON TOPOPUIAKTAKA CTOMATOJOTHYECKHUX 3a00JIeBaHUM
nerckoro HaceneHust OMckoil obsactu POy u pernoHaabHy0 IpoPUIaKTUUECKYIO
MOJIeNb PadOThl IIKOJIBHON CTOMATOJOTHMUYECKON CIYKObI C y4aCTUEM OCHOBHOTO
UCIIOJTHUTENS] — TUTMEHHCTa CTOMATOJIOIMYECKOro (COTJIACHO MOCTAHOBIICHUIO
[IpaBurensctBa P® ot 31 mapra 2017 r. Ne 394). Jlns opraHuzauuud padoOThI
PEKOMEHAYeM HCIOJIb30BaTh pa3paboTaHHbe U coriacoBaHHble ¢ M3 Owmckoii
obnactu metogudeckue pexkomernamun: «[Ipodumakriudeckas pabora rurueHucTa
CTOMATOJIOTUYECKOTO B CHUCTEME IIKOJbHOW CTOMATOJOTUYECKON CIyX Ob» U
AIEKTPOHHYIO KapTy: «Kapra npuemMa IIKOJIBHOTO TUTUEHUCTA
CTOMATOJIOTHYECKOTO». JlaHHas Mepa TMO3BONHUT TMEPEOPUEHTHPOBATH pPabOTy
BBICOKOKBaTM()UIIMPOBAHHBIX KaJIPOB (CTOMATOJIOTOB) B MOJB3Y JIeYeOHOU pabOThI
B mnpoduabHbx cromaTtonmorudeckux JIIIY, dYro mnpuBeaér K MOBBIIMICHUIO
MIPOU3BOJUTENLHOCTU TPYAa KIUHUK.

3. B kadectBe omeHku dp(eKTUBHOCTH  pabOThI  TUTHEHUCTA
CTOMATOJIOTUYECKOT0 PEKOMEHIOBAHO HCIOJIb30BaTh TAaKUE KPUTEPUHU, Kak
YBEJIMUEHUE YHCIIAa JETeH ¢ MHTAKTHBIM 3yOOUYETIOCTHBIM anmnapaTroM, yaydIlieHue
TUTUEHUYECKUX  [IOKa3aTelie  MOJIOCTH  pTa, T[OBBIIEHHE TI'PAMOTHOCTHU
IIKOJILHUKOB B BOMpOcax MNpoQUIAKTUKU 3a00JIeBaHW POTOBOW TMOJIOCTH,
CHI)KCHHE OCJIO)KHEHHBIX (OpM Kapueca M YAAJICHHBIX IOCTOSHHBIX 3YOOB,

CHMKCHHC IIPUPOCTAa MHTCHCUBHOCTH KapHucca.
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